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前  言

  本文件按照GB/T1.1—2020《标准化工作导则 第1部分:标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。
本文件代替GB/T20348—2006《中医基础理论术语》,与GB/T20348—2006相比,除结构调整和

编辑性改动外,主要技术变化如下:

a) 更改了术语“中医药学”“天人合一”(见3.1、3.1.1.2,2006年版的3.1、3.1.1.2),增加了术语“中
医思维”“意象”“比类”“援物比类”“别异比类”“以我知彼”“揆度奇恒”“证”(见3.1.1.3、3.1.1.3.1、

3.1.1.3.2、3.1.1.3.2.1~3.1.1.3.2.3、3.1.1.3.3、3.1.1.4);删除了术语“理法方药”(见2006年版的

3.1.1.5);

b) 更改了术语“阴阳”“阳化气”“阴成形”“阴阳交感”“阴阳对待”“阴阳消长”“阴阳转化”“阴阳离

决”“生之本”(见4.2、4.2.5~4.2.7、4.3、4.3.1、4.3.3、4.3.4、4.7、4.14,2006年版的4.2、4.2.5、

4.2.6、4.3、4.3.3、4.3.4、4.7、4.14),增加了术语“三阴三阳”(见4.2.7);

c) 更改了术语“五行学说”“五行”“五音”“五方”“五行相克”“所胜”“所不胜”(见5.1、5.2、5.8、

5.10、5.12、5.12.1、5.12.2,2006年版的5.1、5.2、5.8、5.11、5.13、5.13.1、5.13.2);

d) 更改了术语“藏象类”“藏象学说”“藏象”等藏象类63条术语(见第6章,2006年版的第6章),
增加了“肾间动气”“肾系”“脉络”“牙龈”(见6.5.11.2.1、6.5.11.5、6.7.4.2、6.8.8.2),删除了 “形
脏”“孤脏”“孤腑”“肺主行水”“肾藏精”“头”“胎”“孕”“畜门”“舌根”“茎”(见2006年版的

6.3.1、6.3.3、6.3.4、6.5.8.8、6.5.11.5、6.7.1.5.1、6.7.5.4.1、6.7.5.5、6.9.6.7、6.9.8.1、6.9.11.1.1);

e) 更改了术语“气一元论”“气化”“形气”“形气转化”“真气”“先天之气”“脏腑之气”“精”“气能摄

血”“精血同源”(见7.1、7.3、7.5、7.5.3、7.6、7.6.1、7.6.5、7.9、7.10.3、7.17,2006年版的7.1、7.3、

7.5、7.5.3、7.6、7.7、7.7.1、7.7.5、7.10、7.11.3、7.17);

f) 更改了术语“经络学说”“根结”“气街”“手少阳三焦经”“足三阳经”“足少阳胆经”“足太阳膀胱

经”“足少阴肾经”“阴跷脉”“阳跷脉”(见8.1、8.5、8.6、8.11.2.2、8.11.3、8.11.3.2、8.11.3.3、

8.11.4.3、8.19、8.20,2006年版的8.1、8.5、8.6、8.10.2.2、8.10.3、8.10.3.2、8.10.3.3、8.10.4.3、

8.18、8.19),增加了术语“气络”“脏腑络脉”(见8.7、8.21.3);

g) 更改了术语“体质”“火形之人”“变蒸”(见9.2、9.2.4.2、9.5,2006年版的9.2、9.2.4.2、9.5),删除

了术语“病理体质”“阳热质”“阴寒质”“血瘀质”“痰湿质”“阴虚质”“阳虚质”“气血两虚质”(见

2006年版的9.6、9.6.1~9.6.7);

h) 更改了术语“辨证求因”“三因”“病理产物”“内伤”“风性开泄”“风伤阳位”“暑易伤津耗气”“热
邪”“瘟毒”“七情所伤”“劳逸失度”“五劳”“外伤”(见10.1.1、10.1.3.1、10.1.4.3、10.1.10、10.2.1.1、

10.2.1.2、10.2.3.5、10.2.6.1、10.3.1、10.4、10.6、10.6.3、10.11,2006年版的10.1.1、10.1.3.1、

10.1.4.3、10.1.10、10.2.1.1、10.2.1.2、10.2.6.1、10.3.1、10.4、10.6、10.6.3、10.11),增加了术语“合
邪”“酒癖”“嗜酒”(见10.1.11、10.5.3.3.1);

i) 更改了术语“病机学说”“正气”“发病”等病机类300条术语(见第11章,2006年版的第11
章),增加了术语“气病及血”“血病及气”“病性”“病位”“病势”“传化”“传变”“顺传”“逆传”“循
经传”“越经传”“再经”“合病”“并病”“经尽”“从化”“从阳化热”“从阴化寒”“实则阳明”“虚则太

阴”“阳病入阴”“阴病出阳”“上盛下虚”“上虚下实”“上损及下”“下损及上”“转归”(见11.7.9、

11.7.10、11.5~11.19、11.19.1~11.19.9、11.19.9.1、11.19.9.2、11.19.10~11.19.18),删除了术语

“痰瘀生风”“热郁”“五郁”(见2006年版的11.9.1.6、11.9.5.2、11.9.5.2.1.1);
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j) 更改了术语“治未病”“未病”“未病先防”“已病防变”(见12.2、12.2.1、12.2.4、12.2.6,2006年版

的12.2.1、12.3、12.2.1.1、12.2.1.2),增加了术语“健康寿命”“法于阴阳”“春夏养阳”“秋冬养阴”
“和于术数”“术数”“恬淡虚无”“精神内守”“积精全神”“形与神俱”“呼吸精气”“欲病”“已病”
“扶助正气”“避其邪气”“欲病防渐”“早期诊治”“防止传变”“瘥后防复”“廓清余邪”“综合调理”
“康复”(见12.1.1.1、12.1.3、12.1.3.1、12.1.3.2、12.1.4、12.1.4.1、12.1.5、12.1.6~12.1.9、12.2.2、

12.2.3、12.2.4.1、12.2.4.2、12.2.5、12.2.6.1、12.2.6.2、12.2.7、12.2.7.1、12.2.7.2、12.3),删除了术

语“预防”(见2006年版的12.2);

k) 更改了术语“正治”“缓则治本”“标本同治”“调整阴阳”“从阴引阳”“从阳引阴”“虚则补其母”
“脏病治腑”“腑病治脏”(见13.2、13.4.2、13.4.3、13.11、13.11.5、13.11.6、13.13、13.15、13.16,

2006年版的13.2、13.4.2、13.4.3、13.11、13.11.5、13.11.6、13.13、13.15、13.16),增加了术语“治
法”“微者逆之”“甚者从之”“坚者削之”“客者除之”“结者散之”“留者攻之”“燥者濡之”“急者缓

之”“散者收之”“逸者行之”“惊者平之”“劳者温之”“损者温之”“甚者独行”“间者并行”(见第

13章),删除了术语“治病求本”(见2006年版的13.1.1);

l) 更改了“运气学说”“五运六气”“天干”等五运六气类38条术语(见第14章,2006年版的第14
章),增加了术语“斗纲”“斗纲建月”“十干化五运”“十干配五行”“六气六步”“(六气)三阴三阳”
“火化少阳”“二十四节气”“不迁正”“不退位”“齐化”“兼化”“中见之气”(见14.2.2.1、14.2.2.2、

14.3.1.1、14.3.1.2、14.4.2、14.4.3、14.4.3.3、14.4.5.1、14.4.6.5、14.4.6.7~14.4.6.9、14.4.11.3),
删除了术语“司天在泉”“五运之气”(见2006年版的14.7.1、14.9.2)。

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。
本文件由国家中医药管理局提出。
本文件由全国中医标准化技术委员会(SAC/TC478)归口。
本文件起草单位:辽宁中医药大学、天津中医药大学、安徽清山艾草制品有限公司、辽宁中医药大学

附属医院、浙江中医药大学、中华中医药学会、中国中医科学院、陕西中医药大学、北京中医药大学、广东

省新黄埔中医药联合创新研究院、首都医科大学附属北京中医医院、湖南中医药大学、中国中医药出版

社有限公司、广东省中医院、上海中医药大学、上海中医药大学附属曙光医院、中国人民解放军空军第九

八六医院、湖北中医药大学、安徽中医药大学第二附属医院、安徽中医药大学、上海中医药大学附属岳阳

中西医结合医院、河北省中医院、青岛市中医医院、江西中医药大学、中国人民解放军海军军医大学、
北京王氏推拿医学研究有限公司。

本文件主要起草人:李可大、胡镜清、郑洪新、吕晓东、戴旭、任路、战丽彬、王彩霞、于睿、鞠宝兆、
魏升、杨宇峰、崔家鹏、袁东超、倪菲、杨茗茜、陈彦君、宋梦、刘景峰、潘海鸥、桂婷、于菲、王睿、乔铁、
张文伟、吕凌、邓洋洋、李思琦、李硕、王鹰、李佳美、李馨诺、刘可扬、郑一、郭鹤、张熙朋、郝娜、张泽、
苏祥飞、冯雪、段笑娇、史楠楠、洪梅、朱爱松、袁卫玲、李翠娟、夏梦幻、方廷钰、王传池、李宇栋、邓奕辉、
单宝枝、李慧、李静、桑珍、王苏丽、李永安、倪红梅、许静荣、吴海洋、袁梦、蔡明、张华敏、王鹏、姚政、
高记华、李兵、姜婷、程金莲、章文春、王琳、冯利、孙爱军、王鹏。

本文件及其所代替文件的历次版本发布情况为:
———2006年首次发布为GB/T20348—2006;
———本次为第一次修订。
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中医基础理论术语

1 范围

本文件界定了中医基础理论中总论、阴阳、五行、藏象、气血津液精、经络、体质、病因、病机、养生预

防、治则、五运六气等的术语。
本文件适用于中医教学、医疗、科学研究、管理、出版及学术交流。

2 规范性引用文件

本文件没有规范性引用文件。

3 总论

3.1
  中医药学 traditionalChinesemedicine;TCM

以中医药理论为指导,研究人的生命、健康及疾病的预防、诊断、治疗、康复的医学科学。

3.1.1
  中医基础理论 basictheoryoftraditionalChinesemedicine

中医学的基本概念、基本知识、基本原理和基本规律的科学知识体系。

3.1.1.1
  整体观念 conceptofholism

中医学认识人体自身以及人与环境之间联系性和统一性的学术思想。

3.1.1.2
  天人合一 correspondencebetweenhumanandnature

天人相应

天人相参

人与自然密切关联的学术思想。

3.1.1.3
  中医思维 TCMthinking

中医原创思维 TCMoriginalthinking
在中医学领域中,基于中国传统文化,以直觉意象,整体辨证为特点,用于诠释生命、健康、疾病,构

建中医科学理论的思维方式。

3.1.1.3.1
  意象 imagery

由记忆表象或现有知觉形象改造成的想象性表象。

3.1.1.3.2
  比类 analogicalinference

《黄帝内经》的逻辑方法。辨别不同症状,注意相同情况的比较方法。
注:包括援物比类、别异比类、以我知彼。

1

GB/T20348—2026



3.1.1.3.2.1
  援物比类 analogicalinferencebyuniversallaws

援引自然物中一些与人体生理相似的规律性道理,推论人体生理病机变化及施治方法的逻辑方法。

3.1.1.3.2.2
  别异比类 analogicalinferencebyvariance

审察表面相似而实质不同的情况,根据人体各部分之间的联系作用,进行由此及彼的推论的逻辑

方法。

3.1.1.3.2.3
  以我知彼 analogicalinferencebydoctor’ssenses

根据施治者的正常情况推测被施治者的生理情况是否正常的逻辑方法。

3.1.1.3.3
  揆度奇恒 assessmentofthenormalandabnormal

通过对比和分析来辨别正常和异常的情况,从而进行诊断和判断的逻辑方法。
注:恒,指正常、常规。奇,指异常、变动。揆度,观察比较、推测揣度。认识客观事物,需要通过观察比较,知常

达变。

3.1.1.4
  证 syndrome

对疾病过程中一定阶段的病位、病因、病性、病势及机体抗病能力的强弱等本质的概括。

3.1.1.5
  证候 clinicalmanifestations

证的外候。疾病过程中机体综合反应出的症状和体征。

3.1.1.6
  辨证论治 treatmentbasedonsyndromedifferentiation

中医学诊治疾病的基本理论与思维方法。根据中医理论分析四诊获得的临床资料,明确病变的本

质,拟定治则治法。

4 阴阳类

4.1

  阴阳学说 yin-yangtheory
中国古代哲学理论范畴。中医学以阴阳的对立、互根、消长和转化规律,认识和说明生命、健康和

疾病。
注:阴阳的对立统一是天地万物运动变化的一种规律。

4.2
  阴阳 yinandyang

事物内部或事物之间相互对立的两种基本属性。

4.2.1
  阴 yin

与阳对称。具有内里的、向下的、暗晦的、抑制的、重浊的、形质的等属性的事物及其运动。

4.2.2
  阳 yang

与阴对称。具有外表的、向上的、明亮的、亢盛的、轻清的、功能的等属性的事物及其运动。
2
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4.2.3
  阴气 yinqi

与阳气对称。气之属于阴者,具有凝聚、滋润、抑制等作用。

4.2.4
  阳气 yangqi

与阴气对称。气之属于阳者,具有温煦、推动、兴奋等作用。

4.2.5
  阳化气 yangformingqi

阳化生气的功能,与“阴成形”相对。阳主动而散,散则无形而化气。

4.2.6
  阴成形 yinformingsubstance

阴成形的功能,与“阳化气”相对。阴主静而凝,聚则有形而成形。

4.2.7
  三阴三阳 threeyinandthreeyang

太阳、阳明、少阳、太阴、少阴、厥阴的总称。

4.3
  阴阳交感 interactionofyinandyang

阴阳相错

阴阳相互感应而交合的相互作用。

4.3.1
  阴阳对立 oppositionbetweenyinandyang

阴阳对待

阴阳之间相互排斥、相互制约。

4.3.2
  阴阳互根 interdependenceofyinandyang

阴阳之间相互依存、相互为用。

4.3.3
  阴阳消长 waxing-waningbetweenyinandyang

阴阳之间互为增减盛衰的运动变化,属于量变过程。

4.3.4
  阴阳转化 inter-transformationofyinandyang

阴阳之间在“极”或“重”的条件下,向相反方面变化,属于质变过程。

4.3.4.1
  重阴必阳 extremeyintransformingintoyang

阴极反阳

阴重复积累至极必转化为阳的规律。

4.3.4.2
  重阳必阴 extremeyangtransformingintoyin

阳极反阴

阳重复积累至极必转化为阴的规律。

4.4
  阴平阳秘 soundyinandfirmyang

阴气平和,阳气固秘,相互为用,协调平衡的规律。
3
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4.5
  阴阳平衡 equilibriumbetweenyinandyang

阴阳匀平

阴阳之间和谐、均衡、相对稳定的规律。
4.6
  阴阳自和 naturalharmonyofyin-yang

人体正气自身调节使阴阳恢复平衡的规律。

4.7
  阴阳离决 separationbetweenyinandyang

阴阳之间不相维系而分离决裂的规律。
<病机>阴阳之间的不相维系,阴阳亡失,功能衰竭,生命垂危的病机变化的规律。

4.7.1
  孤阳不生 solitaryyangfailingtorise

无阴则阳无以生的规律。

4.7.2
  独阴不长 solitaryyinfailingtoincrease

无阳则阴无以长的规律。

4.8
  阴中之阴 yinwithinyin

阴阳中复有阴阳,阴中再分阴阳之属于阴者的规律。

4.9
  阴中之阳 yangwithinyin

阴阳中复有阴阳,阴中再分阴阳之属于阳者的规律。

4.10
  阳中之阴 yinwithinyang

阴阳中复有阴阳,阳中再分阴阳之属于阴者的规律。

4.11
  阳中之阳 yangwithinyang

阴阳中复有阴阳,阳中再分阴阳之属于阳者的规律。

4.12
  阳生阴长 growthofyangandgenerationofyin

阴阳相互为用,阳气生化正常,阴气才能不断滋长的规律。

4.13
  阳杀阴藏 declineofyangandsafekeepingofyin

阳气肃杀收束,阴气封蛰闭藏的规律。

4.14
  生之本 originoflife

阴阳。阴阳二气的运动变化为生命活动的内在动力与规律。

5 五行类

5.1
  五行学说 five-elementtheory

木、火、土、金、水的生克制化是宇宙间各种事物普遍联系、协调平衡的基本规律。中医学用以说明
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人体自身及其与外界环境的统一性,以整体、系统的观点阐明生命、健康和疾病。
注:是一种中国古代哲学理论。

5.2
  五行 fiveelements

木、火、土、金、水五类物质属性及其生克制化的关系。

5.3
  五时 fiveperiodsofyear

春、夏、长夏、秋、冬五个时节。

5.4
  五气 fiveqi

风、暑、湿、燥、寒五种气候。
<运气>木、火、土、金、水五运之气。

5.5
  五化 fivechanges

生、长、化、收、藏五个生化阶段。

5.6
  五色 fivecolors

青、赤、黄、白、黑五种颜色。

5.7
  五味 fiveflavors

酸、苦、甘、辛、咸五种滋味。

5.8
  五音 fivenotes

角、徵、宫、商、羽五个音阶。

5.9
  五声 fivesounds

呼、笑、歌、哭、呻五种声音。

5.10
  五方 fivedirections

五宫

东、南、中、西、北五个方位。

5.11
  五行相生 generationamongfiveelements

木、火、土、金、水之间的递相资生、助长和促进,其规律是木生火,火生土,土生金,金生水,水生木。

任何一行都具有生我(母)、我生(子)两方面的关系。

5.11.1
  母气 motherelementqi

五行相生中的生我之气。

5.11.2
  子气 childelementqi

五行相生中的我生之气。
5
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5.11.3
  木生火 woodgeneratingfire

在五行相生中,木资生、助长火的作用。
注:用以说明肝对心的资助作用。

5.11.4
  火生土 firegeneratingearth

在五行相生中,火资生、助长土的作用。
注:用以说明心对脾的资助作用。

5.11.5
  土生金 earthgeneratingmetal

在五行相生中,土资生、助长金的作用。
注:用以说明脾对肺的资助作用。

5.11.6
  金生水 metalgeneratingwater

在五行相生中,金资生、助长水的作用。
注:用以说明肺对肾的资助作用。

5.11.7
  水生木 watergeneratingwood

在五行相生中,水资生、助长木的作用。
注:用以说明肾对肝的资助作用。

5.12
  五行相克 restrictionamongfiveelements

木、火、土、金、水之间的间隔制胜,其规律是木克土、土克水、水克火、火克金、金克木。任何一行都

有我克(所胜)、克我(所不胜)两方面的关系。

5.12.1
  所胜 restrictedobject

五行相克中之我所克的一方。

5.12.2
  所不胜 un-restrictedobject

五行相克中之克我的一方。

5.12.3
  木克土 woodrestrictingearth

在五行相克中,木制约土的作用。
注:用以说明肝对脾的制约作用。

5.12.4
  土克水 earthrestrictingwater

在五行相克中,土制约水的作用。
注:用以说明脾对肾的制约作用。

5.12.5
  水克火 waterrestrictingfire

在五行相克中,水制约火的作用。
注:用以说明肾对心的制约作用。
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5.12.6
  火克金 firerestrictingmetal

在五行相克中,火制约金的作用。
注:用以说明心对肺的制约作用。

5.12.7
  金克木 metalrestrictingwood

在五行相克中,金制约木的作用。
注:用以说明肺对肝的制约作用。

5.13
  五行相乘 over-restrictionamongfiveelements

在五行相克中,一行对其所胜一行的过度制约。
注:其顺序与五行相克相同。

5.13.1
  木乘土 woodover-restrictingearth

在五行相乘中,木过度克土的作用。
注:用以说明肝对脾的过度制约作用。

5.13.2
  土乘水 earthover-restrictingwater

在五行相乘中,土过度克水的作用。
注:用以说明脾对肾的过度制约关系。

5.13.3
  水乘火 waterover-restrictingfire

在五行相乘中,水过度克火的作用。
注:用以说明肾对心的过度制约作用。

5.13.4
  火乘金 fireover-restrictingmetal

在五行相乘中,火过度克金的作用。
注:用以说明心对肺的过度制约作用。

5.13.5
  金乘木 metalover-restrictingwood

在五行相乘中,金过度克木的作用。
注:用以说明肺对肝的过度制约作用。

5.14
  五行相侮 counter-restrictionamongfiveelements

在五行相克中,一行对其所不胜一行的反向克制。
注:其顺序与五行相克反向。

5.14.1
  木侮金 woodcounter-restrictingmetal

在五行相侮中,木对金的反克。
注:用以说明肝对肺的克制作用。

5.14.2
  金侮火 metalcounter-restrictingfire

在五行相侮中,金对火的反克。
注:用以说明肺对心的克制作用。
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5.14.3
  火侮水 firecounter-restrictingwater

在五行相侮中,火对水的反克。
注:用以说明心对肾的克制作用。

5.14.4
  水侮土 watercounter-restrictingearth

在五行相侮中,水对土的反克。
注:用以说明肾对脾的克制作用。

5.14.5
  土侮木 earthcounter-restrictingwood

在五行相侮中,土对木的反克。
注:用以说明脾对肝的克制作用。

5.15
  五行生克 generationandrestrictionamongfiveelements

五行相生与五行相克的合称。

5.16
  五行乘侮 over-restrictionandcounter-restrictionamongfiveelements

五行相乘与五行相侮的合称。

5.17
  五行制化 restrictionandgenerationamongfiveelements

制化 restrictionandgeneration
五行相生与五行相克,相互为用,生中有克,克中有生,平衡协调的规律。

5.18
  五行胜复 alternatepreponderanceamongfiveelements

五行相胜相制中的克制与反克制的规律。
注:一般规律是凡先有胜,后必有复,以报其胜。

5.19
  亢害承制 harmfulhyperactivitycheckedforharmony

五行之间的盛极必制。一行相胜至极,另一行必从而制之,以维持其平衡的规律。

6 藏象类

6.1
  藏象学说 theoryofvisceralmanifestation

脏象学说

研究人体脏腑结构、生理功能及其相互关系的理论。

6.2
  藏象 visceralmanifestation

脏象

人体内在脏腑功能活动表现于外的征象。

6.3
  脏腑 zang-fu

人体五脏、六腑和奇恒之腑的总称。
8
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6.3.1
  五神脏 mentalityhousedzang

心藏神,肺藏魄,肝藏魂,脾藏意,肾藏志等脏腑(6.3)。
6.4
  脏腑相合 zangandfuinpair

脏腑之间的阴阳表里相输、相应、相匹配的规律。
注:包括心合小肠、肺合大肠、脾合胃、肝合胆、肾合膀胱、心包络合三焦。

6.4.1
  脏行气于腑 zangmovingqitofu

脏腑相合理论。五脏输送精气,充养六腑以传导化物的规律。
6.4.2
  腑输精于脏 futransportingessencetozang

脏腑相合理论。六腑消化水谷,吸收、转输水谷精气至五脏的规律。
6.5
  五脏 fivezang

肝、心、脾、肺、肾五个内脏的总称。
6.5.1
  五脏所藏 thosehousedinfivezang

心藏神,肺藏魄,肝藏魂,脾藏意,肾藏志的总称。
6.5.2
  五脏所主 thosedominatedbyfivezang

心主脉,肺主皮,脾主肉,肝主筋,肾主骨的总称。
6.5.3
  五脏化液 liquidstransformedbyfivezang

心为汗,肺为涕,脾为涎,肝为泪,肾为唾的总称。
6.5.4
  五脏外华 manifestationsoffivezang

心华在面,肺华在毛,脾华在唇,肝华在爪,肾华在发的总称。
6.5.5
  五脏所恶 thoseintoleratedbyfivezang

心恶热,肺恶寒,脾恶湿,肝恶风,肾恶燥的总称。
6.5.6
  藏精气而不泻 storingessence-qiwithoutleaking

五脏生理特点。五脏贮藏精气,勿使妄泄。
6.5.7
  心 heart

属五脏。居胸腔之内,膈膜之上,心包卫护其外。主神明、血脉,为五脏六腑之大主。
6.5.7.1
  心气 heartqi

心藏之气,与心血对称。
注:心脏生理活动的物质基础及其动力来源。

6.5.7.2
  心血 heartblood

心藏之血,与心气对称。
9
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注:心脏生理活动的物质基础。

6.5.7.3
  心阴 heartyin

心之阴精,与心阳对称。具有宁静、内守、濡润的作用。
6.5.7.4
  心阳 heartyang

心之阳气,与心阴对称。具有振奋、推动、温煦的作用。
6.5.7.5
  心系 heartsystem

心与小肠、脉、面、舌等构成的由心联络的系统。
<经络>心与其他脏器相联系的脉络。

6.5.7.6
  心藏神 hearthousingmind

心主神明 heartgoverningmind
心主神志

心主宰人体生命活动和进行精神意识思维活动的功能。

6.5.7.6.1
  心志喜 joyasheartemotion

心主精神情志之喜。
6.5.7.6.2
  心主言 heartdominatingspeech

言为心声 speechasheartvoice
心神主宰和控制表达思维意识的语言。

6.5.7.7
  心主血脉 heartdominatingbloodandvessel

心主持全身的血液和脉管,推动血液循行于脉中的功能。
6.5.7.7.1
  心主血 heartdominatingblood

心主持血液生成和运行的功能。
6.5.7.7.2
  心主脉 heartdominatingvessel

心与脉相连,使脉道通利而血行脉中的功能。
6.5.7.8
  心华在面 heartmanifestingincomplexion

面容色泽是心脏功能的反映。
6.5.7.9
  心主舌 heartdominatingtongue

心的气血荣于舌而主司舌的功能。
6.5.7.9.1
  心开窍于舌 tongueasthewindowofheart

舌为心的官窍。
6.5.7.9.2
  舌为心之苗 tonguereflectingsignofheart

心的生理病理能从舌反映出来。
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6.5.7.10
  心主汗 heartdominatingperspiration

心与汗液密切相关。

6.5.7.10.1
  汗为心之液 perspirationasliquidofheart

五液之汗属于心。

6.5.7.11
  心恶热 heartintoleratingheat

心本属火,易被火热所伤,过热则病。

6.5.7.12
  心合小肠 heartandsmallintestineinpair

心与小肠的经脉相互络属,构成阴阳表里配合关系。

6.5.7.13
  心包络 pericardium

心脏外围的包膜。具有保护心脏的作用。

6.5.7.14
  心肾相交 coordinationbetweenheartandkidney

水火既济 coordinationbetweenwaterandfire
心与肾或心火与肾水之间上下、升降、水火、阴阳之间的协调平衡。

6.5.8
  肺 lung

属五脏。主气,司呼吸,主一身之气,通调水道,宣发肃降,朝百脉,主治节。

6.5.8.1
  肺气 lungqi

肺藏之气。肺脏生理活动的物质基础及其动力来源。

6.5.8.2
  肺阴 lungyin

肺之阴精,与肺阳相对。具有滋润、宁静、内守作用。

6.5.8.3
  肺阳 lungyang

肺之阳气,与肺阴相对。具有温煦、推动、振奋作用。

6.5.8.4
  肺系 lungsystem

肺与大肠、皮、毛、鼻等构成的由肺联络的系统。

6.5.8.5
  肺主宣发 lungdominatingdispersionandascent

肺气宣通与布散的功能,与肺主肃降相对。具有排出浊气,宣散卫气,敷布津液和气血的功能。

6.5.8.6
  肺主肃降 lungdominatingpurificationanddescent

肺气清肃与下降的功能,与肺主宣发相对。具有吸入清气,下输津液,清洁肺脏,下降气机的功能。

6.5.8.7
  肺主气 lungdominatingqi

肺主呼吸之气和一身之气的功能。
11
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6.5.8.7.1
  肺司呼吸 lungcontrollingrespiration

肺主呼吸运动,吸入自然界清气,呼出体内浊气,进行气体交换的功能。
6.5.8.7.2
  肺主声 lungdominatingvoice

肺气鼓动声带而发声的功能。
6.5.8.8
  肺主通调水道 lungdominatingregulationofwaterpassage

肺主行水 lungdominatingwatercirculation
肺气通过宣发与肃降而调节人体水液代谢的功能。

6.5.8.8.1
  肺为水之上源 lungasuppersourceofwater

肺居上焦而调节人体的水液代谢。
6.5.8.8.2
  肺为贮痰之器 lungascontainerofphlegm

痰饮随气升降,无处不到而主要停聚于肺。
6.5.8.9
  肺朝百脉 lunglinkingwithallvessels

肺助心行血于周身血脉的功能。
6.5.8.10
  肺主治节 lungdominatingmanagementandregulation

肺通过调控气、血、津液而治理调节全身生理活动的功能。
6.5.8.11
  五脏之长 topoffivezang

五脏之中,肺位最高,主气而行气于脏腑。
6.5.8.12
  肺为华盖 lungresemblingacanopy

肺在脏腑中位居最高而有覆盖诸脏的功能。
6.5.8.13
  肺为娇脏 lungasdelicatezang

肺为清虚之体,不耐寒热,易受邪侵的特性。
6.5.8.14
  肺主皮毛 lungdominatingskinandhair

肺合皮毛 lungconnectingwithskinandhair
肺温养皮毛、调节汗孔开合和护卫肌表的功能。

6.5.8.15
  肺华在毛 lungmanifestinginhair

皮毛的色泽是肺脏的生理功能的反映。
6.5.8.16
  肺主鼻 lungdominatingnose

肺司呼吸而调节鼻的通气和嗅觉功能。
6.5.8.16.1
  肺开窍于鼻 noseasthewindowoflung

鼻为肺窍。肺通过呼吸道最上端的鼻与自然界相通以呼吸。
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6.5.8.17
  肺藏魄 lunghousingcorporealsoul

肺主持本能的感觉和支配动作的功能。

6.5.8.17.1
  肺志悲 griefaslungemotion

肺主精神活动中悲的情志。

6.5.8.18
  肺主涕 lungdominatingsnivel

肺主润泽鼻腔的涕液。

6.5.8.19
  肺恶寒 lungintoleratingcold

肺本属寒,易被寒邪所伤,过寒则病。

6.5.8.20
  肺合大肠 lungandlargeintestineinpair

肺与大肠的经脉相互络属,构成阴阳表里配合关系。

6.5.8.21
  肺肾相生 mutualpromotionbetweenlungandkidney

金水相生 mutualpromotionbetweenmetalandwater
肺肾或肺肾阴液之间的相互资生。

6.5.9
  脾 spleen

属五脏。主运化,升清,统血,为后天之本,气血生化之源。

6.5.9.1
  脾气 spleenqi

脾藏之气。脾脏生理活动的物质基础及其动力来源。

6.5.9.2
  脾阴 spleenyin

脾之阴精,与脾阳相对。具有宁静、内守、濡养作用。

6.5.9.3
  脾阳 spleenyang

脾之阳气,与脾阴相对。具有振奋、推动、温煦作用。

6.5.9.4
  脾系 spleensystem

脾与胃、肉、唇、口等构成的由脾联络的系统。

6.5.9.5
  脾主运化 spleendominatingtransportationandtransformation

脾运化水谷和运化水液功能的总称。消化水谷,吸收、转输精微和调节水液代谢。

6.5.9.5.1
  脾主后天 spleendominatingacquirement

脾运化的水谷精微是人出生后生命物质的重要源泉。

6.5.9.5.2
  脾为气血生化之源 spleenassourceofqi-bloodformation

脾运化生成的水谷精微是化生气血的主要物质来源。
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6.5.9.5.3
  脾为生痰之源 spleenassourceofphlegm

脾运化水液功能失常聚湿而成痰饮。

6.5.9.5.4
  脾藏营 spleenhousingnutrient

脾藏纳由水谷精微化生的营血的功能。

6.5.9.6
  脾主统血 spleendominatingbloodcontrol

脾气统摄或控制血液使之运行于脉中的功能。

6.5.9.7
  脾气宜升 spleendominatingriseoftheclear

脾的生理特性。与胃气宜降相对。脾气上输精微于心肺而化生气血和维持内脏位置相对恒定的

功能。

6.5.9.8
  脾不主时 spleenhavingnon-dominantseason

脾脏在四季之末各主十八日。

6.5.9.9
  脾旺不受邪 strongspleenbeingpathogenresistant

脾气健旺,正气充足,四时邪气难以侵袭。

6.5.9.10
  脾主四肢 spleendominatinglimbs

脾运输水谷精微至四肢以维持其正常的生理活动。

6.5.9.11
  脾主肌肉 spleendominatingmuscle

脾化生的水谷精微充养肌肉而维持其正常生理活动。

6.5.9.12
  脾华在唇 spleenmanifestinginlips

唇的色泽是脾脏生理功能的反映。

6.5.9.13
  脾主口 spleendominatingmouth

脾运化的水谷精微营养于口。

6.5.9.14
  脾开窍于口 mouthasthewindowofspleen

口为脾窍。脾通过口接纳水谷以司运化。

6.5.9.15
  脾藏意 spleenhousingthought

脾具有思维、记忆、意念的功能。

6.5.9.15.1
  脾志思 pensivenessasemotionofspleen

脾主精神情志之思虑。

6.5.9.16
  脾为涎 spleenproducingthinsaliva

脾主保护和润泽口腔的涎液。
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6.5.9.17
  脾恶湿 spleenintoleratingdampness

脾喜燥恶湿 spleenpreferringdrynessandintoleratingdampness
脾为太阴湿土之脏,运化水湿,水湿过盛则易伤脾。

6.5.9.18
  脾合胃 spleenandstomachinpair

脾与胃的经络相互络属,构成阴阳表里关系。
6.5.10
  肝 liver

属五脏。主疏泄和藏血。
6.5.10.1
  肝气 liverqi

肝藏之气,与肝血相对。肝脏生理活动的物质基础及其动力来源。
6.5.10.2
  肝血 liverblood

肝藏之血,与肝气相对。肝脏生理活动的物质基础。
6.5.10.3
  肝阴 liveryin

肝之阴精,具有滋养、宁静、柔润作用。
6.5.10.4
  肝阳 liveryang

肝的阳气,具有温煦、升发、疏泄作用。
6.5.10.5
  肝系 liversystem

肝的系带或肝与胆、筋、爪、目等构成的由肝联络的系统。
6.5.10.6
  肝主疏泄 livergoverningfreeflowofqi

肝具有调节全身气机疏通畅达的功能,以维持血行、津液代谢,促进脾升胃降,泌泄胆汁,调畅情志

及排精行经等作用。

6.5.10.6.1
  肝主谋虑 liverdominatingstrategicplanning

肝参与考虑谋划的思维活动。
6.5.10.6.2
  肝藏魂 liverhousingsoul

肝主随心神而作出反应的意识和梦幻活动。
6.5.10.6.3
  肝志怒 angerasliveremotion

肝主精神活动中怒的情志。
6.5.10.7
  肝藏血 liverstoringblood

肝贮藏血液、调节血量及防止出血的功能。
6.5.10.8
  肝主升发 liverdominatingriseanddispersion

肝升生阳气,条达舒畅,生机不息的特性。
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6.5.10.9
  肝为刚脏 liverbeingfirmzang

肝喜条达,阳气用事,其气易上亢逆乱的特性。
6.5.10.10
  肝体阴用阳 liverbeingyininsubstanceandyanginfunction

肝脏本体与功能(特性)的关系。肝主藏血,以血为体,血属阴;肝主疏泄,以气为用,气属阳。肝体

阴柔,其用阳刚,阴阳和调,刚柔相济。

6.5.10.11
  肝主筋 liverdominatingsinew

肝的精血具有滋养全身筋膜而主屈伸的功能。
6.5.10.12
  肝华在爪 livermanifestinginnail

爪甲的色泽形态是肝脏功能的反映。
6.5.10.13
  肝主目 liverdominatingeyes

肝的精气上荣于目以维持目的功能。
6.5.10.13.1
  肝开窍于目 eyesasthewindowofliver

目为肝窍,赖肝的精气濡养而能视。
6.5.10.14
  肝为泪 tearbeingtheliquidofliver

目为肝窍,泪出于目而为肝液所化。
6.5.10.15
  肝恶风 liverintoleratingwind

肝主风,风胜则病。
6.5.10.16
  肝合胆 liverandgallbladderinpair

肝与胆经络相互络属,构成阴阳表里关系。
6.5.10.17
  肝肾同源 liverandkidneysharingsamesource

乙癸同源 YiandGuisharingsamesource
肝肾之间肾水涵养肝木或精血同源互化。

6.5.11
  肾 kidney

属五脏。主藏精、纳气和水液,为先天之本。
6.5.11.1
  肾精 kidneyessence

肾藏之精。来源于先天,充养于后天,肾脏生理活动的物质基础。
6.5.11.2
  肾气 kidneyqi

肾精所化之气。肾脏生理活动的物质基础及其动力来源。
6.5.11.2.1
  肾间动气 vigorousqiinbetweenkidneys

两肾之间所藏的真气。命门之火的体现。
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6.5.11.3
  肾阴 kidneyyin

肾之阴精,与肾阳相对。具有宁静、滋润和濡养作用。

6.5.11.4
  肾阳 kidneyyang

肾之阳气,与肾阴相对。具有温煦、推动、振奋作用。

6.5.11.5
  肾系 thesystemofkidney

肾与膀胱、骨髓、脑、发、耳、二阴等构成由肾联络的系统。

6.5.11.5.1
  肾主先天 kidneydominatinginnateness

肾精主持胚胎形成和生殖发育的功能。

6.5.11.5.2
  肾主生殖 kidneydominatingreproduction

肾中精气促进生殖器官成熟、维持繁衍生殖的功能。

6.5.11.5.2.1
  天癸 reproduction-stimulatingessence

肾精充盈而化生的促进生殖器官成熟,维持生殖功能的精微物质。

6.5.11.5.2.2
  精室 semenchamber

男性生殖系统中,具有生成、贮藏精液的器官。

6.5.11.6
  肾主纳气 kidneydominatingreceptionofqi

肾摄纳肺吸入的清气而维持正常呼吸的功能。

6.5.11.7
  肾主水液 kidneydominatingwater

肾主持和调节人体水液代谢的功能。

6.5.11.8
  肾主封藏 kidneydominatingstorage

肾固密、贮藏脏腑之精的特性。

6.5.11.9
  肾主骨 kidneydominatingbone

肾精生髓而充养骨骼的功能。

6.5.11.10
  肾生骨髓 kidneyproducingbonemarrow

肾精化生骨髓的功能。

6.5.11.11
  肾华在发 kidneymanifestinginhair

发之色泽荣枯是肾脏功能的反映。

6.5.11.12
  肾主技巧 kidneydominatingagility

肾使人动作轻劲灵敏的功能。
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6.5.11.13
  肾主耳 kidneydominatingears

肾精濡养于耳而维持听觉功能。

6.5.11.13.1
  肾开窍于耳 earsasthewindowofkidney

耳为肾之外窍,赖肾精充养而司听觉。

6.5.11.14
  肾开窍于二阴 urino-genitalsandanusasthewindowofkidney

前后二阴为肾之外窍。肾主封藏,固摄下元而主司二阴。

6.5.11.15
  肾藏志 kidneyhousingwill

肾主意志和记忆的功能。

6.5.11.15.1
  肾志恐 fearasemotionofkidney

肾主精神活动中恐惧的情志。

6.5.11.16
  肾为唾 kidneyproducingthicksaliva

肾主管保护和润泽口腔的唾液。

6.5.11.17
  肾恶燥 kidneyintoleratingdryness

肾为水脏,易燥伤阴液为病。

6.5.11.18
  肾合膀胱 kidneyandbladderinpair

肾与膀胱经脉相互络属,构成阴阳表里配合关系。

6.5.11.19
  命门 lifegate

人体生命的根本,气化的本源,与肾的功能密切相关。

6.6
  六腑 sixfu

胆、胃、小肠、大肠、膀胱、三焦的合称。

6.6.1
  六腑以通为用 sixfuunobstructedinfunction

六腑气机通畅则传化物而不藏的特性。

6.6.2
  六腑以降为顺 sixfudescendedinfunction

六腑气机下降,传导化物,泻而不藏的特性。

6.6.3
  传化之腑 fuintransportationoftransformedproducts

胃、小肠、大肠、三焦、膀胱五个传导化物之腑的统称。

6.6.3.1
  传化物而不藏 transportationoftransformedproductswithoutstoringthem

六腑的生理特点。受纳和传化水谷,排泄糟粕。
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6.6.4
  胆 gallbladder

属六腑和奇恒之腑。胆附于肝。贮存、排泄胆汁,助肝气之疏泄。

6.6.4.1
  胆气 gallbladderqi

胆之精气。具有分泌与排泄胆汁及主决断的功能。

6.6.4.2
  胆汁 bile

肝之余气化生而贮藏于胆的精汁。

6.6.4.3
  胆主决断 gallbladderdominatingdecision

胆具有判断事物、作出决定的功能。

6.6.5
  胃 stomach

属六腑。上口为贲门,下口为幽门。受纳和腐熟水谷。

6.6.5.1
  太仓 granary

水谷之海 seaofwaterandfood
胃具有受纳水谷的功能。

6.6.5.2
  五脏六腑之海 reservoiroffivezangandsixfu

胃。受纳腐熟水谷,五脏六腑皆禀气于胃。

6.6.5.3
  胃脘 stomachcavity

胃腔的统称。其上部为上脘,包括贲门;下部为下脘,包括幽门;上下脘之间为中脘。

6.6.5.4
  胃气 stomachqi

胃或脾胃之气。胃或脾的生理功能。

6.6.5.5
  胃阳 stomachyang

胃之阳气,与胃阴相对。具有温煦和推动作用。

6.6.5.6
  胃阴 stomachyin

胃之阴液,与胃阳相对。具有滋润和濡养作用。

6.6.5.6.1
  胃津 stomachfluid

胃的津液。

6.6.5.7
  胃主受纳 stomachdominatingreception

胃接受和容纳水谷的功能。

6.6.5.8
  胃主腐熟 stomachdominatingdecomposition

胃初步消化水谷,形成食糜的功能。
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6.6.5.9
  胃主通降 stomachdominatingdescent

胃以降为顺 descentasnormalorderofstomach
胃的气机通畅下降,使初步消化的食糜向下传送至肠道。

6.6.5.9.1
  胃主降浊 stomachdominatingresiduedescent

与脾主升清相对。胃气通降使腐熟后的水谷下传至肠道,并将糟粕排出体外,保持胃肠虚实更替

状态。

6.6.5.10
  胃喜柔润 stomachpreferringsoftnessandmoisture

胃喜润恶燥 stomachpreferringmoistureandintoleratingdryness
胃为阳明燥土之腑,赖阴液的滋润以维持正常的生理功能。

6.6.5.11
  仓廪之本 sourceofgranarysupply

脾、胃、大肠、小肠、三焦、膀胱等受纳、转输、传化水谷的功能。
6.6.6
  小肠 smallintestine

属六腑。受盛化物,泌别清浊。
6.6.6.1
  小肠主受盛 smallintestinedominatingreception(ofresidue)ascontainer

受盛之官 organofreception
小肠接受和容纳胃腐熟之水谷(食糜)的功能。

6.6.6.2
  小肠主化物 smallintestinedominatingdigestion

小肠消化水谷,吸收精微的功能。
6.6.6.3
  小肠主液 smallintestinedominatingliquid

小肠在泌别清浊过程中,吸收津液,下输水液的功能。
6.6.6.4
  泌别清浊 separationoftherefinedfromresidue

小肠消化水谷,吸收精微和津液,输送食物残渣和剩余水分至大肠的功能。
6.6.7
  大肠 largeintestine

属六腑。传导糟粕,吸收水分。
6.6.7.1
  大肠主传导 largeintestinedominatingconveyance

传导之官 organofconveyance
大肠吸收水分,形成糟粕,排泄粪便的功能。

6.6.7.2
  大肠主津 largeintestinedominatingfluid

大肠吸收水分而调节水液代谢的功能。
6.6.8
  膀胱 bladder

属六腑。贮存和排泄尿液。
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6.6.8.1
  膀胱主藏津液 bladderdominatingfluidstorage

津液之腑 organoffluidandliquid
州都之官 organofreservoir
膀胱赖肾的气化而贮存尿液的功能。

6.6.8.2
  膀胱气化 qitransformationinbladder

膀胱赖肾的气化而贮存和排泄小便的功能。

6.6.9
  三焦 threeenergizers

属六腑。上焦、中焦和下焦的总称。

6.6.9.1
  上焦 upperenergizer

属三焦,位于膈上,包括心、肺等。

6.6.9.1.1
  上焦如雾 upperenergizerresemblingasprayer

上焦宣发、布散气血津液,充养机体的功能。

6.6.9.1.2
  上焦主纳 upperenergizerdominatingreception

上焦摄纳清气和水谷精微的功能。

6.6.9.2
  中焦 middleenergizer

属三焦。位于膈下脐上。包括脾、胃、肝、胆等。

6.6.9.2.1
  中焦如沤 middleenergizerresemblingafermenter

中焦腐熟水谷,吸收精微的功能。

6.6.9.2.2
  中焦主化 middleenergizerdominatingtransformation

中焦消化水谷,吸收精微,化生营血的功能。

6.6.9.3
  下焦 lowerenergizer

属三焦。位于脐下。包括大肠、小肠、肾、膀胱等。

6.6.9.3.1
  下焦如渎 lowerenergizerresemblingasewer

下焦渗泄水液,排泄二便的功能。

6.6.9.3.2
  下焦主出 lowerenergizerdominatingexcretion

下焦排泄二便的功能。

6.6.9.4
  决渎之官 organofdrainage

三焦。水液升降出入的道路。
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6.7
  奇恒之腑 extraordinaryfu

脑、髓、骨、脉、胆、女子胞的总称。
注:形态似腑,功能类脏。

6.7.1
  脑 brain

髓海 seaofmarrow
属奇恒之腑。居颅内,髓聚而成。元神之府。

6.7.1.1
  脑户 backofhead

头的后方,枕骨部位。

6.7.1.2
  囟门 fontanel

颅囟

婴儿颅顶各骨之间的间隙,由头皮所封闭。有前囟、后囟之分。

6.7.1.3
  元神之府 houseoforiginalmentality

脑。神志活动的本原之处。

6.7.1.4
  精明之府 houseofintelligence

头。精气神明汇聚之处。

6.7.2
  髓 marrow

属奇恒之腑。骨髓、脊髓和脑髓的统称。为肾精所化生。

6.7.2.1
  脑髓 brainmarrow

脑与脊髓的合称或藏于脑之(精)髓。

6.7.2.2
  脊髓 spinemarrow

藏于脊椎管内之(精)髓。

6.7.2.3
  骨髓 bonemarrow

藏于骨腔内的(精)髓。

6.7.3
  骨 bone

髓之府 houseofmarrow
属奇恒之腑。人体的骨骼。贮藏骨髓,支撑形体,保护内脏,进行运动。

6.7.3.1
  百骸 skeleton

全身骨骼的统称。

6.7.3.2
  头颅骨 skull

头部覆盖脑实质的骨骼。由左右顶骨和部分额、枕骨构成。
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6.7.3.3
  枕骨 occipitalbone

玉枕骨

位于颅的后下部。

6.7.3.4
  完骨 mastoidprocess

耳后乳突部位。

6.7.3.5
  曲牙 mandibularangle

下颌骨角或曲颊。

6.7.3.6
  眉棱骨 supra-orbitalbone

眼眶上缘之骨。额骨构成的眼眶部分。

6.7.3.7
  颈骨 cervicalvertebra

天柱骨

颈椎的总称。

6.7.3.8
  上横骨 manubriumofsternum

胸骨柄。

6.7.3.9
  腰骨 lumbarbone

髂骨 iliacbone
第三、四、五腰椎骨。

6.7.3.10
  髋骨 hipbone

骻骨

髁骨 condylarbone
由腰骨、坐骨和耻骨组成。

6.7.3.11
  辅骨 fibulaandradius;condylesatknee

辅助主干骨的骨骼,腓骨或桡骨或挟膝两侧之骨。

6.7.3.12
  交骨 pubicbone

耻骨或骶骨关节部。

6.7.3.13
  尾闾骨 coccyx

尾骨。尾椎融合而成。

6.7.3.14
  尾骶骨 sacrumandcoccyx

尻骨

骶骨和尾骨的合称。
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6.7.3.15
  手骨 handbone

掌骨和指骨的总称。

6.7.3.15.1
  跖 metatarsus

脚掌。

6.7.3.16
  合骨 medialmalleolus

足内踝。

6.7.3.17
  骨为干 bonesasbodyframe

人体支撑形体,保护内脏的支架。

6.7.3.18
  骨度 bonemeasurement

以骨节为标志而定出度数,以测量人体各部长短和大小。

6.7.3.19
  骨空 bonecavity

骨间隙或骨髓腔或关节腔。

6.7.3.20
  骨解 joint

关节。

6.7.3.21
  脊 spine

脊椎。

6.7.3.22
  骨之余 surplusofbone

齿。

6.7.4
  脉 vessel

属奇恒之腑。脉管。气血运行的通道。

6.7.4.1
  脉为血府 vesselashouseofblood

血液汇集、循行的居处。

6.7.4.2
  脉络 vesselcollateral

运行血液的网络系统。

6.7.4.3
  脉舍神 spiritadheringtovessel

心藏神,主血脉,脉为血府,神寓其中。

6.7.5
  胞宫 uterus(withitsappendages)

女子胞

属奇恒之腑。女性内生殖器官的总称。
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6.7.5.1
  子宫 uterus

属女性内生殖器官。主持月经,分泌白带,育胎分娩。

6.7.5.1.1
  胞脉 uterinevessel

分布于胞宫而属于心的脉络。

6.7.5.1.2
  胞络 uterinecollateral

分布于胞宫而系于肾的脉络。

6.7.5.1.3
  胞门 ostiumofuterus

子门

子宫口。

6.7.5.2
  阴道 vagina

连接子宫和阴户的肌性管道。导入精液,排出月经和娩出胎儿的通路。

6.7.5.2.1
  阴户 vaginalorifice

玉门 doorofjade
女性外生殖器的总称。

6.7.5.3
  月经 menstruation

育龄妇女周期性、规律性的子宫出血。

6.7.5.3.1
  血室 bloodchamber

胞宫或肝脏。
<经络>冲脉。

6.7.5.4
  胎孕 gestation

妊娠。

6.7.5.4.1
  胎气 fetusqi

妊娠期间母体养胎之气。

6.7.5.4.2
  胎元 embryo

母体中培育胎儿的元气或胎盘。

6.7.5.4.3
  胞衣 placenta

胎衣

胎盘和胎膜的总称。

6.8
  形体 physique

躯体。人体一切有形质的组织器官的统称。包括头颈、躯干、肢体、脏腑等。
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6.8.1
  五体 fivebodyconstituents

皮、脉、筋、骨、肉的总称。
6.8.1.1
  皮毛 skinandhair

皮肤与毫毛的合称。
6.8.1.1.1
  皮肤 skin

被覆人体表面,直接与外界环境相接触的组织。有保护机体,防御外邪,排泄汗液,辅助呼吸的

作用。

6.8.1.1.2
  毫毛 finehair

人体皮肤上的汗毛或人体最浅(表)部位。
6.8.1.1.3
  玄府 mysterioushouse

气门 qigate
汗孔 sweatpore
皮肤上发泄卫气的孔道。

6.8.2
  肌肉 muscle

身体肌肉组织和皮下脂肪组织的泛称或司全身运动的肌组织。
6.8.2.1
  腠理 stria

皮肤、肌肉、脏腑的纹理及皮肤、肌肉间隙交接处的组织。
6.8.2.2
  肌腠 muscularstria

肌肉的纹理。
6.8.2.3
  溪谷 muscleinterspace

肌肉之间相互接触的缝隙或凹陷部位。
<经络>经穴的泛称。

6.8.3
  筋 tendonsandligaments

肌腱和韧带。
<经络>经筋。

6.8.3.1
  宗筋 alltendons;penisandtestes

诸筋的总汇或阴茎或睾丸。
6.8.3.2
  宗筋之会 confluenceoftendons

肌腱的集合处。
6.8.3.3
  筋为刚 tendonmakingstrength

约束骨骼之筋具有刚劲坚韧的性质。
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6.8.3.4
  筋之府 houseoftendon

膝。

6.8.3.5
  筋之余 extensionoftendon

爪。

6.8.4
  胸中之府 backofchest

人体背部。

6.8.4.1
  背 back

躯体后面,颈下腰上部位。

6.8.4.2
  膈 diaphragm

膈肌。

6.8.4.3
  膏肓 cardio-diaphragmaticregion

心下膈上的部位。

6.8.4.4
  膜原 pleuro-diaphragmaticspace

胸膜与膈肌之间的部位或半表半里之处。

6.8.4.5
  胁肋 lateralthorax

侧胸部,腋下至十二肋骨下缘部位的统称。

6.8.5
  腹 abdomen

胸下,膈肌与骨盆之间的部位。

6.8.5.1
  脐腹 periumbilicalregion

脐周围腹部。

6.8.5.2
  大腹 wholeabdomen

整个腹部或位于胸与脐之间的腹的上部。

6.8.5.3
  小腹 middlelowerabdomen

下腹中部,脐下至耻骨毛际处。

6.8.5.4
  少腹 laterallowerabdomen

下腹两侧,小腹两旁。

6.8.6
  腰 lumbarregion

肾之府 houseofkidney
背部第十二肋骨以下至髂嵴以上的软组织。
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6.8.7
  膝 knee

大腿与小腿交接部分,内有股骨和胫骨连结而成膝关节,前有髌骨,后有腘窝。

6.8.8
  齿 tooth

牙齿

骨之余 extensionofbone
属口腔结构。与肾相关。

6.8.8.1
  真牙 wisdomtooth

智齿。

6.8.8.2
  龈 gum

牙龈

牙床上之肉。分上龈、下龈。

6.8.9
  血之余 extensionofblood

发。

6.9
  官窍 senseorgansandorifices

五官和九窍的统称。

6.9.1
  五官 fivesenseorgans

目、舌、口(唇)、鼻、耳的统称。

6.9.2
  七窍 sevenorifices

两目、两耳、两鼻孔及口的统称。

6.9.3
  九窍 nineorifices

七窍与前阴、后阴的统称。

6.9.4
  耳 ear

五官中主听觉和位觉的器官,为肾之窍。

6.9.4.1
  耳郭 auricle

外耳道以外的整个耳壳。包括全部外耳,其上有耳穴分布。

6.9.5
  目 eye

眼睛。五官中主视觉的器官。为肝之窍。

6.9.5.1
  目系 eyeconnector

眼球内连于脑的脉络。
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6.9.5.2
  眦 canthus

目眦

眼角。上下眼睑连结的部位。

6.9.5.2.1
  目内眦 innercanthus

内眼角。

6.9.5.2.2
  目外眦 outercanthus

目锐眦

外眼角。

6.9.5.3
  目窠 eyesocket

眼的凹陷处。包括眼眶、上下眼胞。

6.9.5.4
  目眶 orbit

眼眶

眼窝四周的骨骼。

6.9.5.5
  眼带 ocularmuscle

眼外肌。支配眼球运动。

6.9.5.6
  眼睑 eyelid

眼胞

目胞

眼睛最外部的皮肤皱襞,包括上睑和下睑,中有眼裂。

6.9.5.7
  睑弦 palpebralmargin

目弦

眼睑的游离缘,包括目上眩和目下眩。

6.9.5.7.1
  目上弦 upperpalpebralmargin

上眼睑。

6.9.5.7.2
  目下弦 lowerpalpebralmargin

下眼睑。

6.9.5.8
  目纲 palpebralmusculature

上、下目胞的两睑边缘。

6.9.5.8.1
  目上纲 upperpalpebralmusculature

目上网

足太阳经筋网维于目上胞的细小分支。
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6.9.5.8.2
  目下纲 lowerpalpebralmusculature

目下网

足阳明经筋网维于目下胞的细小分支。

6.9.5.9
  泪窍 lacrimalpassage

泪道。排泄泪液的管道。包括泪点和泪小管。

6.9.5.9.1
  泪点 lacrimalorifice

上、下眼弦鼻侧端的小孔窍,泪小管的开口。

6.9.5.10
  白睛 whiteofeye

球结膜和巩膜部分。内应于肺。

6.9.5.11
  黑睛 blackofeye

角膜部分。内应于肝。

6.9.5.12
  瞳神 pupil

瞳孔或瞳孔及眼内组织。

6.9.5.13
  神水 aqueoushumor

眼内之津液。包括房水和泪液。

6.9.5.14
  视衣 retina

视网膜和脉络膜的统称。

6.9.5.15
  五轮八廓 fiveorbiculiandeightregions

五轮与八廓的合称。

6.9.5.15.1
  五轮 fiveorbiculi

肉轮、血轮、气轮、风轮和水轮的合称。为眼睛由外而内划分的与五脏相应的五个部位。

6.9.5.15.1.1
  肉轮 fleshorbiculus

上下眼睑部位,属脾。

6.9.5.15.1.2
  血轮 bloodorbiculus

目之两眦部位的血络,属心。

6.9.5.15.1.3
  气轮 qiorbiculus

球结膜和巩膜部位,属肺。

6.9.5.15.1.4
  风轮 windorbiculus

角膜部位,属肝。
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6.9.5.15.1.5
  水轮 waterorbiculus

瞳孔部位,属肾。

6.9.5.15.2
  八廓 eightregions

天廓(乾)、地廓(坤)、风廓(巽)、雷廓(离)、泽廓(兑)、山廓(艮)、火廓(离)和水廓(坎)的合称。为以

八卦命名的外眼的八个部位。

6.9.5.16
  神膏 corpusvitreum

玻璃体。

6.9.6
  鼻 nose

呼吸出入的门户和主嗅觉的器官,为肺之窍。

6.9.6.1
  印堂 glabella

阙

阙中

两眉中间的部位。

6.9.6.2
  山根 rootofnose

鼻根。两目内眦间的鼻茎部分。

6.9.6.3
  鼻柱 nosebridge;nasalseptum

鼻茎(背)、鼻中央隆起部分,包括鼻中隔。

6.9.6.4
  鼻准 tipofnose

鼻尖部位。

6.9.6.4.1
  明堂 nose;tipofnose

鼻或鼻准。

6.9.6.5
  鼻翼 wingofnose

鼻准两旁圆形隆起部分。

6.9.6.6
  鼻隧 nasalcavity

鼻孔内的鼻前庭部分及鼻腔内通道。

6.9.7
  口 mouth

口腔。摄食之门,音声之扇,为脾之窍。

6.9.7.1
  人中 philtrum

鼻下方、唇上方的皮肤纵沟。
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6.9.7.2
  承浆 depressionunderlowerlip

下唇中央下部的凹陷处。
<俞穴>承浆穴。

6.9.8
  舌 tongue

五官中具有搅拌食物、感知味觉、辅助发声的器官。为心之窍。

6.9.8.1
  舌本 tonguebase

舌根或舌体。

6.9.8.2
  舌体 tonguebody

舌质 tonguetissue
舌的肌肉脉络组织。

6.9.8.3
  舌面 surfaceoftongue

被覆于舌的淡红色的上下两面。

6.9.8.3.1
  舌背 uppersurfaceoftongue

舌的上面。

6.9.8.3.2
  舌腹 lowersurfaceoftongue

舌的下面。

6.9.8.3.2.1
  舌系 frenulumoftongue

舌下面正中线处的一黏膜皱襞。

6.9.9
  咽喉 pharynxandlarynx

咽和喉或口咽部。

6.9.9.1
  咽 pharynx

消化管上端漏斗形肌性管道。分鼻咽、口咽、喉咽三部分。通利水谷,为胃之系。

6.9.9.2
  喉 larynx

主呼吸和声音,为肺之系。

6.9.9.2.1
  喉核 tonsil

扁桃体。

6.9.9.2.2
  喉关 isthmusoffauces

咽峡部。由喉核(扁桃体)与悬壅垂和舌根组成。喉以内为关内,有喉底(咽后壁)、会厌。喉关以外

为关外,有上腭、面颊内侧和齿、龈等。
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6.9.9.3
  颃颡 nasopharynx

鼻咽部。

6.9.9.4
  会厌 epiglottis

会厌软骨。舌部及舌骨之后的软骨。为音声之户。

6.9.9.5
  嗌 pharynx;throat

咽或咽以下的部位或咽喉的泛称。

6.9.9.6
  悬壅垂 uvula

腭垂。口腔内软腭游离缘向下悬垂的突出。为音声之关。

6.9.9.7
  咽为胃系 pharynxpertainingtostomachsystem

咽与胃相联属而通利水谷。

6.9.9.8
  喉为肺系 larynxconnectingtolung

喉与肺相联属而呼吸出入。

6.9.10
  毛际 suprapubicregion

阴毛丛生处。前阴上方阴毛丛生的皮肤边缘部位。

6.9.11
  前阴 externalgenitalia

男女外生殖器和尿道的总称。

6.9.11.1
  外肾 maleexternalgenitalia

男性外生殖器。包括阴囊和睾丸。

6.9.11.1.1
  精窍 seminalorifice

男性尿道口。排泄精液之处。

6.9.11.1.2
  睾 testicle

睾丸。属男性的内生殖器官,位于阴囊内,精液产生之处。

6.9.11.2
  子户 cervicalorifice

子宫颈口。属女性内生殖器官。排出月经和娩出胎儿。

6.9.11.2.1
  会阴 perineum

外生殖器与肛门之间的部位。

6.9.12
  后阴 anus

魄门

肛门。
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7 气血津液精类

7.1
  气一元论 theoryofqi

气论

中国古代哲学理论范畴。气是构成天地万物的本原,气的运动是物质世界存在的基本形式。中医

学用以说明自然、生命、健康和疾病。

7.2
  气 qi

构成人体和维持生命活动的基本物质,是物质与功能的统一。
7.2.1
  天气 universeqi

自然界的清阳之气,与地气相对。
<运气>司天之气。

7.2.2
  地气 earthqi

自然界的浊阴之气。与天气相对。
<运气>在泉之气。

7.3
  气化 qitransformation

气的运动所产生的各种变化,由气化生万物,与形化对称。人体之气的运行变化或自然六气的

变化。

7.3.1
  形化 substancetransformation

万物由气化生以后的形体遗传,与气化对称。
7.4
  气机 qimovement

气的运动。
7.4.1
  升降出入 rising,falling,exitingandentering

气运动的上升、下降、外出、内入四种形式。
7.5
  形气 physiqueandqi

形,形体;气,脏腑的功能。形体与功能相互协调。
7.5.1
  形气相得 equilibriumbetweenphysiqueandqi

病人形体的盛衰与正气的强弱相称。
7.5.2
  形气相失 imbalancebetweenphysiqueandqi

病人形体的盛衰与正气强弱相悖。
7.5.3
  形气转化 transformationbetweenphysiqueandqi

形气之间形化为气和气化为形的变化。
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7.6
  真气 genuineqi

人体之气的统称。先天之气和后天呼吸之气与水谷精气所化生。
7.6.1
  先天之气 innateqi

受于父母,为先天之精所化生。
7.6.2
  后天之气 acquiredqi

后天获得,水谷精气和呼吸清气化生之气。
7.6.3
  元气 originalqi

原气

以先天精气为基础,赖后天精气以充养,而根源于肾之气。包括元阴之气、元阳之气。

7.6.4
  宗气 pectoralqi

由呼吸清气与水谷精气所化生而聚于胸中之气。
7.6.4.1
  营气 nutrientqi

由水谷精微所化生而行于脉中之清气。
7.6.4.1.1
  营出中焦 nutrientqiderivedfrommiddleenergizer

营气生成于中焦,其运行始于起自中焦的手太阴肺经。
7.6.4.1.2
  营行脉中 nutrientqimovinginvessels

营气与卫气相对而言,营为阴,其性柔顺,运行于经脉之中。
7.6.4.2
  卫气 defenseqi

由水谷精微所化生而行于脉外的悍气。
7.6.4.2.1
  卫出上焦 defenseqicomingfromupperenergizer

卫气由上焦肺气宣发而出,以熏肤充身泽毛。
7.6.4.2.2
  卫出中焦 defenseqicomingfrommiddleenergizer

卫气生成于中焦,为脾胃水谷精微所化。
7.6.4.2.3
  卫出下焦 defenseqicomingfromlowerenergizer

卫气昼行于阳二十五周,自足太阳膀胱经始;夜行于阴二十五周,自足少阴肾经始。肾与膀胱皆属

下焦。

7.6.4.2.4
  卫行脉外 defenseqimovingoutsidevessels

卫气与营气相对而言,卫为阳,其性刚悍,运行经脉之外。
7.6.5
  脏腑之气 zang-fuqi

构成脏腑,藏于脏腑,并维持其生命活动的真气。
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7.6.5.1
  中气 middleqi

脾胃之气或脾气。
<运气>中见之气。

7.6.6
  气主煦之 qidominatingwarmth

气化生热,温暖机体。

7.6.7
  君火 monarchicfire

心火。与相火相对。
<运气>少阴君火。

7.6.8
  相火 ministerialfire

寄于肝、胆、肾、三焦之火,与君火相对。
<运气>少阳相火。

7.6.9
  少火 moderatefire

正常的具有生气的火,维持人体生命活动的阳气。

7.7
  血 blood

运行脉中而环流全身的具有营养和滋润作用的红色液体,是构成人体和维持生命活动的基本物质。

7.7.1
  血主濡之 blooddominatingbodynourishment

血营养、滋润机体。

7.8
  津液 fluidandliquid

津与液的总称。人体的正常水液,构成人体和维持生命活动的基本物质。

7.8.1
  津 fluid

性质清稀,流动性大的津液。布散于皮肤、肌肉、孔窍,渗入血脉,具有滋润作用。

7.8.2
  液 liquid

性质稠厚,流动性小的津液,灌注于骨节、脏腑、脑、髓等,具有濡养润滑作用。

7.8.3
  五液 fivesecretions

五脏所化生的汗、涕、泪、涎、唾或水谷所化生的汗、溺、唾、泪、髓的总称。

7.9
  精 essence;semen

气、血、津液、水谷精微等机体一切精微物质的总称或肾精。

7.9.1
  先天之精 innateessence

生命的本原物质。受之父母,先身而生,形成胚胎,繁衍后代。
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7.9.2
  后天之精 acquiredessence

出生之后,从外界摄取经脏腑气化而生成的精微物质。

7.9.3
  精气 essentialqi

精与气的总称或气。构成人体和维持生命活动的基本物质及其功能。

7.9.3.1
  身之本 originofbody

精(气)。构成人体与维持生命活动的根本。

7.10
  气为血帅 qiascommanderofblood

气对血的推动、统摄和化生作用。

7.10.1
  气能生血 qigeneratingblood

气化生血液的作用。

7.10.2
  气能行血 qimovingblood

气推动血液运行的作用。

7.10.3
  气能摄血 qicontrollingblood

气统摄血液运行脉中,防止逸出脉外的作用。

7.11
  血为气母 bloodasmotherofqi

血化气和载气的作用。

7.12
  气能生津 qigeneratingfluid

气化生津液的作用。

7.13
  气能行津 qimovingfluid

气推动津液运行的作用。

7.14
  气能摄津 qicontrollingfluid

气固摄津液于水道而环流的作用。

7.15
  津能载气 fluidconveyingqi

津化气和载气的作用。

7.16
  津血同源 fluidandbloodsharingsamesource

津液和血液,源于水谷精微,相互滋生、相互转化。

7.17
  精血同源 essenceandbloodsharingsamesource

精气和血液,源于水谷精微,相互滋生,相互转化。
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7.18
  血汗同源 bloodandsweatsharingsamesource

血为津化,津化为汗,血汗均赖津液所化。

8 经络类

8.1
  经络学说 meridian-collateraltheory

研究人体经络系统的循行分布、生理功能、病机变化及其与脏腑相互关系的理论。

8.1.1
  经络 meridianandcollateral

经脉和络脉的总称,为人体运行气血、联络脏腑、沟通内外、贯穿上下的径路。经,路径之义,为直行

主干;络,网络之义,为经脉所分出的小支。

8.1.1.1
  经脉 meridian

经络系统中的直行主干,为全身气血运行的主要通道。包括十二经脉、奇经八脉以及附属于十二经

脉的经别、经筋、皮部。

8.1.1.2
  络脉 collateral

从经脉中分出而遍布全身的细小分支。包括十五络脉、浮络和孙络等。

8.1.1.3
  十四经 fourteenmeridians

十二经脉与任脉、督脉的合称。

8.2
  经气 meridianqi

脉气 collateralqi
运行于经脉中之气。由先后天的精气化生而成。

8.3
  经隧 meridianpassage

潜布于体表之下运行气血的经络通路。

8.4
  关阖枢 bar,door,andpivot

经络学说中三阴三阳各经气机变化的特点。太阳为关、阳明为阖、少阳为枢,太阴为关、厥阴为阖、
少阴为枢。

8.5
  根结 rootandknot

经气的所起与所归。根,根本、开始,经气根于四肢末端的井穴;结,结聚、归结,即头、胸、腹部。

8.6
  气街 qipathway

经气聚集通行的道路。包括头、胸、腹、胫。

8.7
  气络 qicollateral

运行经气的网络系统。
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8.8
  四海 fourreservoirs

髓海、血海、气海、水谷之海的总称。脑为髓海,冲脉为血海,膻中为气海,胃为水谷之海。

8.9
  经络现象 meridianphenomenon

沿经络循行路线显现出的各种生理、病理征象。

8.10
  循经感传 sensationtransmissionalongmeridians

刺激人体穴位而产生的酸、麻、胀、重等感觉沿经络循行路线传导的现象。

8.11
  十二经脉 twelvemeridians

手三阴经、手三阳经、足三阳经、足三阴经的总称。

8.11.1
  手三阴经 threeyinmeridiansofhand

手太阴肺经、手少阴心经和手厥阴心包经的总称。其循行方向均由胸部内脏经上肢屈侧走向手部。

8.11.1.1
  手太阴肺经 lungmeridianofhandtaiyin

属十二经脉。起于中焦,属于肺脏,联络大肠。止于拇指桡侧端。

8.11.1.2
  手厥阴心包经 pericardiummeridianofhandjueyin

属十二经脉。起于胸中,属心包络,联络三焦。止于中指末端。

8.11.1.3
  手少阴心经 heartmeridianofhandshaoyin

属十二经脉。起于心中,属于心系,联络小肠。止于小指桡侧端。

8.11.2
  手三阳经 threeyangmeridiansofhand

手阳明大肠经、手太阳小肠经和手少阳三焦经的合称。其循行方向均由手部经上肢伸侧走向头部。

8.11.2.1
  手阳明大肠经 largeintestinemeridianofhandyangming

属十二经脉。起于食指桡侧端,属于大肠,联络肺脏。止于鼻孔两侧。

8.11.2.2
  手少阳三焦经 threeenergizermeridianofhandshaoyang

属十二经脉。起于无名指尺侧端,属于三焦,络于心包。止于目外眦。

8.11.2.3
  手太阳小肠经 smallintestinemeridianofhandtaiyang

属十二经脉。起于手小指尺侧端,属于小肠,联络心脏。止于目内眦。

8.11.3
  足三阳经 threeyangmeridiansoffoot

足阳明胃经、足少阳胆经和足太阳膀胱经的总称。其循行方向均由头部经项背及下肢抵达足部。

8.11.3.1
  足阳明胃经 stomachmeridianoffootyangming

属十二经脉。起于鼻翼两侧,属于胃,联络脾脏。止于中趾外侧。
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8.11.3.2
  足少阳胆经 gallbladdermeridianoffootshaoyang

属十二经脉。起于目外眦,属于胆,联络肝脏,止于四趾外侧端。

8.11.3.3
  足太阳膀胱经 bladdermeridianoffoottaiyang

属十二经脉。起于目内眦,属于膀胱,联络肾脏。止于小趾外侧端。

8.11.4
  足三阴经 threeyinmeridiansoffoot

足太阴脾经、足少阴肾经和足厥阴肝经的总称。其循行方向均由足部经下肢及腹部而抵达胸部。

8.11.4.1
  足太阴脾经 spleenmeridianoffoottaiyin

属十二经脉。起于足大趾内侧端,属于脾脏,联络于胃,止于舌根,散布舌下。

8.11.4.2
  足厥阴肝经 livermeridianoffootjueyin

属十二经脉。起于足大趾背毫毛处,属于肝脏,络于胆,连目系,止于巅。

8.11.4.3
  足少阴肾经 kidneymeridianoffootshaoyin

属十二经脉。起于足小趾蹠侧,属于肾脏,联络膀胱。止于舌根两侧。

8.12
  十二经别 twelvedivergentmeridians

经别 divergentmeridian
十二经脉别行而离入出合,深入体腔的支脉。

8.13
  十二经筋 tendonsalongtwelvemeridians

经筋 meridiantendon
十二经脉之气濡养筋肉骨节的体系,附属于十二经的筋膜系统。

8.14
  十二皮部 twelveskinregions

皮部 skinregion
十二经脉功能活动反映于体表的部位。

8.15
  奇经八脉 eightextrameridians

十二经脉以外别道奇行的经脉,包括督脉、任脉、冲脉、带脉、阴维脉、阳维脉、阴跷脉和阳跷脉。

8.15.1
  督脉 governorvessel

阳脉之海 seaofyangmeridians
属奇经八脉。起于胞中,下出会阴,向后行于脊内,入脑,上巅顶,止于唇。

8.15.2
  任脉 conceptionvessel

阴脉之海 seaofyinmeridians
属奇经八脉。起于胞中,下出会阴,沿腹上达咽喉,环绕口唇。止于目下。
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8.15.3
  冲脉 thoroughfarevessel

十二经之海 seaoftwelvemeridians
经脉之海 seaofmeridians
属奇经八脉。起于胞中,下出会阴,上行脊内,沿腹两侧,上达咽喉,环绕口唇而终。

8.16
  带脉 beltvessel

属奇经八脉。起于季胁部,斜向横行,绕身一周。
8.17
  阴维脉 yinlinkvessel

属奇经八脉。起于小腿内侧,沿大腿内侧上行至腹部,与足太阴经相合,过胸部与任脉会于颈部。
8.18
  阳维脉 yanglinkvessel

属奇经八脉。起于足跟外侧,上经外踝,沿足少阴经上行髋关节,经胁肋后侧,从腋后上肩,至前额,
达项后,合于督脉。

8.19
  阴跷脉 yinheelvessel

属奇经八脉。起于足舟骨后方,直上沿大腿内侧,过阴部,沿腹、胸内侧入锁骨上窝,经人迎,过鼻旁

至目内眦。

8.20
  阳跷脉 yangheelvessel

属奇经八脉。起于足跟外侧,沿股外侧和胁后上肩,过颈挟口角,入目内眦再上行至额。
8.21
  十五络脉 fifteencollaterals

十五别络

十二经脉和任、督二脉各自别出之络与脾之大络的总称。分别以其所发处腧穴命名。

8.21.1
  浮络 superficialcollateral

位于皮部的浅浮络脉。
8.21.2
  孙络 tertiarycollateral

络脉的分支。
8.21.3
  脏腑络脉 zang-fucollateral

循行于脏腑的络脉。

9 体质类

9.1
  体质学说 constitutiontheory

研究人体体质的形成、特征、类型及其与疾病的发生、病机、诊断、预防和治疗关系的理论。
9.2
  体质 constitution

人体在先天禀赋和后天调养基础上所形成的形态结构、生理功能和心理活动上相对稳定的特性。
14
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9.2.1
  阴阳平和质 balancedyin-yangconstitution

阴阳和谐,形神合一的体质。形体健壮,精力充沛,性格随和,面色明润含蓄。

9.2.2
  偏阳质 preponderatedyangconstitution

具有兴奋、刚强、好动、火热特性的体质。形体健壮而瘦,精力充沛,性格外向,急躁易动,面色偏红。

9.2.3
  偏阴质 preponderatedyinconstitution

具有抑制、柔弱、喜静、阴寒特性的体质。形体健壮而胖,易于疲劳,性格内向,喜静少动,面白少华。

9.2.4
  阴阳二十五人 twenty-fiveyin-yangconstitutions

根据阴阳五行学说和五音的阴阳属性以及左右上下,把人体分为二十五种体质。

9.2.4.1
  木形之人 wood-featuredperson

具有木行属性体质的人。
注:皮肤色苍,头小,肩背宽大,身直,手足小;有才智,好劳心,少力,多忧劳于事;耐受春夏,秋冬易感邪而病。其大

角之人谦让和蔼,左(少)角之人随和顺从,钅犬角之人勇于上进,判角之人刚直不阿。

9.2.4.2
  火形之人 fire-featuredperson

具有火行属性体质的人。
注:皮肤色赤,脊背宽,面瘦,头小,肩背髀腹发育良好,行不安地而肩摇;思维敏捷,有气魄,轻财,少信多虑,善于观

察和分析,爱美性急;耐受春夏,秋冬易感邪而病。少寿易卒死。其质征之人识见肤浅,少征之人多疑,右征之

人不甘落后,质判之人怡然自得。

9.2.4.3
  土形之人 earth-featuredperson

具有土行属性体质的人。
注:皮肤色黄,面圆头大,体形健壮,步履稳重,小手足,喜静,团结助人,不争权势。耐受秋冬,春夏易感邪而病。其

太宫之人平和柔顺,加宫之人喜悦端庄,少宫之人事故圆滑,左宫之人专心致志,不怕困难。

9.2.4.4
  金形之人 metal-featuredperson

具有金行属性体质的人。
注:皮肤色白,面方头小,小肩背,小手足,足跟坚壮,行动轻快,为人清廉,性情急躁,能动能静,动之则悍。耐秋冬,

春夏易感邪而病,其钅犬商之人廉洁自守,右商之人潇洒自如,大商之人是非分明,少商之人威严庄重。

9.2.4.5
  水形之人 water-featuredperson

具有水行属性体质的人。
注:皮肤色黑,面多皱纹,大头,广颐,肩小腹大,走路摇身摆体,脊背骶长,对人不敬不惧。耐受秋冬,春夏易感邪而

病。其大羽之人洋洋自得,少羽之人生性屈曲,众羽之人清纯文静,桎羽之人心境安定,品德高尚。

9.2.5
  阴阳五态人 fiveyin-yangconstitutions

五态之人 fiveconstitutions
根据人的阴阳多少偏盛而分为太阴之人、少阴之人、太阳之人、少阳之人、阴阳和平人五种体质

类型。
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9.2.5.1
  太阴之人 personoftaiyin

多阴无阳体质的人,贪而不仁,貌似谦恭,内心险恶,好内恶出,喜怒不形于色,不识时务,只知利己,
后发制人。

9.2.5.2
  少阴之人 personofshaoyin

多阴少阳体质的人,小贪贼心,幸灾乐祸,心怀嫉妒。

9.2.5.3
  太阳之人 personoftaiyang

多阳少阴体质的人,得意自足,言过其实,好高骛远,草率行事,不顾是非,意气用事,自以为是,事虽

败而常无悔。

9.2.5.4
  少阳之人 personofshaoyang

多阳少阴体质的人,讠是谛自贵,善于交际,不愿默默无闻,稍有成就便高傲自得,立则好仰,行则

好摇。

9.2.5.5
  阴阳和平之人 balancedyin-yangconstitution

阴阳协调体质的人,血脉和顺,安静自处,不计名利,心安而无所畏惧,寡欲而无过分之喜,顺从事物

的发展规律,适应形势的变化,位高而谦逊,以理服人。

9.2.6
  肥膏肉人 plump,fat,andstoutpeople

根据皮肉气血将人的肥胖体质分为肥人、膏人和肉人三种类型。

9.2.6.1
  肥人 plumpperson

脂人

属肥胖体质。 肉坚厚,皮下丰满,肉虽坚而身形小。

9.2.6.2
  膏人 fatperson

属肥胖体质。皮肤宽纵弛缓,腹肌纵缓下垂。

9.2.6.3
  肉人 stoutperson

属肥胖体质。皮肉结实,体型宽大。

9.3
  禀赋 naturalendowment

禀受于父母的天资或体质。

9.4
  稚阴稚阳 immatureyinandyang

小儿脏腑娇嫩,形气(神)未充,阴精和阳气稚小柔弱。

9.4.1
  稚阴 immatureyin

稚阴未长 immatureyinfailingtogrow
小儿脏腑娇嫩,形气(神)未充,阴精稚小柔弱。
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9.4.2
  稚阳 immatureyang

稚阳未充 immatureyangfailingtoexuberate
小儿脏腑娇嫩,形气(神)未充,阳气稚小柔弱。

9.5
  变蒸 growthfeverishperspiration

婴幼儿形神生长发育阶段性生理变化。

10 病因类

10.1

  病因学说 diseasecausetheory
研究病因分类和各种病因的性质、致病途径、致病特点以及探求病因方法的理论。

10.1.1
  辨证求因 seekingcausefromsyndromedifferentiation

在中医基础理论的指导下,以临床表现为依据,通过分析、综合,推求疾病的病因、病机,为治疗提供

依据。

10.1.2
  病起过用 diseasecausedbyhyperactivity

六气、七情、饮食、劳逸超过维持人体正常生命活动的限度,便成为引起疾病的因素。

10.1.3
  三因学说 theoryofthreeetiologicalcause

宋代陈无择关于中医病因分类的理论。六淫为外因;七情为内因;饮食所伤、劳倦过度、外伤、虫兽

伤、溺水等为不内外因。

10.1.3.1
  三因 threeetiologicalcategories

三因学说中内因、外因和不内外因三类病因的合称。

10.1.3.1.1
  内因 endogenouscause

内伤病因。七情、饮食、劳倦等伤及人体脏气而发病的致病因素的总称。

10.1.3.1.2
  外因 exogenouscause

各种外来致病因素的总称。

10.1.3.1.3
  不内外因 non-endo-exogenouscause

三因学说中饮食所伤、劳倦过度、外伤、虫兽伤以及溺水等病因的总称。

10.1.4
  病因 pathogenicfactor

破坏人体阴阳相对平衡而引起疾病的原因。

10.1.4.1
  外感病因 causeofexogenouscontraction

源于自然界,通过肌表、口鼻侵入人体而发病的致病因素。包括六淫、疠气等。
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10.1.4.2
  内伤病因 causeofendogenousinjury

情志或行为不循常度,直接伤及脏腑而发病的致病因素。包括七情过极、过劳、过逸、饮食失宜等。

10.1.4.3
  病理产物 pathologicalproduct

在初始病因作用下,机体气化功能失调所产生并引起新的病机变化的致病因素。包括痰饮、瘀血、
结石。

10.1.5
  邪气 pathogenicqi

与正气相对。各种致病因素的总称。

10.1.5.1
  阳邪 yangpathogen

具有阳属性或侵犯阳分的邪气。
<六淫>风、暑、火、热等四种邪气。

10.1.5.2
  阴邪 yinpathogen

具有阴属性或侵犯阴分的邪气。
<六淫>寒、湿之邪。

10.1.6
  五邪 fivecategoriesofpathogens

邪在肺、肝、脾胃、肾、心五脏的总称。
<病机>虚邪、实邪、贼邪、微邪、正邪的总称。

10.1.6.1
  虚邪 pathogenattackindeficiencycondition

乘人体之虚而入的外界致病因素的泛称。
<病机>从母脏传子脏的邪气。

10.1.6.2
  实邪 excesspathogen

亢盛的邪气。
<病机>从子脏传向母脏的邪气。

10.1.6.3
  贼邪 stealthypathogen

四时不正之气。
<病机>从所不胜之脏传至所胜之脏的邪气。

10.1.6.4
  微邪 mildpathogen

从所胜之脏传至所不胜之脏的邪气。

10.1.6.5
  正邪 regularpathogen;healthyandpathogenicqi

与五脏的五行属性相同的邪气或正气和邪气总称。

10.1.7
  时邪 seasonalpathogen

与四时气候相关的季节性流行病病因的总称。
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10.1.8
  客邪 intrudingpathogen

从外而来侵害人体的邪气或外感病因。

10.1.9
  外感 exogenouscontraction

六淫、疫疠等病邪的总称。
<发病>与内伤相对。六淫、疫疠等病邪自外侵袭人体而发病的方式和途径。

10.1.10
  内伤 endogenousinjury

内伤病因。
<发病>与外感相对。七情、劳倦、饮食等内伤病邪直接损伤脏腑而发病的方式与途径。

10.1.11
  合邪 combinedpathogen

内邪与外邪,或两种及两种以上邪气结合。

10.2
  六淫 sixclimaticinfluences

风、寒、暑、湿、燥、火六种外感病邪的总称。

10.2.1
  风邪 windpathogen

六淫中具轻扬开泄、善动不居、向上向外特性的邪气。

10.2.1.1
  风性开泄 windattributingtoopeningandreleasing

风邪具有疏通、透泄之性,其致病易使腠理疏松,汗孔开张而现汗出、恶风等症。

10.2.1.2
  风伤阳位 windtendingtoattackyangportionofbody

风易伤阳位

风邪轻浮,具有向上向外之性,其致病易伤及人体头面、肌表和阳经。

10.2.1.3
  风性主动 windattributingtomobility

风胜则动 windhyperactivityleadingtomobility
风邪具有动摇不定之性,其致病易使肢体振掉摇动。

10.2.1.4
  善行数变 mobilityandchangeability

风邪具有行无定处,变幻无常之性,其致病则病位游移,发病急,变化多,传变快。

10.2.1.5
  风为百病之长 windbeingleadingcauseofdiseases

风邪为六淫之首,为外感病邪的先导,易与寒、湿、燥、热等邪气相合为病。

10.2.2
  寒邪 coldpathogen

六淫中具寒冷、凝滞、收引等特性的邪气。

10.2.2.1
  寒易伤阳 coldtendingtoinjureyang

寒邪具寒冷之性,其致病最易损伤人体阳气,使全身或局部出现明显的寒象。
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10.2.2.2
  寒性凝滞 coldattributingtocongealing

寒胜则痛 coldhyperactivityleadingtopain
寒邪具有凝结阻滞之性,其致病易使气血凝滞,经脉不通,不通而痛。

10.2.2.3
  寒性收引 coldattributingtocontraction

寒则气收 coldleadingtocontractionofqimovement
寒邪具有收缩牵引之性,其致病易使气机收敛,腠理闭塞,筋脉挛急。

10.2.2.4
  风寒 wind-cold

六淫中风与寒相合的病邪。
10.2.3
  暑邪 summerheatpathogen

夏至以后,立秋之前,具有炎热,升散特性的邪气。
10.2.3.1
  暑性炎热 summerattributingtoburningheat

暑邪具有酷热之性,其致病使机体阳热亢盛而现阳胜则热之象。
10.2.3.2
  暑性升散 summerheatattributingtoriseanddispersion

暑邪具有上升发散之性,其致病多直入气分,使腠理开泄而汗多伤津。
10.2.3.3
  暑易夹湿 summerheattendingtohavedampnessinvolved

暑季气候炎热,多雨潮湿,热蒸湿动,暑常挟湿而为病,使暑热与湿阻并见。
10.2.3.4
  暑易扰心 summerheattendingtodisturbheart

暑邪具有上扰心神之性,其致病易使心神失守,或清窍闭塞。
10.2.3.5
  暑易伤津耗气 consumptionoffluidandqi

暑邪具有耗伤人体津气之性,其致病使汗多伤津,气随津泄,而现气津(阴)两亏之象。
10.2.3.6
  风热 wind-heat

六淫中风与热相合的病邪。
10.2.4
  湿邪 dampnesspathogen

六淫中具有易阻气机、重浊、黏滞、趋下等特性的邪气。
10.2.4.1
  湿阻气机 dampnesshamperingqimovement

湿邪具有阻滞气机运行,使之紊乱之性,其致病使脏腑经络气机升降出入失常,气血运行不畅。
10.2.4.2
  湿易伤阳 dampnesstendingtoinjureyang

湿邪具有易损伤人体阳气之性,其致病以损伤脾阳为甚。
10.2.4.3
  湿性重浊 dampnessattributingtoheavinessandturbidity

湿邪具有沉重、秽浊之性,其致病使肢体沉重及分泌物和排泄物污浊。
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10.2.4.4
  湿性黏滞 dampnessattributingtoviscosityandstagnation

湿邪具有黏腻停滞之性,其致病使分泌物和排泄物黏稠、涩滞,且病程较长,缠绵难愈。

10.2.4.5
  湿性趋下 dampnesscharacterizedbydownwardgoing

湿邪具有下趋之性,其致病易侵阴位,伤及人体下部。

10.2.4.6
  风湿 wind-dampness

六淫中风与湿相合的病邪。

10.2.5
  燥邪 drynesspathogen

六淫中具有干涩、伤津、易于伤肺特性的邪气。

10.2.5.1
  燥性干涩 drynesscharacterizedbyaridityandastringency

燥胜则干 drynesshyperactivityleadingtoaridity
燥邪具有干燥枯涩之性,其致病易伤人体津液而致阴津亏损。

10.2.5.2
  燥易伤肺 drynesstendingtoinjurelung

燥邪具有从口鼻、肌表而入,损伤肺气之性,其致病使肺津受损、宣肃失职。

10.2.5.3
  风燥 wind-dryness

六淫中风与燥相合的病邪。

10.2.5.4
  秋燥 autumndryness

秋季感受燥邪,以病在肺卫并具有津气干燥特征的急性外感病。

10.2.5.4.1
  凉燥 cool-dryness

与温燥相对。感受秋燥之邪而偏兼寒邪的秋燥。

10.2.5.4.2
  温燥 warm-dryness

与凉燥相对。感受秋燥之邪而偏兼热邪的秋燥。

10.2.6
  火邪 firepathogen

六淫中具有炎上、耗气伤津、生风动血、扰动心神特性的邪气。

10.2.6.1
  热邪 heatpathogen

火热 fireheat
致病以热性、阳性的实性病机变化为特征的邪气。

10.2.6.2
  温邪 warmpathogen

温热 warmheat
春温、风温、暑温、湿温、秋燥、冬温、温疫、温毒等各种温热病致病邪气的统称。
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10.2.6.3
  火性炎上 firecharacterizedbyflaming

火邪具有燔灼向上之性,其致病热象显著,多见人体上部。

10.2.6.4
  火易生风 firetendingtocausewind

火邪具有扰动肝风之性,其致病为热极生风之肝风内动。

10.2.6.5
  火易动血 firetendingtocausebleeding

火邪具有灼伤脉络,迫血妄行之性,其致病为出血、发斑。

10.2.6.6
  耗气伤津 consumptionofqiandfluid

火邪具有耗伤正气、消烁阴津之性,其致病为气津两亏。

10.2.6.7
  火易扰心 firetendingtodisturbheart

火邪具有易于扰乱心神之性,其致病为心神失守。

10.3
  疠气 pestilentqi

疫气 epidemicqi
各种具有强烈传染性病邪的统称。

10.3.1
  瘟毒 pestilenttoxin

温毒

六淫蕴结而成的温热性的一类致病邪气的统称。具有季节性、流行性,且易致肿毒。

10.3.2
  疟邪 malarialpathogen

引起疟疾的邪气。

10.3.3
  麻毒 measlestoxin

引起麻疹的邪气。

10.3.4
  瘴气 miasmalqi

瘴毒 miasmaltoxin
南方山林间湿热蒸郁致人疾病的邪气。

10.3.5
  染易 infection

病邪的传染和传播。

10.4
  七情所伤 injurybysevenemotionalfactors

七情内伤 endogenousinjurybysevenemotionalfactors
喜、怒、忧、思、悲、恐、惊七种情志变化过于强烈、持久或突然,直接伤及相应脏腑而为病。

10.4.1
  大怒伤肝 rageinjuringliver

过度愤怒损伤肝气,使之疏泄失常而横逆上冲,气血逆乱。
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10.4.1.1
  怒则气上 rageleadingtoqiascending

大怒伤肝,使之疏泄失常而肝气上逆,血随气升,并走于上。

10.4.2
  暴喜伤心 extremejoyinjuringheart

暴喜伤及心神,使之心气涣散,神不守舍,甚则失神狂乱。

10.4.2.1
  喜则气缓 over-joyleadingtoqisluggishness

喜乐无极使气过于缓,甚则涣散,而心神惮散。

10.4.3
  思虑伤脾 pensivenessinjuringspleen

思虑过度,损伤脾气,使脾气郁结,运化失职。

10.4.3.1
  思则气结 pensivenessleadingtoqistagnation

思虑过度,使脾气结聚,运化失职。

10.4.4
  悲忧伤肺 griefandworryinjuringlung

悲忧过度,使肺气积郁,清肃失职,甚则肺气耗伤。

10.4.4.1
  悲则气消 griefleadingtoqiconsumption

悲哀太过,使肺气抑郁,精气消耗。

10.4.5
  惊恐伤肾 frightandterrorinjuringkidney

惊恐过度,损伤肾气,使气机下陷,肾精失藏。

10.4.5.1
  恐则气下 terrorleadingtoqisinking

恐惧过度使肾气不固,气泄于下。

10.4.5.2
  惊则气乱 frightleadingtoqiturbulence

突然受惊,损伤心气,使心气散乱。

10.5
  饮食失宜 improperdiet

饮食不节,饮食不洁,饮食偏嗜等饮食失于常度的致病因素。

10.5.1
  饮食不节 irregulareating

饮食不能节制,明显低于或超过本人的适度的饮食量。包括过饥和过饱。

10.5.2
  饮食不洁 contaminatedfood

食用不清洁、不卫生、陈腐变质或有毒的食物。

10.5.3
  饮食偏嗜 foodpreference

嗜食饮食之偏寒、偏热,五味之偏酸或偏苦或偏甘或偏辛或偏咸,以及嗜酒等。
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10.5.3.1
  膏粱厚味 richfood

肥腻浓厚的食物。长期多食能损伤脾胃,甚则发生痰热和疮疡。

10.5.3.2
  五味偏嗜 five-flavorpreference

长期嗜食酸、苦、甘、辛、咸等食物,能损伤脏腑而为病。

10.5.3.3
  酒客 drunkard

嗜酒之人。

10.5.3.3.1
  酒癖 addictiontoalcohol

嗜酒

饮酒成习的乖癖嗜好。易致酒癖病、酒瘕病、酒臌病。

10.5.3.4
  湿家 patientwithdampness

素有湿病之人。

10.6
  劳逸失度 work-restimbalance

过度劳累和过度安逸的总称。

10.6.1
  过劳 overstrain

致病因素。过度劳伤,包括劳力过度、劳神过度和房劳过度。

10.6.1.1
  劳力过度 physicalexhaustion

长期的超过力所能及的体力活动,能损伤脏腑,使脏气虚少。是身体疲劳的重要原因。

10.6.1.2
  劳神过度 mentalexhaustion

劳神

持续的剧烈的超过机体适应能力的心神活动,能耗伤心脾,甚则殃及诸脏,是精神或神经疲劳的主

要原因。

10.6.1.3
  房劳过度 sexualexhaustion

房劳

房事过度能耗伤肾精。

10.6.1.3.1
  失精家 patientwithfrequentseminalloss

经常梦遗、滑精的病人。

10.6.2
  过逸 excessiverest

致病因素。过度安逸,可致气血运行不畅,筋骨柔弱,脾胃呆滞,甚则继发它病。

10.6.3
  五劳 fivekindsofoverstrain

久视、久卧、久坐、久立、久行五种过劳的致病因素。久视伤血、久卧伤气、久坐伤肉、久立伤骨、久行
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伤筋。
<疾病>肝、心、脾、肺、肾五脏的虚劳病。

10.6.4
  七伤 seveninjuries

食伤、忧伤、饮伤、房室伤、饥伤、劳伤、经络营卫气伤等七种导致虚劳的致病因素。

10.7
  痰饮 phlegmandfluid-retention

脏腑气化失司,水液代谢障碍所形成的病理产物。属继发性致病因素。

10.7.1
  痰 phlegm

机体水液代谢障碍所形成的质地黏稠的病理产物。属继发性致病因素。

10.7.1.1
  寒痰 cold-phlegm

痰浊与寒邪相合的病邪。

10.7.1.2
  热痰 heat-phlegm

痰浊与热邪相合的病邪。

10.7.1.3
  湿痰 damp-phlegm

脾失健运,聚湿生痰而致痰浊与湿邪相合的病邪。

10.7.1.4
  燥痰 dryness-phlegm

痰浊黏稠难咯的病邪。

10.7.1.5
  怪病多痰 rarediseaseoftencausedbyphlegm

痰之为病,随气升降,无处不到,病变怪异。怪病多因痰作祟。

10.7.2
  饮 retainedfluid

机体水液代谢障碍形成的质地清稀的病理产物。属继发性致病因素。

10.8
  瘀血 stagnatedblood

血行滞缓或凝结体内的病理产物。属继发性致病因素。

10.9
  结石 calculus

停滞于脏腑的砂石样物质,属继发性病理因素。

10.10
  胎传 congenitaltransmission

禀赋与疾病经母体而传及子代。就病因言,属于由胎而来的致病因素。

10.10.1
  胎毒 hazardstofetalhealth

婴儿在胎妊期间禀受母体的热(火)毒,为出生后发生疮疹和遗毒等病变的致病因素。
25
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10.10.2
  禀赋不足 inadequatenaturalendowment

胎弱 congenitalweakness
先天体质虚弱,气血亏损,为发病的内在因素。

10.10.3
  黄家 jaundicepatient

黄疸病人。

10.11
  外伤 trauma

扑击、跌扑、利器等外力击撞,以及虫兽咬伤、烫伤、烧伤、冻伤等而导致皮肤、肌肉、筋骨和内脏损伤

的因素。

10.12
  毒 toxin

致病酷烈,危害严重或发病突然或相互传染的致病因素。包括毒物、疫毒等。

11 病机类

11.1

  病机学说 pathogenesistheory
研究疾病发生、发展、变化和转归等机制的理论。

11.1.1
  病机 pathogenesis

疾病发生、发展、变化的机制。包括病因、病性、病位、病势等的变化及其机制。

11.1.2
  正气 healthyqi

在邪正关系范畴,与邪气相对。人体生理功能的总称,包括机体对环境的适应能力、抗邪能力和康

复能力。

11.1.3
  发病 onsetofdisease

疾病发生的基本原理和相关因素。

11.1.3.1
  新感 newcontraction

在温病学中,与伏邪相对。感邪之后,即时而发的发病类型。

11.1.3.2
  伏邪 latentpathogen

在温病学中,与新感相对。感邪之后,邪藏体内,逾时而发的发病类型。

11.1.3.3
  卒发 suddenonset

急暴而病的发病类型。

11.1.3.4
  徐发 gradualoccurrence

徐缓而病的发病类型。
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11.1.3.5
  复发 relapse

疾病已愈,在病因或诱因的作用下,再次发病。

11.1.3.5.1
  食复 relapseduetoimproperdiet

疾病初愈,因饮食不节、饮食不洁等因素导致疾病复发。

11.1.3.5.2
  劳复 relapseduetooverstrain

疾病初愈,因过劳使正气受损,而导致疾病复发。

11.1.3.6
  两感 dualcontraction

表里两经同时受邪而发病。

11.1.3.7
  直中 directattack

伤寒病邪逾三阳经而径直侵犯三阴经的发病类型或外邪直接损伤脏腑而为病。

11.2
  邪正相争 conflictbetweenhealthyandpathogenicqi

邪正相搏

邪气伤正与正气抗邪之间的相互斗争。

11.3
  邪正盛衰 exuberanceordeclineofhealthyandpathogenicqi

邪正消长 waxing-waningbetweenhealthyandpathogenicqi
在疾病过程中,邪正斗争所致的彼此盛衰消长的病机变化。

11.3.1
  邪气盛则实 exuberanceofpathogenicqileadingtoexcessiveness

在疾病过程中,邪气亢盛,正气未虚,邪正相争导致以邪气盛为主的实性病机变化。

11.3.1.1
  实 excessiveness

与虚相对。邪气亢盛而正气未衰,正邪相搏,形成的各种亢盛性的病机变化。

11.3.1.2
  五实 five-zangexcessiveness

五脏实热闭阻病变的总称。心受邪而脉洪盛、肺受邪而皮肤灼、脾受邪而腹胀满、肝受邪而闷瞀、肾
受邪而二便不通。

11.3.2
  精气夺则虚 lossofessentialqileadingtodeficiency

在疾病过程中,正气过度耗损,邪正相搏,导致以正气虚衰为主的虚性病机变化。

11.3.2.1
  虚 deficiency

与实相对。正气虚衰,抗病力弱,邪正相搏,形成各种衰退性的病机变化。

11.3.2.2
  五虚 five-zangdeficiency

五脏精气虚损病变的总称。心气虚而脉细、肺气虚而皮寒、脾气虚而饮食不入、肝气虚而气少、肾气

虚而二便滑泄。
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11.3.3
  虚实错杂 deficiencyandexcessincomplexity

虚实夹杂

正虚与邪实交错并存的病机变化。包括虚中夹实和实中夹虚两类。

11.3.3.1
  虚中夹实 deficiencycomplicatedbyexcess

正虚为主,兼有实邪结滞的虚实夹杂的病机变化。

11.3.3.2
  实中夹虚 excesscomplicatedbydeficiency

邪实为主,兼有正气虚衰的虚实夹杂的病机变化。

11.3.4
  虚实真假 trueorfalseexcessanddeficiency

邪气盛极之实而夹假虚之象或正气虚极之虚而夹假实之征的病机变化。包括真虚假实和真实

假虚。

11.3.4.1
  真虚假实 truedeficiencywithfalseexcess

至虚有盛候 extremedeficiencyleadingtoexcesssyndrome
正气虚极而反见假实之象的病机变化。

11.3.4.2
  真实假虚 trueexcesswithfalsedeficiency

大实有羸状 extremeexcessleadingtodeficiencysyndrome
邪气盛实而外见假虚之象的病机变化。

11.3.5
  虚实转化 transformationofdeficiencyandexcess

实邪久留而损伤正气或正气不足而实邪积聚,导致虚与实之间的相互转换变化。包括由实转虚和

因虚致实。

11.3.5.1
  由实转虚 transformationfromexcessintodeficiency

以邪气盛为主的实性病变,向以正气虚损为主的虚性病变的转化。

11.3.5.2
  因虚致实 excessresultingfromdeficiency

以正气虚为主的虚性病变,向以邪气亢盛为主的实性病变的转化。

11.4
  阴阳失调 imbalancebetweenyinandyang

阴阳盛衰所导致的各种病机变化的总称。包括阴阳偏盛、阴阳偏衰、阴阳互损、阴阳格拒、阴阳亡失

以及阴阳离决等。

11.4.1
  阴阳偏盛 preponderanceofyinoryang

阴偏盛和阳偏盛的病机变化。

11.4.1.1
  阳盛 exuberanceofyang

阳热偏盛的实热性病机变化。
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11.4.1.1.1
  阳胜则阴病 predominanceofyangmakingyinsuffer

阳热偏胜导致各种伤津、伤阴的病机变化。

11.4.1.1.2
  阳胜则热 predominanceofyangleadingtoheat

阳邪偏胜导致热而且实的病机变化。

11.4.1.2
  阴盛 exuberanceofyin

阴寒偏盛的实寒性病机变化。

11.4.1.2.1
  阴胜则阳病 predominanceofyinmakingyangsuffer

阴寒偏胜导致阳气衰微的病机变化。

11.4.1.2.2
  阴胜则寒 predominanceofyinleadingtocold

阴邪偏盛导致寒而且实的病机变化。

11.4.2
  阴阳偏衰 declineofyinoryang

阴偏衰和阳偏衰的病机变化的统称。

11.4.2.1
  阳衰 declineofyang

阳虚 yangdeficiency
阳气偏衰的虚寒性病机变化。

11.4.2.1.1
  阳虚则寒 yangdeficiencyleadingtocold

阳气虚弱,温煦功能减退,必然导致寒而虚的病机变化。

11.4.2.2
  阴衰 declineofyin

阴虚 yindeficiency
机体阴液亏损的虚热性病机变化。

11.4.2.2.1
  阴虚则热 yindeficiencyleadingtoheat

机体阴液亏损,阴不制阳,阳相对偏亢,必然导致热而且虚的病机变化。

11.4.2.2.2
  阴虚阳亢 yindeficiencywithyanghyperactivity

机体阴液亏损,阴不敛阳,阳相对亢盛而浮越于上的病机变化。

11.4.2.2.3
  阴虚火旺 yindeficiencyresultinginrampantfire

水不制火 waterfailingtorestrainfire
阴液亏损,阴不制阳,阳相对亢盛而致虚火炽盛的病机变化。

11.4.2.2.4
  虚火上炎 flamingofdeficiency-fire

阴液亏虚,水不制火,而致虚火上升的病机变化。
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11.4.3
  阴阳互损 yinoryanginjurywithyangoryininvolved

阴或阳任何一方虚损到一定程度,累及另一方使之亦虚损,所导致的阴阳两虚的病机变化。
11.4.3.1
  阳损及阴 yanginjurywithyininvolved

阳气虚损,继而累及于阴,使阴液亏损,从而导致以阳虚为主的阴阳两虚的病机变化。
11.4.3.2
  阴损及阳 yininjurywithyanginvolved

阴液亏损继而累及于阳,使阳气虚弱,从而导致以阴虚为主的阴阳两虚的病机变化。
11.4.3.3
  阴阳两虚 deficiencyofbothyinandyang

阴虚和阳虚并见的病机变化。
11.4.4
  阴阳格拒 repellingofyin-yang

阴或阳的一方偏盛或偏衰至极而壅踞于内,将相对的一方阻遏于外,所形成的寒热真假的病机

变化。

11.4.4.1
  阴盛格阳 exuberantyinrepellingyang

阴极似阳 extremeyinresemblingyang
阴寒盛极于内,逼阳浮越于外所形成的(内)真寒(外)假热的病机变化。

11.4.4.1.1
  虚阳上浮 risingofdeficiency-yang

阴盛格阳所致的阳气浮越于上或阴液亏虚,阴不制阳,阳无所附而浮越于上的病机变化。
11.4.4.2
  阳盛格阴 exuberantyangrepellingyin

阳极似阴 extremeyangresemblingyin
阳热盛极于内,阳气闭郁,逼阴浮越于外所形成的真热假寒的病机变化。

11.4.5
  阴阳亡失 prostrationofyinandyang

机体的阴液或阳气大量脱失,而致生命垂危的病机变化。包括亡阴和亡阳。
11.4.5.1
  亡阴 yinprostration

阴脱

机体的阴液大量亡失,导致阴液功能突然衰竭,生命垂危的一种病机变化。

11.4.5.1.1
  伤阴 injuryofyin

阴液耗损的病机变化。
11.4.5.2
  亡阳 yangprostration

阳脱

阳气大量亡失,导致阳气功能突然衰竭,生命垂危的一种病机变化。
11.4.5.2.1
  伤阳 injuryofyang

阳气损伤的病机变化。
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11.4.5.3
  阴竭阳脱 yinexhaustionandyangcollapse

阴液枯竭,阳气脱失而阴阳俱脱的病机变化。

11.5
  寒热失调 imbalancebetweencoldandheat

机体阴阳失调,寒温失其常度而发生的偏寒或偏热或寒热错杂、真假的病机变化。

11.5.1
  实寒 excess-cold

寒邪偏盛的实寒性病机变化。

11.5.2
  虚寒 deficiency-cold

阳气偏衰的虚而且寒的病机变化。

11.5.3
  实热 excess-heat

阳热亢盛的实而且热的病机变化。

11.5.3.1
  实火 excess-fire

邪火炽盛所致的实性而热极的病机变化。
<病因>阳热极盛之火邪。

11.5.4
  虚热 deficiency-heat

阴血不足所致虚而且热的病机变化。

11.5.4.1
  虚火 deficiency-fire

真阴亏损或阴盛格阳所致之热或阴虚阳亢,水不制火,所致的阴虚内热,火热上攻的病机变化。

11.5.5
  寒热错杂 coldandheatincomplexity

寒和热交错混杂的病机变化。包括上热下寒、上寒下热、表热里寒、表寒里热等。

11.5.5.1
  上寒下热 uppercoldandlowerheat

寒在上而热在下,寒热错杂的病机变化。

11.5.5.2
  上热下寒 upperheatandlowercold

热在上而寒在下,寒热错杂的病机变化。

11.5.6
  寒热真假 trueorfalseofcoldandheat

由阴阳格拒所致的真寒假热和真热假寒的病机变化。

11.5.6.1
  真热假寒 trueheatwithfalsecold

内热炽盛而外见假寒之象的病机变化。

11.5.6.2
  真寒假热 truecoldwithfalseheat

阴寒内盛而外见假热之象的病机变化。
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11.6
  表里病机 pathogenesisofexteriorandinterior

病邪侵入人体而致病位内外浅深和病势轻重的机制。表邪入里为病进,里邪出表为病退。包括表

里寒热、表里虚实和表里同病。

11.6.1
  表里寒热 coldorheatofexteriororinterior

表里之病寒热变化的机制。
11.6.1.1
  表寒 exteriorcold

风寒之邪,侵袭肌表,郁遏卫阳,尚未入里的寒性病机变化。
11.6.1.2
  表热 exteriorheat

风热之邪,侵袭肌表,郁阻卫气,尚未入里的热性病机变化。
11.6.1.3
  里寒 interiorcold

脏腑阴寒偏胜或阳气衰微而致的病机变化。
11.6.1.4
  里热 interiorheat

脏腑阳热亢盛或阴虚内热而致的病机变化。
11.6.2
  表里虚实 deficiencyorexcessofexteriororinterior

表里之病虚实变化的机制。
11.6.2.1
  表实 exteriorexcess

外邪侵入肌表,邪正相争,腠理闭塞的病机变化。
11.6.2.2
  表虚 exteriordeficiency

外邪侵袭肌表,邪正交争,营弱卫强,腠理疏松的病机变化。
11.6.2.3
  里实 interiorexcess

体内寒凝、气滞、血瘀、食滞、虫积、停痰、留饮等,邪盛而正未虚的病机变化或外邪入里化热,结于胃

肠而致阳明腑实的病机变化。

11.6.2.4
  里虚 interiordeficiency

脏腑气血阴阳亏虚所致病机变化的统称。
11.6.3
  表里同病 diseaseofbothexteriorandinterior

表证和里证同时存在的病机变化。
11.6.3.1
  表寒里热 exteriorcoldandinteriorheat

表寒与里热并存的病机变化。
11.6.3.2
  表热里寒 exteriorheatandinteriorcold

表热与里寒并存的病机变化。
95

GB/T20348—2026



11.6.3.3
  表里俱寒 coldinbothexteriorandinterior

表寒与里寒并见的病机变化。

11.6.3.4
  表里俱热 heatinbothexteriorandinterior

表热与里热并见的病机变化。

11.6.3.5
  表实里虚 exteriorexcessandinteriordeficiency

表实与里虚并见的病机变化。

11.6.3.6
  表虚里实 exteriordeficiencyandinteriorexcess

表虚与里实并见的病机变化。

11.6.3.7
  表里俱实 excessinbothexteriorandinterior

表实与里实并见的病机变化。

11.6.3.8
  表里俱虚 deficiencyinbothexteriorandinterior

表虚与里虚并见的病机变化。

11.7
  气血失调 disorderofqiandblood

气与血及其相互关系异常的病机变化。

11.7.1
  气失调 disorderofqi

气的生成、运行和生理功能异常的病机变化的统称。

11.7.1.1
  气虚 qideficiency

一身之气虚弱而致全身或脏腑功能衰退的病机变化。

11.7.1.1.1
  气虚中满 qideficiencywithabdominalfullness

脾胃气虚,运行无力而致脘腹胀满的病机变化。

11.7.1.1.2
  劳则气耗 overexertionleadingtoqiconsumption

疲劳过度耗伤真气,而致真气亏虚的病机变化。

11.7.1.1.3
  气脱 qiprostration

气虚至极无以固摄,真气外泄的病机变化。

11.7.1.2
  气闭 qiblockage

气机闭塞,真气外出受阻,而致脏腑功能异常的病机变化。

11.7.1.3
  气逆 qicounterflow

气机升之太过或降之不及而逆乱于上的病机变化。
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11.7.1.4
  气陷 qisinking

气之升举无力,应升反降的病机变化。
11.7.1.4.1
  中气下陷 sinkingofmiddleqi

脾虚下陷 qisinkingcausedbyspleendeficiency
脾气虚弱,升清无力,应升反降的病机变化。

11.7.1.5
  气机不畅 obstructiveqimovement

气机郁结或阻滞的病机变化。包括气郁、气滞。
11.7.1.5.1
  气郁 qidepression

情志不舒,气机郁结所导致的病机变化。
11.7.1.5.1.1
  气郁化火 transformationofqidepressionintofire

气郁日久,化生火热而气郁与火热并存的病机变化。
11.7.1.5.2
  气滞 qistagnation

气机运行阻滞所导致的病机变化。
11.7.2
  血失调 disorderofblood

血液生成、运行以及生理功能异常的病机变化。包括血虚、血瘀、血热、血寒等。
11.7.2.1
  血虚 blooddeficiency

血液亏虚,功能减退,脏腑经络失养所导致的病机变化。
11.7.2.2
  血瘀 bloodstasis

血液运行迟缓、凝聚而停滞的病机变化。
11.7.2.3
  血寒 bloodcold

寒入血分,血液凝涩所导致的病机变化。
11.7.2.4
  血热 bloodheat

热入血分,血液妄行所导致的病机变化。
11.7.2.5
  血脱 bloodprostration

出血而致血海空虚,血液脱失的危重病机变化。
11.7.2.6
  血不归经 bloodfailingtoflowwithinvessels

血不循经

血液妄行于脉外而出血的病机变化。
11.7.2.7
  血不养筋 bloodfailingtonourishsinews

肝血不足,筋失濡养而致筋脉拘急的病机变化。
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11.7.3
  气血两虚 deficiencyofbothqiandblood

气虚和血虚并存,机体失养,功能减退的病机变化。

11.7.4
  气滞血瘀 qistagnationandbloodstasis

气机运行阻滞,以致血液运行障碍,而气滞与血瘀并存的病机变化。

11.7.5
  气虚血瘀 qideficiencyandbloodstasis

气虚而行血无力,导致血行瘀滞,气虚与血瘀并存的病机变化。

11.7.6
  气不摄血 qifailingtocontrolblood

气虚固摄无力,统摄血液功能减退,以致血液逸出脉外而出血的病机变化。

11.7.7
  气随血脱 qiprostrationfollowingbloodloss

大量出血的同时,气随血液的突然流失而脱散,导致气血并脱的病机变化。

11.7.8
  血随气逆 bleedingfollowingqicounterflow

因气机上逆使血亦随之上冲而致呕血或清窍闭塞的病机变化。

11.7.9
  气病及血 qidisorderwithbloodinvolved

气血关系失调的病机变化。气的盛衰和升降出入异常而致血的化生、运行失常。气病及于血病而

气血同病。

11.7.10
  血病及气 blooddisorderwithqiinvolved

气血关系失调的病机变化。血的生化和运行失常而致气的温煦、推动、统摄异常。血病及于气病而

气血同病。

11.8
  伤津 consumptionoffluid

津液耗伤所致病机变化的总称。

11.8.1
  津脱 fluiddepletion

人体津液大量脱失而亡阳的病机变化。

11.8.2
  液脱 liquiddepletion

人体阴液极度亏损而致形体羸瘦,脏腑生理功能衰微,甚则生命垂危的病机变化。

11.8.2.1
  气随液脱 qiprostrationfollowingliquiddepletion

津液大量丢失,气亦随津液大量外泄,导致严重气虚,全身衰竭的病机变化。

11.8.3
  气化无权 failureinqitransformation

气化不利

阳气亏虚,气化功能减退而致气、血、津、液等化生及其代谢产物排泄异常或水液代谢障碍的病机

变化。
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11.8.4
  水不化气 waterfailingtotransformintoqi

气化功能失调而致水液代谢障碍或阴液亏虚,津液枯竭,无以化气而导致的病机变化。

11.8.5
  津枯血燥 fluidexhaustionwithblooddryness

津液亏乏,血失充盈濡润而燥热内生,甚则血燥生风的病机变化。

11.8.6
  气阴两虚 deficiencyofbothqiandyin

气虚和阴虚同时并见的病机变化。

11.9
  内生五气病机 pathogenesisoffiveendogenousqi(pathogens)

内生五邪病机

在疾病过程中,机体自身脏腑功能异常而导致化风、化火、化寒、化燥、化湿的病机变化。

11.9.1
  内风 endogenouswind

肝风内动 internalstirringofliverwind
与外风相对。脏腑气血失调,体内阳气亢逆而致风动之征的病机变化。包括热极生风、肝阳化风、

血虚生风、阴虚风动、痰瘀生风等。

11.9.1.1
  肝阳化风 liveryangproducingwind

肝肾阴亏,阴不制阳,肝阳亢逆无制而动风的病机变化。

11.9.1.2
  阴虚风动 stirringofwindbyyindeficiency

阴液枯竭,筋脉失养而动风的病机变化。

11.9.1.3
  血虚生风 blooddeficiencyproducingwind

血液虚少,筋脉失养而动风的病机变化。

11.9.1.4
  血燥生风 blooddrynessproducingwind

血虚津亏,失润化燥,肌肤失于濡养而动风的病机变化。

11.9.1.5
  热极生风 extremeheatproducingwind

邪热炽盛,伤及营血,燔灼肝经,筋脉失养而动风的病机变化。

11.9.2
  内寒 endogenouscold

与外寒相对。脏腑阳气虚衰,温煦气化功能减退而致虚寒内生或寒邪偏盛的病机变化。

11.9.3
  内湿 endogenousdampness

与外湿相对。脏腑功能异常,水液代谢失调而致水湿痰浊停聚的病机变化。

11.9.3.1
  湿胜则濡泄 predominantdampnesscausingsoggydiarrhea

湿邪内侵,脾失健运,水湿流注肠道而致泄泻。
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11.9.3.1.1
  濡泻 soggydiarrhea

湿泻

大便次数增多而溏薄或泻下如水。
11.9.3.2
  湿胜阳微 predominantdampnessweakeningyang

湿邪过胜,损伤阳气,而致脾阳衰微,运化无权的病机变化。
11.9.4
  内燥 endogenousdryness

与外燥相对。体内津液耗伤而干燥少津的病机变化。
11.9.4.1
  燥热 dryness-heat

燥邪化热化火所致的病机变化。
11.9.4.2
  燥结 drynessaccumulation

津液亏损,胃肠干燥而大便秘结的病机变化。
11.9.4.3
  燥干清窍 drynessaffectingclearorifices

燥邪上干,清窍失润的病机变化。
11.9.4.4
  上燥则咳 upperdrynessleadingtocough

燥邪伤肺,肺失清肃而致干咳无痰的病机变化。
11.9.4.5
  中燥则渴 middledrynessleadingtothirst

燥邪伤胃,耗伤胃阴,津液亏乏而致口渴的病机变化。
11.9.4.6
  下燥则结 lowerdrynessleadingtoconstipation

燥伤下焦,耗伤阴血,大肠失润,传导失职而致大便秘结的病机变化。
11.9.5
  内火 endogenousfire

内热 endogenousheat
与外火相对。脏腑阴阳气血功能失调,而致火热内扰的病机变化。

11.9.5.1
  热结 heataccumulation

热与邪结聚于里的病机变化。
11.9.5.2
  火郁 firestagnation

火热怫郁的病机变化。
11.9.5.3
  热遏 heatrestraint

热邪阻遏于内而难以透泄于外的病机变化。
11.9.5.4
  热闭 heatblockage

热邪壅闭于脏腑经络的病机变化。
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11.9.5.5
  火逆 malpracticeofheattherapy

误用烧针、火熏、热熨、艾灸等火劫之法而导致的病机变化。

11.9.5.6
  壮火 hyperactivefire

与少火相对。阳气亢盛所形成的损耗人体正气的病理之火。

11.9.5.6.1
  壮火食气 hyperactivefireconsumingqi

阳气亢盛,火热耗伤正气。

11.9.5.7
  热胜则肿 predominantheatcausingswelling

热邪炽盛,气血壅塞,而致痈肿疮疡的病机变化。

11.9.5.8
  炅则气泄 heatmakingqidispersed

热邪炽盛,迫津外泄,导致气随津泄的病机变化。

11.9.5.9
  五志化火 fiveemotionstransformingintofire

怒、喜、思、悲、恐五种情志过极,郁久化生火热的病机变化。

11.10
  脏腑病机 zang-fupathogenesis

脏腑阴阳气血失调的病变机制。

11.10.1
  五脏病机 fivezangpathogenesis

五脏阴阳气血失调的病变机制。

11.10.1.1
  心与小肠病机 heartsystempathogenesis

心脏系统阴阳气血失调的病变机制。

11.10.1.1.1
  心气虚 heartqideficiency

心气不足

心气虚损,心脏功能减退而血行无力,心神不安,伴有气虚的病机变化。

11.10.1.1.2
  心血虚 heartblooddeficiency

心血不足

血液亏虚,血不养心,心神失养,血脉空虚,伴有血虚的病机变化。

11.10.1.1.3
  心阳虚 heartyangdeficiency

心阳不振

阳气不足,虚寒内生,温煦失职,心神失养,血行迟滞的病机变化。

11.10.1.1.3.1
  心阳暴脱 suddendepletionofheartyang

阳气突然衰败而欲脱导致心神失守,血行异常,且伴亡阳的病机变化。
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11.10.1.1.4
  心阴虚 heartyindeficiency

心阴不足

阴液亏虚,心阴耗伤,心神失养,虚热内生或阴虚火旺的病机变化。

11.10.1.1.5
  心火亢盛 hyperactivityofheartfire

火热炽盛,内炽于心而扰神、上炎、伤津、动血的病机变化。

11.10.1.1.6
  心火上炎 heartfireflaming

心经火旺,循经燔灼,躁扰心神,上炎头面口舌的病机变化。

11.10.1.1.7
  热扰神明 heatdisturbingmind

邪热炽盛,扰于心神而致心神失常的病机变化。

11.10.1.1.8
  心血瘀阻 heartbloodstagnationandobstruction

血行迟缓,瘀血阻滞心脉的病机变化。

11.10.1.1.9
  痰火扰心 phlegm-firedisturbingheart

火热痰浊扰乱心神而致神志不宁的病机变化。

11.10.1.1.10
  痰蒙心窍 phlegmconfusingmind

痰浊内蕴,蒙蔽心神而致神志昏蒙的病机变化。

11.10.1.1.11
  小肠虚寒 deficiency-coldinsmallintestine

阳气亏耗,虚寒内生,小肠受盛化物功能减退而清浊不化的病机变化。

11.10.1.1.12
  小肠实热 excess-heatinsmallintestine

心火炽盛,下移小肠,泌别清浊功能失调的病机变化。

11.10.1.2
  肺与大肠病机 lungsystempathogenesis

肺脏系统阴阳气血失调的病变机制。

11.10.1.2.1
  肺气虚 lungqideficiency

肺气不足

肺气虚弱而致呼吸功能减退,卫外失司的病机变化。

11.10.1.2.2
  肺阳虚 lungyangdeficiency

肺气虚寒 deficiency-coldoflungqi
阳气亏虚,肺失温煦,虚寒内生而致宣肃功能减退的病机变化。

11.10.1.2.3
  肺阴虚 lungyindeficiency

肺阴不足

阴液亏虚,虚热内生而致肺失清润,宣肃失职的病机变化。
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11.10.1.2.4
  肺气不宣 lungqifailingindispersion

肺气宣发功能失调的病机变化。

11.10.1.2.5
  肺失清肃 lungqifailinginpurificationanddescent

肺气清肃下降功能失调的病机变化。

11.10.1.2.5.1
  肺气上逆 counterflowriseoflungqi

肺气清肃失司,气机逆上的病机变化。

11.10.1.2.6
  风热犯肺 wind-heatinvadinglung

风热邪气侵袭肺卫,而致肺气宣降失常的病机变化。

11.10.1.2.7
  风寒袭肺 wind-coldattackinglung

风寒邪气侵袭肺卫,而致肺气宣发功能失常的病机变化。

11.10.1.2.8
  燥热伤肺 dryness-heatinjuringlung

燥热邪气乘袭于肺,耗伤阴津而致肺气宣降功能失常的病机变化。

11.10.1.2.9
  痰浊阻肺 turbidphlegmobstructinglung

痰湿壅盛,内阻于肺,肺失宣降的病机变化。

11.10.1.2.9.1
  痰热壅肺 accumulationofphlegm-heatinlung

痰热交结,壅积于肺,肺失宣降的病机变化。

11.10.1.2.10
  肺络损伤 lungcollateralinjury

邪伤肺络,络脉损伤而出血的病机变化。

11.10.1.2.11
  金碎不鸣 brokenmetalfailingtosound

金破不鸣

肺肾阴亏,无以化气,气阴两虚而致音哑或失音的病机变化。

11.10.1.2.12
  金实不鸣 muffledmetalfailingtosound

邪实壅肺,肺气失宣而致音哑或失音的病机变化。

11.10.1.2.13
  大肠热结 heataccumulationinlargeintestine

大肠邪热炽盛,气机阻滞而致燥屎内结或迫津下泄的病机变化。

11.10.1.2.14
  大肠寒结 coldaccumulationinlargeintestine

阴寒凝结,阳气虚衰,大肠传导滞涩无力的病机变化。

11.10.1.2.15
  大肠湿热 dampness-heatinlargeintestine

湿热内蕴,损伤肠络,阻滞气机,传导失常的病机变化。
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11.10.1.2.16
  热迫大肠 heatdistressinglargeintestine

热邪下迫,来势急骤,大肠传导失常的病机变化。

11.10.1.2.17
  大肠虚寒 deficiency-coldinlargeintestine

阳气虚衰,温煦失职,虚寒内生,大肠传导功能减退的病机变化。

11.10.1.2.18
  大肠液亏 liquidinsufficiencyoflargeintestine

津液不足,大肠失润,气机阻滞,传导失常的病机变化。

11.10.1.3
  脾与胃病机 spleensystempathogenesis

脾脏系统阴阳气血失调的病变机制。

11.10.1.3.1
  脾气虚 spleenqideficiency

脾气不足

脾气亏虚,功能减退,运化失职,化源亏乏,形体失养的病机变化。

11.10.1.3.2
  脾阴虚 spleenyindeficiency

脾阴不足

阴液亏虚,脾失濡养,运化失常的病机变化。

11.10.1.3.3
  脾阳虚 spleenyangdeficiency

脾阳不振

阳气亏虚,虚寒内生,温煦失职,运化失常的病机变化。

11.10.1.3.4
  脾失健运 dysfunctionofspleenintransportation

脾运化功能失常的病机变化。

11.10.1.3.5
  脾不统血 spleenfailingtocontrolblood

脾气统摄血液功能失调而致血溢脉外的病机变化。

11.10.1.3.6
  脾虚湿困 spleendeficiencywithdampnessretention

脾气虚衰,运化失司而致湿浊内停的病机变化。

11.10.1.3.7
  湿热蕴脾 accumulationofdampness-heatinspleen

脾失健运,水湿停滞,湿蕴生热,湿热郁蒸的病机变化。

11.10.1.3.8
  寒湿困脾 retentionofcold-dampnessinspleen

寒湿内盛,困阻脾阳,运化失职的病机变化。

11.10.1.3.9
  脾虚生风 productionofwindbyspleendeficiency

脾气虚弱,化源亏乏,筋脉失养而致虚风内动的病机变化。
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11.10.1.3.10
  脾虚生痰 productionofphlegmbyspleendeficiency

脾虚失运,水湿停聚而痰浊内生的病机变化。

11.10.1.3.11
  胃气虚 stomachqideficiency

胃气不足

胃受纳腐熟功能减退的病机变化。

11.10.1.3.12
  胃阳虚 stomachyangdeficiency

胃虚寒 deficiency-coldofstomach
阳虚气弱,虚而有寒,受纳腐熟功能减退,胃失和降的病机变化。

11.10.1.3.13
  胃阴虚 stomachyindeficiency

胃阴不足

阴液亏虚,胃失濡润,虚而有热,受纳腐熟失司,胃失和降的病机变化。

11.10.1.3.14
  胃寒 stomachcold

胃腑阳气虚损或阴寒内盛的病机变化。

11.10.1.3.15
  胃热 stomachheat

胃脘阳热偏盛的病机变化。

11.10.1.3.15.1
  胃火炽盛 blazingofstomachfire

胃中火热炽盛,循经上炎,耗伤津液,胃失和降,功能亢进的病机变化。

11.10.1.3.15.2
  胃热消谷 accelerationofdigestionbystomachheat

胃热杀谷

火热炽盛,内炽于胃,腐熟功能亢进而善饥多食的病机变化。

11.10.1.3.16
  胃气不和 disorderofstomachqi

胃不和 disorderofstomach
胃的受纳腐熟通降功能异常病机变化的统称。

11.10.1.3.17
  胃气不降 stomachqifailingtodescend

胃失和降

胃的通降功能受阻,腑气不通的病机变化。

11.10.1.3.18
  胃气上逆 counterflowriseofstomachqi

胃失和降,反而逆上的病机变化。

11.10.1.3.19
  胃纳呆滞 poorappetiteanddigestion

胃的受纳功能停滞,摄食减少的病机变化。
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11.10.1.4
  肝与胆病机 liversystempathogenesis

肝脏系统阴阳气血失调的病变机制。

11.10.1.4.1
  肝气虚 liverqideficiency

肝气不足

肝之精气不足,功能减退,升发无力,疏泄不及的病机变化。

11.10.1.4.2
  肝血虚 liverblooddeficiency

肝血不足

肝脏藏血失职,血液亏虚,肝失濡养的病机变化。

11.10.1.4.3
  肝阴虚 liveryindeficiency

肝阴不足

肝之阴液亏虚,肝失濡润,虚热内生的病机变化。

11.10.1.4.4
  肝阳虚 liveryangdeficiency

肝虚寒 deficiency-coldofliver
肝阳气亏虚,虚寒内生,疏泄和藏血功能低下的病机变化。

11.10.1.4.5
  肝气郁结 liverqistagnation

肝失疏泄,气机郁滞,情志抑郁的病机变化。

11.10.1.4.6
  肝气横逆 sidewardcounterflowofliverqi

肝失疏泄,气机郁滞,犯脾克胃的病机变化。

11.10.1.4.7
  肝火上炎 liverfireflaming

肝火炽盛,气火上冲,气血壅盛脉络的病机变化。

11.10.1.4.8
  肝经风热 wind-heatinlivermeridian

风热邪气,侵袭肝经,上扰头目的病机变化。

11.10.1.4.9
  肝经郁热 stagnatedheatinlivermeridian

肝气郁结,郁久化热,气郁与热盛并存的病机变化。

11.10.1.4.10
  肝经湿热 dampness-heatinlivermeridian

湿热邪气,蕴结于肝,肝气郁滞,循经下注的病机变化。

11.10.1.4.11
  肝阳上亢 hyperactivityofliveryang

肝肾阴虚,阳亢于上,本虚标实,上盛下虚的病机变化。

11.10.1.4.12
  胆虚气怯 gallbladderinsufficiencywithtimidity

胆气不足 deficiencyofgallbladderqi
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胆气虚弱,决断功能低下,心神不宁的病机变化。

11.10.1.4.13
  胆经郁热 stagnationofheatingallbladdermeridian

火热内扰,疏泄失常,胆失宁谧的病机变化。

11.10.1.4.14
  胆郁痰扰 gallbladderstagnationwithphlegmdisturbance

痰浊内蕴,胆气郁结,疏泄失常,扰于心神的病机变化。

11.10.1.5
  肾与膀胱病机 kidneysystempathogenesis

肾脏系统阴阳气血失调的病变机制。

11.10.1.5.1
  肾气虚 kidneyqideficiency

肾气不足

肾之精气亏虚,功能减退,气化无权,封藏固摄功能失职的病机变化。

11.10.1.5.1.1
  肾气不固 insecurityofkidneyqi

下元不固 insecurityoforiginalqiinlowerenergizer
肾气亏虚,封藏失职,固摄无权的病机变化。

11.10.1.5.1.2
  肾不纳气 kidneyfailingtoreceiveqi

肾气虚损,摄纳肺气功能减退,肺气逆上的病机变化。

11.10.1.5.2
  肾阳虚 kidneyyangdeficiency

肾阳不足

命门火衰 firedeclineoflifegate
阳气虚衰,温煦失职,虚寒内生,气化无权的病机变化。

11.10.1.5.3
  肾虚水泛 kidneyinsufficiencywithwaterdiffusion

肾阳虚衰,气化无权,水湿泛滥的病机变化。

11.10.1.5.4
  肾阴虚 kidneyyindeficiency

肾阴不足

阴液亏损,肾失滋养,虚热内扰,甚则阴虚火旺的病机变化。

11.10.1.5.5
  相火妄动 freneticstirringofministerialfire

肝肾阴虚,相火偏亢,火性冲逆的病机变化。

11.10.1.5.6
  肾精不足 kidneyessenceinsufficiency

阴精亏虚,肾失所藏,功能减退而生长发育迟缓,生殖功能减退,血液亏虚的病机变化。

11.10.1.5.7
  精脱 essenceprostration

肾精亏损,甚则脱失,官窍失养的病机变化。
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11.10.1.5.8
  膀胱湿热 dampness-heatinbladder

湿热蕴结,膀胱气化不利的病机变化。
11.10.1.5.9
  热结膀胱 heataccumulationinbladder

瘀热相搏,结于少腹,上扰心神的病机变化。
11.10.1.5.10
  膀胱虚寒 deficiency-coldofbladder

肾阳虚衰,虚寒内生,膀胱气化功能减弱的病机变化。
11.10.1.5.11
  膀胱气闭 bladderqiblockage

膀胱气化不利,气机壅闭而致癃闭的病机变化。
11.10.2
  脏腑相兼病机 combinedzang-fupathogenesis

脏腑关系失调的病变机制。
11.10.2.1
  心肺气虚 heart-lungqideficiency

心气与肺气俱虚,血行无力,宣降失常的病机变化。
11.10.2.2
  心脾两虚 insufficiencyofbothheartandspleen

心脾气血阴阳亏损,以血不养心,运化失职为著的病机变化。
11.10.2.3
  心肝火旺 blazingofheart-liverfire

心肝邪热炽盛,循经上炎,燥扰神明,灼伤脉络的病机变化。
11.10.2.4
  心肝血虚 heart-liverblooddeficiency

血液亏虚,心血虚少,肝血亦亏,头目、筋脉、爪甲、血海失养的病机变化。
11.10.2.5
  心肾阴虚 heart-kidneyyindeficiency

心肾阴液亏损,虚热内生,甚则为阴虚火旺而致心火上炎的病机变化。
11.10.2.6
  心肾阳虚 heart-kidneyyangdeficiency

心肾阳气亏虚,虚寒内生,失于温煦,功能减退,气化失常的病机变化。
11.10.2.7
  心肾不交 non-interactionofheartandkidney

坎离未济 disharmonyofKanandLi
水火未济 disharmonyofwaterandfire
肾阴亏虚,心阳独亢,水火未济的病机变化。

11.10.2.8
  水气凌心 insultofwatertoheart

肾阳亏虚,气化无力,水液泛溢,上凌于心,抑遏心阳的病机变化。
11.10.2.9
  水寒射肺 attackoflungbywater-cold

肾阳亏虚,气化无力,水液泛溢,上逆犯肺,肺失宣降的病机变化。
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11.10.2.10
  心胃火燔 outburstofheartandstomachfire

心营热盛,胃火烁津,心神不宁,津伤液燥的病机变化。
11.10.2.11
  心胆气虚 heart-gallbladderqideficiency

心气亏虚,胆虚气怯,心神不宁的病机变化。
11.10.2.12
  肺脾两虚 insufficiencyofbothlungandspleen

肺脾气虚 qideficiencyoflungandspleen
肺气亏虚,脾气亦衰,肺失宣降,脾不健运的病机变化。

11.10.2.13
  肺肾阴虚 lung-kidneyyindeficiency

肺肾阴液亏虚,虚热内扰,甚则阴虚火旺,肺络灼伤,清肃失司的病机变化。
11.10.2.14
  肺肾气虚 lung-kidneyqideficiency

肺肾之气俱虚,肃降纳气无权的病机变化。
11.10.2.15
  脾胃虚弱 spleen-stomachweakness

脾胃气虚,功能减退,升清降浊失常,化源匮乏的病机变化。
11.10.2.16
  脾胃虚寒 deficiency-coldofspleenandstomach

脾胃阳气亏虚,虚寒内生,功能减退的病机变化。
11.10.2.17
  脾胃湿热 dampness-heatinspleenandstomach

湿热内蕴中焦,纳运升降失常的病机变化。
11.10.2.18
  脾胃阴虚 spleen-stomachyindeficiency

脾胃阴液亏损,失于濡润,纳运功能减退,虚热内扰的病机变化。
11.10.2.19
  脾肾阳虚 spleen-kidneyyangdeficiency

脾肾阳气虚衰,虚寒内生,健运失职,气化无权,水谷不化,水液泛滥的病机变化。
11.10.2.20
  肝火犯肺 attackoflungbyliverfire

肝火炽盛,上逆犯肺,肺失肃降的病机变化。
11.10.2.21
  肝气犯脾 attackofspleenbyliverqi

肝脾不调 disharmonyofliverandspleen
肝气郁滞,横逆犯脾,脾失健运的病机变化。

11.10.2.22
  肝气犯胃 attackofstomachbyliverqi

肝气郁滞,横逆犯胃,胃失和降的病机变化。
11.10.2.23
  肝郁脾虚 liverdepressionwithspleeninsufficiency

肝失疏泄与脾气虚弱并见,肝气郁结,木不疏土,脾气虚弱,健运失职的病机变化。
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11.10.2.24
  肝胆湿热 dampness-heatinliverandgallbladder

湿热内蕴,熏蒸肝胆,疏泄失常,胆汁泛溢的病机变化。

11.10.2.25
  肝胆实热 excessiveheatinliver-gallbladder

火热炽盛,蕴结肝胆,疏泄失职,阳热上冲的病机变化。

11.10.2.26
  水不涵木 waterfailingtonourishwood

肾阴亏虚,母病及子而致肝肾阴虚、肝阳偏盛,甚则肝风内动的病机变化。

11.10.2.27
  冲任不调 thoroughfare-conceptionmeridiandisorder

冲任二脉生理功能失调的病机变化。

11.10.2.28
  冲任不固 thoroughfare-conceptionmeridianinsecurity

冲任损伤,气血双虚,固摄失职的病机变化。

11.10.2.29
  热入血室 heatenteringblood-chamber

妇女经期或经后,邪热乘虚侵入血室,血热互结的病机变化。

11.10.2.30
  热伏冲任 heatlodginginthoroughfare-conceptionmeridians

邪热内伏于冲任二脉,迫血妄行的病机变化。

11.11
  经络失调 meridiandisorder

经络系统病机变化的统称。包括经络气血逆乱、经络气血郁滞、经络气血虚损、经络气血衰竭等。

11.11.1
  经气逆乱 meridianqidisturbance

经气升降出入失常,导致气血运行失调的病机变化。

11.11.2
  经气郁滞 meridianqistagnation

经气运行涩滞不畅,使相互络属的脏腑气血运行阻滞的病机变化。

11.11.3
  经气虚损 meridianqideficiency

经气虚弱不足,使相互络属的脏腑气血虚衰的病机变化。

11.11.4
  经气衰竭 meridianqiexhaustion

经气衰败而耗竭的危重病机变化。

11.12
  六经病机 pathogenesisofsixmeridians

太阳、阳明、少阳、太阴、少阴、厥阴六经病的病变机制。

11.12.1
  太阳病机 pathogenesisoftaiyangmeridian

风寒外袭,邪凑太阳,邪正交争于肌表的病变机制。
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11.12.1.1
  营卫不和 disharmonyofnutrient-defensiveqi

营失内守,卫失外固,营卫失于和谐而自汗出的病机变化,包括卫强营弱和卫弱营强。
11.12.1.1.1
  卫强营弱 strongdefensiveqiandweaknutrientqi

荣弱卫强

卫气亢奋,郁于肌表,内迫营阴,营失内守而汗自出的病机变化。

11.12.1.1.2
  卫弱营强 weakdefensiveqiandstrongnutrientqi

卫气虚弱,肌表不固,营阴失守而汗自出的病机变化。
11.12.1.2
  卫气不固 insecurityofdefensiveqi

表气不固 insecurityofexteriorqi
卫阳虚衰,失于固表,腠理疏松的病机变化。

11.12.2
  阳明病机 pathogenesisofyangmingmeridian

邪入阳明,阳热亢盛,胃肠燥热的病机变化。
11.12.2.1
  阳明燥热 dryness-heatinyangmingmeridian

邪热亢盛,充斥阳明,弥漫全身,消烁津液尚无实滞的病机变化。
11.12.2.2
  阳明腑实 excessivenessofyangmingfu

邪热内盛,与肠中积滞搏结,劫伤津液,燥结成实而致的病机变化。
11.12.2.3
  胃家实 stomach-intestinalexcessiveness

病邪深入阳明,肠胃燥热亢盛,无形邪热充斥或邪热与肠中积滞搏结的病机变化。
11.12.2.4
  阳明虚寒 deficiency-coldofyangmingmeridian

胃阳虚衰,阴寒内盛,纳谷腐熟失司,胃失和降,浊阴上逆的病机变化。
11.12.3
  少阳病机 pathogenesisofshaoyangmeridian

邪犯少阳,枢机不运,经气不利,殃及半表半里的病机变化。
11.12.3.1
  半表半里 semi-exteriorandsemi-interior

病邪已离太阳之表,未入阳明之里,而与正气分争表里之间的病机变化。
11.12.3.2
  邪郁少阳 stagnationofpathogeninshaoyangmeridian

邪犯少阳,枢机不利,正邪分争于半表半里的病机变化。
11.12.4
  太阴病机 pathogenesisoftaiyinmeridian

邪入太阴,脾阳虚衰,寒湿内生的病变机制。
11.12.4.1
  太阴寒湿 cold-dampnessintaiyinmeridian

邪在太阴,脾胃阳虚,寒湿中阻的病机变化。
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11.12.4.2
  太阴虚寒 deficiency-coldoftaiyinmeridian

邪在太阴,脾胃阳虚,虚寒内生的病机变化。

11.12.5
  少阴病机 pathogenesisofshaoyinmeridian

邪犯少阴,病入心肾,心肾阳虚或心肾阴虚的病变机制。

11.12.5.1
  少阴热化 transformationofpathogeninshaoyinintoheat

邪犯少阴,从阳化热,肾水亏于下,心火亢于上,心肾不交的病机变化。

11.12.5.2
  少阴寒化 transformationofpathogeninshaoyinintocold

邪犯少阴,从阴化寒,心肾阳虚而阴寒内盛的病机变化。

11.12.6
  厥阴病机 pathogenesisofjueyinmeridian

邪入厥阴,阴阳对峙,厥热胜复,寒热夹杂的病变机制。

11.12.6.1
  厥热胜复 preponderanceofcoldorheat

邪入厥阴,邪正交争,阴阳消长,寒热交替出现的病机变化。

11.12.6.2
  热深厥深 severerlimbcoldnessfollowingdeeperheat

厥深热深 deeperheatfollowingsevererlimbcoldness
邪热深伏,阳气内郁,阴阳之气不相顺接,热郁重而肢厥甚的病机变化。

11.12.6.3
  热微厥微 milderlimbcoldnessfollowingmilderheat

厥微热微 milderheatfollowingmilderlimbcoldness
邪热深伏,阳气内郁,阴阳之气不相顺接,热郁轻而肢厥微的病机变化。

11.13
  卫气营血病机 pathogenesisofdefense-qi-nutrient-bloodsystem

温热病卫分、气分、营分、血分病变的机制。

11.13.1
  卫分病机 pathogenesisofdefensephase

温病初起,温邪侵袭人体肌表,肺卫功能失调的病机变化。属卫气营血病理演变过程的表浅阶段。

11.13.1.1
  邪郁肺卫 stagnationofpathogeninlung-defensephase

卫气郁阻 depressionandobstructionofdefenseqi
邪郁卫表 stagnationofpathogenindefenseexterior
温邪袭表,伤及肺卫,卫气郁阻,肺气失宣的病机变化。

11.13.2
  气分 qiphase

温邪由卫入里,正邪剧争,里热亢盛,耗伤津液的病机变化。

11.13.2.1
  热盛气分 exuberantheatinqiphase

气分热盛

邪入气分,里热蒸腾,伤津耗液的病机变化。
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11.13.2.2
  热炽阴伤 yininjurybyblazingheat

邪入气分,里热壅盛,耗伤阴液而致热结阴亏的病机变化。

11.13.3
  卫气同病 diseaseinvolvingbothdefenseandqiphases

表邪入里化热,气分热势已盛而卫分病变尚未消除的表里俱实的病机变化。

11.13.4
  营分 nutrientphase

温热邪气侵入气分与血分之间,营热阴伤,扰于心神,热窜血络的病机变化。

11.13.4.1
  热陷心包 invasionofpericardiumbyheat

热邪内陷,炼液为痰,痰热闭阻,扰乱神明的病机变化。

11.13.4.2
  心营过耗 over-consumptionofheartnutrient

温热邪气,伤及心营,耗伤阴血,灼伤津液的病机变化。

11.13.4.3
  营阴损伤 nutrient-yininjury

温热邪气,侵入营分,耗伤阴津的病机变化。

11.13.5
  气营两燔 blazingofbothqiandnutrientphases

气分与营分邪热炽盛的病机变化。

11.13.6
  气血两燔 blazingofbothqiandbloodphases

气分与血分邪热炽盛,扰及心神,灼伤血络,迫血妄行的病机变化。

11.13.7
  卫营同病 diseaseinvolvingbothdefenseandnutrientphases

卫分病变和营分病变并存的病机变化。

11.13.8
  血分 bloodphase

温热邪气,侵入血分,动血耗血,瘀热内阻的病机变化。

11.13.8.1
  热入血分 heatenteringthebloodphase

温热邪气,侵入血分,迫血妄行,热瘀交结,内扰心神,伤阴动风的病机变化。

11.13.8.2
  血分瘀热 stagnationofheatinbloodphase

温热邪气,深入营血,瘀热互结的病机变化。

11.13.8.3
  血分热毒 heat-toxininbloodphase

热毒深陷血分,耗血伤阴,甚则蒙蔽神明,危及生命的病机变化。

11.14
  三焦病机 pathogenesisofthreeenergizers

温病上、中、下三焦病变的机制。
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11.14.1
  上焦湿热 dampness-heatinupperenergizer

湿热侵袭上焦,困遏卫阳,肺失宣降的病机变化。

11.14.2
  中焦湿热 dampness-heatinmiddleenergizer

湿热病邪传入中焦,困阻脾胃,脾失健运的病机变化。

11.14.3
  下焦湿热 dampness-heatinlowerenergizer

湿热流注下焦大肠、膀胱,气机阻滞,气化失司的病机变化。

11.14.4
  三焦湿热 dampness-heatintripleenergizer

湿热弥漫,累及上、中、下三焦的病机变化。

11.15
  病性 diseasenature

病变的性质。
注:一般指病变的寒热虚实、外感、内伤、情志变动、有无传染等属性。

11.16
  病位 diseaselocation

疾病或病变发生的具体部位。
示例:如表里、脏腑、经络、气血,以及六经、卫气营血、三焦等。

11.17
  病势 diseasetendency

疾病发展的趋势。
注:与邪正交争及其盛衰变化、病人的体质、生活状况和治疗护理等因素密切相关。

11.18
  传化 transmissionandtransformationofdisease

病变的传变和转化。其顺逆、次序因病因、体质等因素而异。

11.19
  传变 transmissionandchangesofdisease

病情的传移和变化。
注:邪正盛衰变化决定传变与否,以及传变的速度和方向。病人的体质、生活状况、治疗情况和地域气候等对疾病

的传变亦有影响。

11.19.1
  顺传 routinetransmission

伤寒、温病病变传变的一般规律。伤寒病由太阳经传入阳明经或少阳经,由阳经传入阴经,由表入

里的传变方式。温病由卫分依次传入气分、营分、血分,或自上焦传至中焦再传至下焦的传变方向。

11.19.2
  逆传 reversetransmission

温病病变的特殊规律,与顺传相对。病变不按一般规律变化而迅速发展至危重阶段的传变方向。
如逆传心包。

11.19.3
  循经传 sequentialmeridiantransmission

六经病的发展按太阳、阳明、少阳、太阴、少阴、厥阴的排列次序传变。反映病变由表入里,由浅入深
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的病理过程。

11.19.4
  越经传 non-sequentialmeridiantransmission

六经病的病情不按六经依次传变的规律发展变化而却在传经次序上有所跨越。

11.19.5
  再经 diseaseinvolvingothermeridians

六经病中,一经病证到期未愈而传入他经。

11.19.6
  合病 occurrenceofdiseaseincombinedmeridians

六经病中,两经或三经同时受邪而发病。

11.19.7
  并病 complicatedoccurrenceofdiseaseinmeridians

六经病中,先有一经病,然后出现另一经病的证候,从而两经病证同时存在。

11.19.8
  经尽 ceasingtransmission

六经病在一经传变至尽而不传他经。一经病的病程结束,表示病将愈。

11.19.9
  从化 transformationinaccordancewithconstitution

病变的性质顺从体质而变化。阳热体质往往从阳化热,而阴寒体质则易从阴化寒。

11.19.9.1
  从阳化热 transformationintoheatinaccordancewithyangconstitution

病邪侵入人体,其病机变化随体质的差异而发生性质的改变。阳热体质易现热性的病机变化。

11.19.9.2
  从阴化寒 transformationintocoldinaccordancewithyinconstitution

病邪侵入人体,其病机变化随体质的差异而发生性质的改变。阴寒体质易现寒性的病机变化。

11.19.10
  实则阳明 excesstypecommonlyseeninyangmingdisease

与虚则太阴相对。阳明为胃,属阳土,主燥。阳明病多为里热燥实之候。

11.19.11
  虚则太阴 deficiencytypecommonlyseenintaiyindisease

与实则阳明相对。太阴为脾,属阴土,主湿。太阴病多为里虚寒湿之候。

11.19.12
  阳病入阴 yangdiseasepenetratingintoyin

外感疾病传变过程中,伤寒病由三阳经传入三阴经,或温病由卫气传入营血的变化。表示病邪由表

入里,病情由轻变重。

11.19.13
  阴病出阳 favorabletransformationfromyindiseasetoyangdisease

外感病传变过程中,疾病从里、寒、虚向表、热、实证的方向传变,表示病情趋于好转。

11.19.14
  上盛下虚 exuberanceintheupperanddeficiencyinthelower

上实下虚 excessintheupperanddeficiencyinthelower
肝肾阴虚于下而肝阳亢逆于上或邪气实于上而正气虚于下的病机变化。
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11.19.15
  上虚下实 deficiencyintheupperandexcessinthelower

正气虚于上而邪气实于下的病机变化。

11.19.16
  上损及下 deficiencyintheupperaffectingthelower

虚损从上部脏腑发展到下部脏腑。自肺损开始,而向下及于心、胃、肝、肾等脏腑。

11.19.17
  下损及上 deficiencyintheloweraffectingtheupper

虚损由下部脏腑发展到上部脏腑。自肾损开始,向上及于肝、脾、胃、心和肺等脏腑。

11.19.18
  转归 prognosis

疾病发展的结局。包括痊愈、死亡、缠绵、后遗等。

12 养生预防类

12.1

  养生 healthpreservation
研究增强体质,提高健康水平,预防疾病以及延缓衰老,延年益寿的理论。

12.1.1
  天年 naturallifespan

人的自然寿命。

12.1.1.1
  健康寿命 healthyexpectancyorhealthylifeexpectancy

健康预期寿命

根据人体功能的完好状态,以及生命质量状况而测量的人的健康生命限度,客观地反映人口的健康

状态和健康水平。

12.1.2
  衰老 senescence

随着年龄的增长,机体脏腑组织器官的生理功能全面地逐渐地降低的生命过程。

12.1.3
  法于阴阳 obediencetoyin-yang

效法阴阳规律养生。效法自然界阴阳变化规律,春夏养阳,秋冬养阴。起居劳逸、饮食五味、情志活

动遵从阴阳和谐、刚柔相济原则。

12.1.3.1
  春夏养阳 preservingyanginspringandsummer

顺应自然的养生原则。春夏宜养生、养长。

12.1.3.2
  秋冬养阴 preservingyininautumnandwinter

顺应自然的养生原则。秋冬宜养收、养藏。

12.1.4
  和于术数 accordancewithnaturelaw

合理实施修身养性的养生原则,旨在调摄精神,畅达气血,和谐阴阳,提高健康水平。
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12.1.4.1
  术数 divination

术指方法,数指气数。修身养性之法。包括导引、按跷、吐纳等。

12.1.5
  恬淡虚无 tranquilizedmind

生活淡泊质朴,心境清净而无杂念妄求的养生原则。

12.1.6
  精神内守 maintenanceofasoundmind

精气和神气守持于内而勿使外耗的调神的养生原则。

12.1.7
  积精全神 essenceaccumulationandspiritmaintenance

积聚精气,保全精神的养生原则。

12.1.8
  形与神俱 coordinationbetweenphysiqueandspirit

形神共养 nourishmentofbothphysiqueandspirit
形体与精神的协调统一,身心和谐的养生原则。守神全形、养形全神,形体保养与精神调摄。

12.1.9
  呼吸精气 breatheessenceqi

调节呼吸,提高对自然界精气的摄取和利用能力的养生原则。

12.2
  治未病 preventionofdisease

预防疾病。未病先防,既病防变,瘥后防复,保护健康的健康医学理念。

12.2.1
  未病 undiseasedcondition

阴阳匀平的状态。

12.2.2
  欲病 pre-diseasedcondition

将病

将要发生疾病。阴阳失调但尚未发生疾病的异常生命活动过程。

12.2.3
  已病 diseasedcondition

既病

已经发生疾病。

12.2.4
  未病先防 preventionofdiseaseoccurrence

在疾病发生之前,采取各种措施,增强机体的正气,消除有害因素的侵袭,保护促进健康,以防止疾

病的发生。

12.2.4.1
  扶助正气 healthyqireinforcement

通过各种摄生措施,保养和维护正气,提高机体的抗病能力。

12.2.4.2
  避其邪气 pathogenicqiavoidance

防止病邪侵袭,消除影响健康的不利因素,防止疾病的发生。
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12.2.5
  欲病防渐 preventionofpre-diseasedcondition

疾病虽然还没有发生,但已经出现了某些征兆,或者是疾病还处于萌芽状态时,就采取有效措施,从
而防止疾病的发生。

12.2.6
  已病防变 preventionofdiseasedevelopment

既病防变

疾病发生之后,早期诊断,早期治疗,见微知著,防微杜渐,以防止疾病的发展和传变。

12.2.6.1
  早期诊治 diagnosisandtreatmentintheearlystage

见微知著,做到早期正确地诊断,进行及时有效和彻底地治疗。

12.2.6.2
  防止传变 preventionofdiseasetransmission

认识和掌握疾病发生发展规律及其传变途径,早期诊断,并采取及时有效的防治措施,从而制止疾

病的发展或恶化。

12.2.7
  瘥后防复 preventionofrelapse

病后防复

疾病初愈、缓解或痊愈时,预防疾病的复发。

12.2.7.1
  廓清余邪 eliminationofresidualpathogenicqi

清除未尽之余邪,防止余邪复盛而使疾病复发。

12.2.7.2
  综合调理 comprehensivehealthregulation

病后饮食调养、起居调护、精神调养、药物补虚等综合措施,以增强和保养正气,促进康复,防止

复发。

12.3
  康复 rehabilitation/recovery

恢复健康。改善或恢复因疾病、损伤、衰老等各种因素造成的生理功能障碍。
注:以残疾人、慢性病、老年病和急性病恢复期的患者为主要对象。包括残疾预防、功能评定和康复治疗等问题。

13 治则类

13.1
  治则 therapeuticprinciple

治疗疾病需要遵循的基本原则。

13.1.1
  治法 therapeuticmethod

在治则指导下制定的治疗疾病的具体方法。

13.2
  正治 routinetreatment

逆治 treatmentcontrarytosyndromenature
与反治相对的治法。泛指针对疾病的本质,采用与疾病本质药性相反的方药或相关疗法进行施治
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的治疗原则。
注:包括寒者热之、热者寒之、虚者补之、实者泻之。

13.2.1
  寒者热之 treatingcoldnesswithheat

用温热方药或具有温热功效的措施治疗寒性病证的原则。

13.2.2
  热者寒之 treatinghotnesswithcoldness

用寒凉方药或具有寒凉功效的措施治疗热性病证的原则。

13.2.3
  虚者补之 treatingdeficiencywithreinforcement

虚则补之

用补益方药或具有补益功效的措施治疗虚性病证的原则。

13.2.4
  实者泻之 treatingexcesswithexpelling

用攻伐方药或具有攻伐功效的措施治疗实性病证的原则。

13.3
  反治 treatmentcontrarytoroutine

从治 treatmentcomplyingwithpseudosyndrome
与正治相对。顺从疾病假象性质的治疗原则。包括寒因寒用、热因热用、塞因塞用、通因通用。

13.3.1
  寒因寒用 treatingcoldnesswithcoldness

用寒凉方药或具有寒凉功效的措施治疗真热假寒证的原则。

13.3.2
  热因热用 treatinghotnesswithhotness

用温热方药或具有温热功效的措施治疗真寒假热证的原则。

13.3.3
  塞因塞用 treatingstuffinesswithtonic

用补益、固涩方药或具有补益、固涩功效的措施治疗真虚假实证的原则。

13.3.4
  通因通用 treatingdiarrheawithpurgatives

用通利方药或具有通利功效的措施治疗真实假虚证的原则。

13.4
  标本缓急 symptom,root-cause,non-urgencyandurgency

应用标本关系分析病证的主次先后、轻重缓急确定治疗步骤的原则。

13.4.1
  急则治标 treatingsymptomforurgency

与缓则治本相对。标病危急,先治其标,标病愈后再治本病。

13.4.2
  缓则治本 treatingroot-causefornon-urgency

与急则治标相对。病势缓和,病情缓慢,先治其本,本病愈而标病自除。

13.4.3
  标本同治 treatingbothsymptomandroot-cause

标病与本病并重,采取治标与治本兼顾的方法治疗。
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13.5
  扶正祛邪 strengtheninghealthyqiandeliminatingpathogen

扶正与祛邪的总称。

13.5.1
  扶正 strengtheninghealthyqi

扶正固本 strengtheninghealthyqiandconsolidatingfoundation
用扶持助长机体正气的措施,使正气充足以消除病邪,恢复健康。

13.5.2
  祛邪 eliminatingpathogen

用驱除病邪的措施,使邪去正复,恢复健康。

13.5.3
  先补后攻 eliminationafterreinforcement

正虚而邪实,正气虚衰难以耐受攻伐,采取先扶正后祛邪的方法治疗。

13.5.4
  先攻后补 reinforcementafterelimination

邪盛而正虚,正气尚耐攻伐,采取先祛邪后扶正的方法治疗。

13.5.5
  攻补兼施 simultaneouseliminationandreinforcement

虚实错杂且正虚邪实相当,采取扶正与祛邪兼顾的方法治疗。

13.6
  同病异治 differenttreatmentsforthesamedisease

疾病相同,证候各异,采取不同的方法治疗。

13.7
  异病同治 sametreatmentfordifferentdiseases

疾病不同,证候相同,采取相同的方法治疗。

13.8
  因时制宜 treatmentinaccordancewithtime

根据四时气候的阴阳消长变化而采取适宜的治疗方法。

13.9
  因地制宜 treatmentinaccordancewithplace

根据地域环境的差异而采取适宜的治疗方法。

13.10
  因人制宜 treatmentinaccordancewithindividual

根据病人的个体差异而采取适宜的治疗方法。

13.11
  调整阴阳 balancingyinandyang

根据机体阴阳盛衰的变化而损其有余或补其不足,使之重归于和谐平衡。

13.11.1
  阳病治阴 treatmentofyinforyangdisease

阴虚而致虚热之证,治宜滋阴以抑阳或阳分病从阴论治。

13.11.2
  阴病治阳 treatmentofyangforyindisease

阳虚而致虚寒之证,治宜扶阳以制阴或阴分病从阳论治。
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13.11.3
  阳中求阴 treatingyinforreinforcingyang

根据阴阳互根理论,治疗阴虚之证宜滋阴之中佐以扶阳。

13.11.4
  阴中求阳 treatingyangforreinforcingyin

根据阴阳互根理论,治疗阳虚之证宜扶阳之中佐以滋阴。

13.11.5
  从阴引阳 treatingyinforyangdisorder

病在阳而治其阴。与“阳病治阴”义近。
针法原则。从阴分引出阳分的邪气或正气。病在阳经而选取阴经穴位治之。

13.11.6
  从阳引阴 treatingyangforyindisorder

病在阴而治其阳。与“阴病治阳”义近。
针法原则。从阳分引出阴分的邪气或正气。病在阴经而选取阳经穴位治之。

13.12
  调和气血 regulationofqi-blood

根据气和/或血及其相互关系的失调而补虚泻实,使之气血冲和。

13.12.1
  气病治血 treatingbloodforqidisorder

气血互相维附,气病血亦病,治气必兼理血。

13.12.2
  血病治气 treatingqiforblooddisorder

气血相依,血病气亦病,治血必兼理气。

13.13
  虚者补其母 reinforcingmother-elementindeficiencycondition

虚则补其母

根据五行相生和五脏母子关系理论,五脏虚证补其属母(生我)之脏以治。

13.14
  实者泻其子 reducingchild-elementinexcesscondition

根据五行相生和五脏母子关系理论,五脏实证泻其属子(我生)之脏以治。

13.15
  脏病治腑 treatingfuforzangdisease

脏腑相合,脏病治其相合之腑。

13.16
  腑病治脏 treatingzangforfudisease

脏腑相合,腑病治其相合之脏。

13.17
  上病下取 treatinglowerportionforupperdisorder

与下病上取相对,与病气上下相反的治疗原则,病变偏于上而治其所在部位以下的脏腑。

13.18
  下病上取 treatingupperportionforlowerdisorder

与上病下取相对,与病气上下相反的治疗原则,病变偏于下而治其所在部位以上的脏腑。
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13.19
  微者逆之 routinetreatmentformilddisease

病势轻浅,病情单纯而无假象者,宜以逆治。

13.20
  甚者从之 treatmentcontrarytoroutineforseveredisease

病势深重,病情复杂而有假象者,宜以从治。

13.21
  坚者削之 disintegratingthehard

对坚硬有形的病证(如癥瘕、积聚、瘰疠等),宜用攻削之法治疗。

13.22
  客者除之 expellingexogenouspathogen

侵入人体留而不去的病邪,宜用祛除病邪之法治疗。

13.23
  结者散之 dissipatingtheaccumulation

气血郁结,津液积聚之病证,宜用消散之法治疗。

13.24
  留者攻之 treatingretentionwithpurgation

痰饮、宿食、瘀血、水邪等积滞停留病证,宜用攻逐泻下之法治疗。

13.25
  燥者濡之 moisteningdryness

津液不足而干燥之病证,宜用濡润之法治疗。

13.26
  急者缓之 treatingspasmwithrelaxation

筋脉拘急的病证,宜用缓急解痉之法治疗。

13.27
  散者收之 contractingthedissipation

精气耗散的病证,宜用收敛固涩之法治疗。

13.28
  逸者行之 movingthestagnation

过度安逸而气血凝滞不畅的病证,宜用行气活血的方法治疗。

13.29
  惊者平之 calmingthefrightened

惊悸不安或小儿惊风之病证,宜用镇静安神或镇静平肝的方法治疗。

13.30
  劳者温之 warmingthedrained

劳则伤气,因疲劳过度而引起的虚损病证,宜用温补的方法治疗。

13.31
  损者温之 warmingtheimpaired

虚损病证,宜用温养补益的方法治疗。与劳者温之之义同。

13.32
  甚者独行 treatingseverecasewithsingle-focus

病势急重的病证,可单纯治本或单纯治标。
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13.33
  间者并行 treatingmildcasewithbi-focus

病势轻缓的病证,宜标本兼治。

14 五运六气类

14.1
  运气学说 theoryofcircuit-qi

在中医整体观念指导下,以阴阳五行为基础,运用天干地支作为演绎工具,研究气候变化与人体健

康和疾病关系的学说。

14.2
  五运六气 fivecircuitsandsixqi

运气 circuitandqi
五运与六气的合称。中医运气学说的核心内容,用以说明不同年份和不同节气的气候特征。其演

绎方法为十天干以定运,十二地支以定气。

14.2.1
  干支甲子 designationofsixty-yearcyclebyheavenlystemsandearthlybranches

十天干、十二地支以及干和支相配的六十甲子的统称。古代计算年、月、日、时和方位以及推算五运

六气变化的代表符号。

14.2.1.1
  天干 heavenlystems

十干 tenheavenlystems
十天干

甲、乙、丙、丁、戊、己、庚、辛、壬、癸的总称。
注:十干与阴阳:甲、丙、戊、庚、壬为阳干,乙、丁、己、辛、癸为阴干。

十干与五行:甲乙属木,丙丁属火,戊己属土,庚辛属金,壬癸属水。

14.2.1.2
  地支 earthlybranches

十二支 twelveearthlybranches
十二地支

子、丑、寅、卯、辰、巳、午、未、申、酉、戌、亥的总称。
注:地支与阴阳:子、寅、辰、午、申、戌为阳支,丑、卯、巳、未、酉、亥为阴支。

地支与五行:寅卯属木,巳午属火,辰未戌丑属土,申酉属金,亥子属水。

14.2.1.3
  甲子 sixty-yearcycle

六十甲子

天干始于甲,地支始于子,按干支顺序,天干与地支两两循环相配,从甲子依次推算到癸亥,共成甲

子、乙丑、丙寅、丁卯以至壬戊、癸亥等六十对(次)的统称。六十次为一周或一个甲子。一个六十年的时

序周期表,周而复始,循环使用。
注:中国古代历法用甲子以纪年、纪月、纪日和纪时。今之夏历的年和日仍用干支甲子纪之。

14.2.2
  月建 countofmonths

正月建寅、二月建卯、三月建辰、四月建巳、五月建午、六月建未、七月建申、八月建酉、九月建戌、十
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月建亥、十一月建子、十二月建丑的总称。十二地支与十二个月相配,用以纪月、定岁。一岁十二个月,
每月各建一支。

14.2.2.1
  斗纲 dougang

北斗星的杓、衡、魁的合称。北斗星,又称北斗。为在北天排列的七颗亮星,包括北斗一(天枢)、北
斗二(天璇或天璿)、北斗三(天玑)、北斗四(天权)、北斗五(玉衡)、北斗六(开阳)、北斗七(摇光或瑶光)。

14.2.2.2
  斗纲建月 countofmonthsinaccordancewithdougang

北极居中,北斗星围绕其旋转并配以十二地支分别标志十二个月的历法。斗纲所指之处,即节气所

在之时。正月指寅、二月指卯、三月指辰、四月指巳、五月指午、六月指未、七月指申、八月指酉、九月指

戌、十月指亥、十一月指子、十二月指丑。斗纲建月的意义在于以十二地支配十二辰。

14.2.3
  天干地支 heavenlystemsandearthlybranches

干支 stemandbranch
天干与地支的合称。用以纪年、月、日、时和方位的符号。在运气学说中说明五运和六气的盛衰。

14.3
  五运 fivecircuits

木运、火运、土运、金运、水运的合称。木、火、土、金、水五行之气在天地间的运行变化。

14.3.1
  天干纪运 heavenlystemsdominatingcircuits

十干纪运 tenheavenlystemsdominatingcircuits
十干统运

十天干中每两干一运的规律,具体为:甲己之岁,土运统之;乙庚之岁,金运统之;丙辛之岁,水运统

之;丁壬之岁,木运统之;戊癸之岁,火运统之。

14.3.1.1
  十干化五运 heavenlystemstransformingintofivecircuits

十天干化生五运的法则,具体为:甲己化土,甲己土运,土主甲己;乙庚化金,乙庚金运,金主乙庚;丙
辛化水,丙辛水运,水主丙辛;丁壬化木,丁壬木运,木主丁壬;戊癸化火,戊癸火运,火主戊癸。

14.3.1.2
  十干配五行 heavenlystemsattributedtofiveelements

十天干配属五行的规则,具体为:甲乙属木,丙丁属火,戊己属土,庚辛属金,壬癸属水。

14.3.2
  五音建运 designationofcircuitinfivenotes

五运演绎中的方法,即角、徵、宫、商、羽五音分别建立于五运之中,以角音属木,建于木运;徵音属

火,建于火运;宫音属土,建于土运;商音属金,建于金运;羽音属水,建于水运。并用其代表五运,来推求

各运的太过和不及。

14.3.3
  太少相生 mutualpromotionbetweenheavenlystemsofyin-yang

五运的十干分阴阳(阳干为太,阴干为少)后,依五行相生之序的原理,如:甲己土宫音,阳土甲为太

宫,阴土己为少宫;乙庚金商音,阳金庚为太商,阴金乙为少商;丙辛水羽音,阳水丙为太羽,阴水辛为少

羽;丁壬木角音,阳木壬为太角,阴木丁为少角;戊癸火徵音,阳火戊为太徵,阴火癸为少徵。太为有余,
少为不足。十干分阴阳,五音分太少。太少相生,即阴阳相生之意。
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14.3.4
  五步推运 circuitcalculationbyfivesteps

按太少相生规律,推定当年主运五岁的太、少排列次序的方法。其法是根据当年所属天干为阳干或

阴干,决定其所化生的主运是太(太过)或少(不及),然后按太少相生规律向上推至初运,向下推至终运,
即得主运五岁的太、少排列次序。

注:一年时间分为春、夏、长夏、秋、冬五个时间节段,称为五步。

14.3.5
  五运三气 threeqioffivecircuits

五运太过、不及和平气的总称。

14.3.5.1
  运气太过 hyperactivityofcircuitqi

五运之气盛而有余之谓。甲、丙、戊、庚、壬为五阳干。凡阳干之年,均属运气有余,为太过。

14.3.5.2
  运气不及 hypoactivityofcircuitqi

五运之气衰而不足之谓。乙、丁、己、辛、癸为五阴干。凡阴干之年,均属运气不足,为不及。

14.3.5.3
  平气 normalcircuitqi

五运之气,运太过而被抑或运不及而得助,既非太过,又非不及。

14.3.6
  岁运 circuitofyear

中运 circuitofcenter
大运 circuitofpriority
统管每年全年的五运之气。其推算方法是甲己土运,乙庚金运,丙辛水运,丁壬木运,戊癸火运。如

甲子年,甲己土运,故是年岁运为土。
注:在甲子纪年中,每五年一循环,每五年之中,每运值一年,按五行相生次序排列(即土—金—水—木—火—土)。

三十年为一纪,每纪每运共值六年。六十年为一周,每运共值十二年。

14.3.7
  主运 dominationincircuit

分别主管一年春、夏、长夏、秋、冬五个运季的五运之气。主运分五步,分主五个运季,每个运季的时

间为七十三日零五刻。
注:主运的推算方法:从每年大寒之日始,按五行相生次序推移,即木为初运,火为二运,土为三运,金为四运,水为

五运。始于木运而终于水运,年年如此,固定不变。主运反映一年五季的气候变化。

14.3.8
  客运 subordinationofcircuit

与主运相对称。以大运为初运而分别主管一年五季的五运之气。
注:其推算方法以每年值年大运为客运的初运,按五行太少相生的次序,分作五岁推运,每岁各为七十三日零五刻,

行于主运之上。逐岁运行,岁岁有变更,一年一周。轮遍十干,终而复始。反映每年五个运季的特殊气候变化。

14.4
  六气 sixqi

在运气学说中,风、寒、湿、燥、君火、相火等配主气六步之气的总称。即厥阴风木、少阴君火、少阳相

火、太阴湿土、阳明燥金和太阳寒水。

14.4.1
  六元 sixessentials

厥阴风木,少阴君火、太阴湿土、少阳相火、阳明燥金、太阳寒水等六气为三阴三阳的本元。
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注:六气时至而至为天地间的六元正气。三阴三阳为六气的标识。

14.4.2
  六气六步 sixqiandsixsteps

主气分为六步,即初之气厥阴风木,二之气少阴君火,三之气少阳相火,四之气太阴湿土,五之气阳

明燥金,六(终)之气太阳寒水。

14.4.3
  (六气)三阴三阳 threeyinandthreeyangofsixqi

六气分阴阳:三阴为厥阴(一阴)、少阴(二阴)、太阴(三阴);三阳为少阳(一阳)、阳明(二阳)、太阳

(三阳)。三阴三阳为六气的标识。六气以三阴三阳为主,结合地支,用以说明和推算每年气候的一般变

化和特殊变化。

14.4.3.1
  风化厥阴 windmatchingjueyin

六气分阴阳,风气主厥阴的对应关系。

14.4.3.2
  热化少阴 heatmatchingshaoyin

六气分阴阳,热气主少阴的对应关系。

14.4.3.3
  火化少阳 firematchingshaoyang

六气分阴阳,火气主少阳的对应关系。

14.4.3.4
  湿化太阴 dampnessmatchingtaiyin

六气分阴阳,湿气主太阴的对应关系。

14.4.3.5
  燥化阳明 drynessmatchingyangming

六气分阴阳,燥气主阳明的对应关系。

14.4.3.6
  寒化太阳 coldmatchingtaiyang

六气分阴阳,寒气主太阳的对应关系。

14.4.4
  地支纪气 designationofqibyearthlybranches

十二支纪气 designationofqibytwelveearthlybranches
十二支化气 transformationofqibytwelveearthlybranches
十二地支分主三阴三阳六气的气化。即子午少阴君火,丑未太阴湿土,寅申少阳相火,卯酉阳明燥

金,辰戌太阳寒水,巳亥厥阴风木。

14.4.4.1
  正化 pointofmovement

十二支化气。六气正当其令之时位(本位)所化。午、未、寅、酉、戌、亥为正化。

14.4.4.2
  对化 oppositepointofmovement

十二支化气,六气不当本位所化,即与正化对冲之位所化。子、丑、卯、辰、巳、申为对化。
注:正化与对化的规律:子午少阴君火,正化于午,对化于子;丑未太阴湿土,正化于未,对化于丑;寅申少阳相火,正

化于寅,对化于申;卯酉阳明燥金,正化于酉,对化于卯;辰戌太阳寒水,正化于戌,对化于辰;巳亥厥阴风木,正

化于亥,对化于巳。
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14.4.5
  主气 dominantqi

主时之气 qiofdominatingtime
主司一年二十四节气的风、寒、湿、燥、君火、相火六气的统称。
注:其推算方法:主气分为六步,将二十四节气分属于六岁之中,始于木而终于水,按五行相生规律排列,从每年大

寒日开始计算,约15.21天为一个节气,四个节气为一岁,每一岁为六十日零八十七刻半,六岁为一年,年年如

此,固定不变。用以说明一年的正常季节性气候变化。

14.4.5.1
  二十四节气 twelvesolarterms

一年中地球绕太阳运行到二十四个规定位置(即视太阳黄经度每隔15°为一个节气)对应的日期,
分别为:立春、雨水、惊蛰、春分、清明、谷雨、立夏、小满、芒种、夏至、小暑、大暑、立秋、处暑、白露、秋分、
寒露、霜降、立冬、小雪、大雪、冬至、小寒、大寒。

14.4.6
  客气 subordinateqi

与主气对应、象征在天之气的三阴三阳运行变化的统称。客气分为司天之气、在泉之气、左右间气

六步。其六步的次第,以一阴厥阴风木,二阴少阴君火,三阴太阴湿土,一阳少阳相火,二阳阳明燥金,三
阳太阳寒水为序。每步各主六十日零八十七刻半。客气运行,岁岁变更,动而不息。

注:其推算方法:以三阴三阳为序,配以十二地支、六气与五行进行推演。六气六年一循环,按纪年地支顺序进行,

每年值年客气包括司天、在泉和间气。地支十二年一循环,六十年地支轮值五周,六气循环十周。

14.4.6.1
  司天 celestialcontrol

司天之气 qiofcelestialcontrol
客气中主岁之气。位当六气六步的三之气,主司上半年的气候、物候的变化。

14.4.6.2
  在泉 terrestrialeffect

在泉之气 qiofterrestrialcontrol
与司天相对之气。位当六气六步的终之气。主司下半年的气候、物候变化。

14.4.6.3
  间气 qiatsides

左右间气 qiatleftandright
客气中在司天和在泉左右的气。司天的左间、右间与在泉的左间、右间,合为四间气。司天的左间,

位当六气六步的二之气,其右间位当四之气。在泉的左间,位当六气六岁的初之气,其右间位当五之气。

14.4.6.4
  迁正 enthronement

上一年的司天左间,今年迁移为司天三之气,或上一年的在泉左间,今年迁移为在泉行令。属客气

六岁气化应至而至,正当其位。

14.4.6.5
  不迁正 noenthronement

左右间气不能轮升为司天、在泉之位的情况。属客气六步气化至而未至,未当其位。

14.4.6.6
  退位 abdication

司天之气和在泉之气的退移。上一年的司天退后于今年司天的右间,或上一年的在泉退后于今年

在泉的右间。属客气六步气化至而未至。
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14.4.6.7
  不退位 noabdication

上一年的司天之气和在泉之气滞留不退,未降位于左右间气。属客气六步的气化未至而至,过时

不退。

14.4.6.8
  齐化 transformationofequalization

阳干之年,中运之气旺,司天之气不能克胜中运之气,仅为中运之气所化而齐平。齐化的结果为太

过之运受抑而为平气之年。

14.4.6.9
  兼化 transformationofannexation

阴平之年,中运之气不及,司天之气以其强而兼并中运之气,使不及之运从司天之气而化。兼化的

结果为不及之运得助而为平气之年。

14.4.7
  客主加临 joinofsubordinateqitodominantqi

每年轮值的客气六岁,分别加在年年不变的六气六步之上。其推算方法:以值年司天的客气加临于

主气的三之气之上。按司天在泉、左右间气的次序与主气六气相对应。客主之气,彼此相生,便相得而

和;彼此相克,便不相得而为害(病)。用以推测气候和疾病的变化。

14.4.8
  运气相合 combinationofcircuitandqi

五运和六气在运用上的相互结合。天干取运,地支取气,天干与地支的配合代表着运和气的结合。
用以分析和推算每年不同的气候变化。

14.4.9
  运气盛衰 riseandfallofcircuitandqi

运和气盛衰的合称。根据运和气的五行生克关系而测定。包括运盛气衰和气盛运衰。用以分析各

年气候变化的运与气的主次。

14.4.9.1
  运盛气衰 riseofcircuitandfallofqi

在运气盛衰中,运生气或运克气。是年气候变化以运为主。

14.4.9.2
  气盛运衰 riseofqiandfallofcircuit

在运气盛衰中,气生运或气克运。是年气候变化以气为主。

14.4.10
  运气同化 assimilationofcircuitandqi

五运与六气同类而化合。木同风化,火同暑化,土同湿化,金同燥化,水同寒化。包括天符、岁会、同
天符、同岁会和太乙天符。

14.4.10.1
  天符 celestialcorrespondence

岁运之气与司天之气的五行属性相符合的运气同化。即每年的值年大运与同年的司天之气在五行

属性上相同。

14.4.10.2
  岁会 convergentyear

岁运之气与年支之气的五行属性相符合的运气同化。即每年值年大运与同年年支之气的五行属性

相同。
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14.4.10.3
  同天符 samecelestialcorrespondence

年干与年支均属于阳,同时值年大运又与在泉之气的五行属性相同的运气同化。

14.4.10.4
  同岁会 iso-convergentyear

年干与年支均属于阴,同时值年大运又与在泉之气的五行属性相同的运气同化。

14.4.10.5
  太乙天符 celestialcorrespondenceinconvergentyear

既逢天符,又为岁会的运气同化。即值年大运与司天之气、年支的五行属性相同的运气同化。

14.4.11
  标本中气 human-heavenly-medialqi

在运气学中,标气、本气与中气的总称。以阴阳六气的理论,研究天之六气的变化及其相互关系,说
明人与天地形气相感的规律,从而确定治疗原则。

14.4.11.1
  本气 heavenlyqi

在标本中气中,风、热、湿、燥、寒、火天之六气。为三阴三阳之本。

14.4.11.2
  标气 humanqi

在标本中气中,厥阴、少阴、太阴、少阳、阳明、太阳等三阴三阳之气。为风、热、湿、燥、寒、火六气

之标。

14.4.11.3
  中气 medialqi

中见之气

在标本中气中,本气之下,标气之上,介于标本之间之气。中气与标气互为表里。

14.4.11.4
  标本从化 correspondencebetweenhumanandheavenlyqi

在标本中气中,风、热、湿、燥、寒、火六气的正常化生与标本中气之间的对应关系。即六气与三阴三

阳之间的承制关系。水流湿,火就燥,同气相求。

14.4.11.4.1
  标本同气 identicalnatureofhumanandheavenlyqi

在标本中气中,本气与标气的阴阳属性相同。少阳本火而标阳,太阴本湿而标阴,二者的本气与标

气的阴阳属性一致。故少阳、太阴皆从本化。其中见之气,厥阴、阳明也从本气而化。

14.4.11.4.2
  标本异气 differentnatureofhumanandheavenlyqi

在标本中气中,本气与标气的阴阳属性各异。少阴君火本热而标寒,从本化热,从标化寒;太阳寒水

本寒而标阳,从本化寒,从标化热。少阴之中,太阳寒水;太阳之中,少阴君火,同于本而异于标,同于标

而异于本,少阴与太阳有阴阳水火之殊。其从化或从于本或从于标。
阳明之中,太阴湿土,燥从湿化;厥阴之中,少阳相火,本从火化,燥湿相济,风火相助,故阳明、厥阴

不从标本而从乎中见之气。

14.4.12
  胜复 dominationandretaliation

五运六气中胜气与复气的关系。其胜复规律为凡有胜,后必有复,以报其胜。胜甚则复甚,胜微则

复微。
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14.4.12.1
  胜气 dominantqi

五运六气中偏胜之气。

14.4.12.2
  复气 retaliatoryqi

五运六气中偏旺之气的所不胜之气。

49
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胆经郁热 11.10.1.4.13……………………………
胆气 6.6.4.1………………………………………
胆气不足 11.10.1.4.12……………………………
胆虚不足 11.10.1.4.12……………………………
胆虚气怯 11.10.1.4.13……………………………
胆郁痰扰 11.10.1.4.14……………………………
胆汁 6.6.4.2………………………………………
胆主决断 6.6.4.3…………………………………

[di]
地气 7.2.2…………………………………………
地支 14.2.1.2………………………………………
地支纪气 14.4.4…………………………………

[dou]
斗纲 14.2.2.1………………………………………
斗纲建月 14.2.2.2…………………………………

[du]
督脉 8.15.1………………………………………
毒 10.12……………………………………………
独阴不长 4.7.2……………………………………

[dui]
对化 14.4.4.2………………………………………
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E

[er]
耳 6.9.4……………………………………………
耳郭 6.9.4.1………………………………………
二十四节气 14.4.5.1………………………………

F

[fa]
发病 11.1.3………………………………………
法于阴阳 12.1.3…………………………………

[fan]
反治 13.3…………………………………………

[fang]
房劳 10.6.1.3………………………………………
房劳过度 10.6.1.3…………………………………
防止传变 12.2.6.2…………………………………

[fei]
肥膏肉人 9.2.6……………………………………
肥人 9.2.6.1………………………………………
肺 6.5.8……………………………………………
肺藏魄 6.5.8.17……………………………………
肺朝百脉 6.5.8.9…………………………………
肺合大肠 6.5.8.20…………………………………
肺合皮毛 6.5.8.14…………………………………
肺华在毛 6.5.8.15…………………………………
肺开窍于鼻 6.5.8.16.1……………………………
肺络损伤 11.10.1.2.10……………………………
肺脾两虚 11.10.2.12………………………………
肺脾气虚 11.10.2.12………………………………
肺气 6.5.8.1………………………………………
肺气不宣 11.10.1.2.4……………………………
肺气上逆 11.10.1.2.5.1…………………………
肺气不足 11.10.1.2.1……………………………
肺气虚 11.10.1.2.1………………………………
肺气虚寒 11.10.1.2.2……………………………
肺肾气虚 11.10.2.14………………………………
肺肾相生 6.5.8.21…………………………………
肺肾阴虚 11.10.2.13………………………………
肺失清肃 11.10.1.2.5……………………………
肺司呼吸 6.5.8.7.1………………………………
肺为华盖 6.5.8.12…………………………………
肺为娇脏 6.5.8.13…………………………………

肺为水之上源 6.5.8.8.1…………………………
肺为贮痰之器 6.5.8.8.2…………………………
肺恶寒 6.5.8.19……………………………………
肺系 6.5.8.4………………………………………
肺与大肠病机 11.10.1.2…………………………
肺阳 6.5.8.3………………………………………
肺阳虚 11.10.1.2.2………………………………
肺阴 6.5.8.2………………………………………
肺阴虚 11.10.1.2.3………………………………
肺阴不足 11.10.1.2.3……………………………
肺志悲 6.5.8.17.1…………………………………
肺主鼻 6.5.8.16……………………………………
肺主皮毛 6.5.8.14…………………………………
肺主气 6.5.8.7……………………………………
肺主声 6.5.8.7.2…………………………………
肺主肃降 6.5.8.6…………………………………
肺主涕 6.5.8.18……………………………………
肺主通调水道 6.5.8.8……………………………
肺主宣发 6.5.8.5…………………………………
肺主行水 6.5.8.8…………………………………
肺主治节 6.5.8.10…………………………………

[feng]
风寒 10.2.2.4………………………………………
风寒袭肺 11.10.1.2.7……………………………
风化厥阴 14.4.3.1…………………………………
风轮 6.9.5.15.1.4…………………………………
风热 10.2.3.6………………………………………
风热犯肺 11.10.1.2.6……………………………
风伤阳位 10.2.1.2…………………………………
风胜则动 10.2.1.3…………………………………
风湿 10.2.4.6………………………………………
风为百病之长 10.2.1.5……………………………
风邪 10.2.1………………………………………
风性开泄 10.2.1.1…………………………………
风性主动 10.2.1.3…………………………………
风易伤阳位 10.2.1.2………………………………
风燥 10.2.5.3………………………………………

[fu]
伏邪 11.1.3.2………………………………………
扶助正气 12.2.4.1…………………………………
扶正 13.5.1………………………………………
扶正固本 13.5.1…………………………………
扶正祛邪 13.5……………………………………
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浮络 8.21.1………………………………………
辅骨 6.7.3.11………………………………………
腑病治脏 13.16……………………………………
腑输精于脏 6.4.2…………………………………
复发 11.1.3.5………………………………………
复气 14.4.12.2……………………………………
腹 6.8.5……………………………………………

G

[gan]
干支 14.2.3………………………………………
干支甲子 14.2.1…………………………………
肝 6.5.10…………………………………………
肝藏魂 6.5.10.6.2…………………………………
肝藏血 6.5.10.7……………………………………
肝胆湿热 11.10.2.24………………………………
肝胆实热 11.10.2.25………………………………
肝风内动 11.9.1…………………………………
肝合胆 6.5.10.16…………………………………
肝华在爪 6.5.10.12………………………………
肝火犯肺 11.10.2.20………………………………
肝火上炎 11.10.1.4.7……………………………
肝经风热 11.10.1.4.8……………………………
肝经湿热 11.10.1.4.10……………………………
肝经郁热 11.10.1.4.9……………………………
肝开窍于目 6.5.10.13.1…………………………
肝脾不调 11.10.2.21………………………………
肝气 6.5.10.1………………………………………
肝气犯脾 11.10.2.21………………………………
肝气犯胃 11.10.2.22………………………………
肝气横逆 11.10.1.4.6……………………………
肝气虚 11.10.1.4.1………………………………
肝气不足 11.10.1.4.1……………………………
肝气郁结 11.10.1.4.5……………………………
肝肾同源 6.5.10.17………………………………
肝体阴用阳 6.5.10.10……………………………
肝为刚脏 6.5.10.9…………………………………
肝为泪 6.5.10.14…………………………………
肝恶风 6.5.10.15…………………………………
肝系 6.5.10.5………………………………………
肝与胆病机 11.10.1.4……………………………
肝血 6.5.10.2………………………………………
肝血虚 11.10.1.4.2………………………………

肝血不足 11.10.1.4.2……………………………
肝阳 6.5.10.4………………………………………
肝阳化风 11.9.1.1…………………………………
肝阳上亢 11.10.1.4.11……………………………
肝阳虚 11.10.1.4.4………………………………
肝虚寒 11.10.1.4.4………………………………
肝阴 6.5.10.3………………………………………
肝阴虚 11.10.1.4.3………………………………
肝阴不足 11.10.1.4.3……………………………
肝郁脾虚 11.10.2.23………………………………
肝志怒 6.5.10.6.3…………………………………
肝主筋 6.5.10.11…………………………………
肝主谋虑 6.5.10.6.1………………………………
肝主目 6.5.10.13…………………………………
肝主升发 6.5.10.8…………………………………
肝主疏泄 6.5.10.6…………………………………

[gao]
睾 6.9.11.1.2………………………………………
膏肓 6.8.4.3………………………………………
膏粱厚味 10.5.3.1…………………………………
膏人 9.2.6.2………………………………………

[ge]
膈 6.8.4.2…………………………………………

[gen]
根结 8.5……………………………………………

[gong]
攻补兼施 13.5.5…………………………………

[gu]
孤阳不生 4.7.1……………………………………
骨 6.7.3……………………………………………
骨度 6.7.3.18………………………………………
骨解 6.7.3.20………………………………………
骨空 6.7.3.19………………………………………
骨髓 6.7.2.3………………………………………
骨为干 6.7.3.17……………………………………
骨之余 6.7.3.22……………………………………

[guai]
怪病多痰 10.7.1.5…………………………………

[guan]
关阖枢 8.4…………………………………………
官窍 6.9……………………………………………

[guo]
过劳 10.6.1………………………………………
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过逸 10.6.2………………………………………

H

[han]
寒化太阳 14.4.3.6…………………………………
寒热错杂 11.5.5…………………………………
寒热失调 11.5……………………………………
寒热真假 11.5.6…………………………………
寒胜则痛 10.2.2.2…………………………………
寒湿困脾 11.10.1.3.8……………………………
寒痰 10.7.1.1………………………………………
寒邪 10.2.2………………………………………
寒性凝滞 10.2.2.2…………………………………
寒性收引 10.2.2.3…………………………………
寒易伤阳 10.2.2.1…………………………………
寒因寒用 13.3.1…………………………………
寒则气收 10.2.2.3…………………………………
寒者热之 13.2.1…………………………………
汗孔 6.8.1.1.3……………………………………
汗为心之液 6.5.7.10.1……………………………

[hang]
颃颡 6.9.9.3………………………………………

[hao]
毫毛 6.8.1.1.2……………………………………
耗气伤津 10.2.6.6…………………………………

[he]
合病 11.19.6………………………………………
合骨 6.7.3.16………………………………………
合邪 10.1.11………………………………………
和于术数 12.1.4…………………………………

[hei]
黑睛 6.9.5.11………………………………………

[hou]
喉 6.9.9.2…………………………………………
喉关 6.9.9.2.2……………………………………
喉核 6.9.9.2.1……………………………………
喉为肺系 6.9.9.8…………………………………
后天之精 7.9.2……………………………………
后天之气 7.6.2……………………………………
后阴 6.9.12………………………………………

[huan]
缓则治本 13.4.2…………………………………

[huang]
黄家 10.10.3………………………………………

[hui]
会厌 6.9.9.4………………………………………
会阴 6.9.11.2.1……………………………………

[huo]
火乘金 5.13.4……………………………………
火化少阳 14.4.3.3…………………………………
火克金 5.12.6……………………………………
火逆 11.9.5.5………………………………………
火热 10.2.6.1………………………………………
火生土 5.11.4……………………………………
火侮水 5.14.3……………………………………
火邪 10.2.6………………………………………
火形之人 9.2.4.2…………………………………
火性炎上 10.2.6.3…………………………………
火易动血 10.2.6.5…………………………………
火易扰心 10.2.6.7…………………………………
火易生风 10.2.6.4…………………………………
火郁 11.9.5.2………………………………………

J

[ji]
既病 12.2.3………………………………………
既病防变 12.2.6…………………………………
肌腠 6.8.2.2………………………………………
积精全神 12.1.7…………………………………
肌肉 6.8.2…………………………………………
急则治标 13.4.1…………………………………
急者缓之 13.26……………………………………
脊 6.7.3.21…………………………………………
脊髓 6.7.2.2………………………………………

[jia]
甲子 14.2.1.3………………………………………

[jian]
兼化 14.4.6.9………………………………………
间气 14.4.6.3………………………………………
间者并行 13.33……………………………………
坚者削之 13.21……………………………………
睑弦 6.9.5.7………………………………………
健康寿命 12.1.1.1…………………………………
健康预期寿命 12.1.1.1……………………………
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[jiang]
将病 12.2.2………………………………………

[jiao]
交骨 6.7.3.12………………………………………

[jie]
结石 10.9…………………………………………
结者散之 13.23……………………………………

[jin]
金乘木 5.13.5……………………………………
金克木 5.12.7……………………………………
金生水 5.11.6……………………………………
金水相生 6.5.8.21…………………………………
金实不鸣 11.10.1.2.12……………………………
金碎不鸣 11.10.1.2.11……………………………
金破不鸣 11.10.1.2.11……………………………
金侮火 5.14.2……………………………………
金形之人 9.2.4.4…………………………………
津 7.8.1……………………………………………
津枯血燥 11.8.5…………………………………
津能载气 7.15……………………………………
津脱 11.8.1………………………………………
津血同源 7.16……………………………………
津液 7.8……………………………………………
津液之腑 6.6.8.1…………………………………
筋 6.8.3……………………………………………
筋为刚 6.8.3.3……………………………………
筋之府 6.8.3.4……………………………………
筋之余 6.8.3.5……………………………………

[jing]
经别 8.12…………………………………………
经尽 11.19.8………………………………………
经筋 8.13…………………………………………
经络 8.1.1…………………………………………
经络类 8……………………………………………
经络失调 11.11……………………………………
经络现象 8.9………………………………………
经络学说 8.1………………………………………
经脉 8.1.1.1………………………………………
经脉之海 8.15.3…………………………………
经气 8.2……………………………………………
经气逆乱 11.11.1…………………………………
经气衰竭 11.11.4…………………………………
经气虚损 11.11.3…………………………………

经气郁滞 11.11.2…………………………………
经隧 8.3……………………………………………
惊恐伤肾 10.4.5…………………………………
惊则气乱 10.4.5.2…………………………………
惊者平之 13.29……………………………………
精 7.9………………………………………………
精明之府 6.7.1.4…………………………………
精气 7.9.3…………………………………………
精气夺则虚 11.3.2………………………………
精窍 6.9.11.1.1……………………………………
精神内守 12.1.6…………………………………
精室 6.5.11.5.2.2…………………………………
精脱 11.10.1.5.7…………………………………
精血同源 7.17……………………………………
颈骨 6.7.3.7………………………………………

[jiong]
炅则气泄 11.9.5.8…………………………………

[jiu]
九窍 6.9.3…………………………………………
酒客 10.5.3.3………………………………………
酒癖 10.5.3.3.1……………………………………

[jue]
决渎之官 6.6.9.4…………………………………
厥热胜复 11.12.6.1………………………………
厥深热深 11.12.6.2………………………………
厥微热微 11.12.6.3………………………………
厥阴病机 11.12.6…………………………………

[jun]
君火 7.6.7…………………………………………

K

[kan]
坎离未济 11.10.2.7………………………………

[kang]
康复 12.3…………………………………………
亢害承制 5.19……………………………………

[kao]
尻骨 6.7.3.14………………………………………

[ke]
客气 14.4.6………………………………………
客邪 10.1.8………………………………………
客运 14.3.8………………………………………
客者除之 13.22……………………………………
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客主加临 14.4.7…………………………………
[kong]

恐则气下 10.4.5.1…………………………………
[kou]

口 6.9.7……………………………………………
[kua]

骻骨 6.7.3.10………………………………………
髁骨 6.7.3.10………………………………………

[kuan]
髋骨 6.7.3.10………………………………………

[kui]
揆度奇恒 3.1.1.3.3………………………………

[kuo]
廓清余邪 12.2.7.1…………………………………

L

[lao]
劳复 11.1.3.5.2……………………………………
劳力过度 10.6.1.1…………………………………
劳神 10.6.1.2………………………………………
劳神过度 10.6.1.2…………………………………
劳逸失度 10.6……………………………………
劳则气耗 11.7.1.1.2………………………………
劳者温之 13.30……………………………………

[lei]
泪点 6.9.5.9.1……………………………………
泪窍 6.9.5.9………………………………………

[li]
里寒 11.6.1.3………………………………………
里热 11.6.1.4………………………………………
里实 11.6.2.3………………………………………
里虚 11.6.2.4………………………………………
疠气 10.3…………………………………………

[liang]
凉燥 10.2.5.4.1……………………………………
两感 11.1.3.6………………………………………

[liu]
留者攻之 13.24……………………………………
六腑 6.6……………………………………………
六腑以降为顺 6.6.2………………………………
六腑以通为用 6.6.1………………………………
六经病机 11.12……………………………………
六气 14.4…………………………………………

(六气)三阴三阳 14.4.3…………………………
六气六步 14.4.2…………………………………
六十甲子 14.2.1.3…………………………………
六淫 10.2…………………………………………
六元 14.4.1………………………………………

[lu]
颅囟 6.7.1.2………………………………………

[luo]
络脉 8.1.1.2………………………………………

M

[ma]
麻毒 10.3.3………………………………………

[mai]
脉 6.7.4……………………………………………
脉络 6.7.4.2………………………………………
脉气 8.2……………………………………………
脉舍神 6.7.4.3……………………………………
脉为血府 6.7.4.1…………………………………

[mao]
毛际 6.9.10………………………………………

[mei]
眉棱骨 6.7.3.6……………………………………

[mi]
泌别清浊 6.6.6.4…………………………………

[ming]
明堂 6.9.6.4.1……………………………………
命门 6.5.11.19……………………………………
命门火衰 11.10.1.5.2……………………………

[mo]
膜原 6.8.4.4………………………………………

[mu]
母气 5.11.1………………………………………
木乘土 5.13.1……………………………………
木克土 5.12.3……………………………………
木生火 5.11.3……………………………………
木侮金 5.14.1……………………………………
木形之人 9.2.4.1…………………………………
目 6.9.5……………………………………………
目胞 6.9.5.6………………………………………
目纲 6.9.5.8………………………………………
目窠 6.9.5.3………………………………………
目眶 6.9.5.4………………………………………
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目内眦 6.9.5.2.1…………………………………
目上纲 6.9.5.8.1…………………………………
目上网 6.9.5.8.1…………………………………
目上弦 6.9.5.7.1…………………………………
目锐眦 6.9.5.2.2…………………………………
目外眦 6.9.5.2.2…………………………………
目系 6.9.5.1………………………………………
目弦 6.9.5.7………………………………………
目下纲 6.9.5.8.2…………………………………
目下网 6.9.5.8.2…………………………………
目下弦 6.9.5.7.2…………………………………
目眦 6.9.5.2………………………………………

N

[nao]
脑 6.7.1……………………………………………
脑户 6.7.1.1………………………………………
脑髓 6.7.2.1………………………………………

[nei]
内火 11.9.5………………………………………
内风 11.9.1………………………………………
内寒 11.9.2………………………………………
内热 11.9.5………………………………………
内伤 10.1.10………………………………………
内伤病因 10.1.4.2…………………………………
内生五气病机 11.9………………………………
内生五邪病机 11.9………………………………
内湿 11.9.3………………………………………
内因 10.1.3.1.1……………………………………
内燥 11.9.4………………………………………

[ni]
逆传 11.19.2………………………………………
逆治 13.2…………………………………………

[nu]
怒则气上 10.4.1.1…………………………………

[nü]
女子胞 6.7.5………………………………………

[nüe]
疟邪 10.3.2………………………………………

P

[pi]
皮部 8.14…………………………………………

皮肤 6.8.1.1.1……………………………………
皮毛 6.8.1.1………………………………………
脾 6.5.9……………………………………………
脾为气血生化之源 6.5.9.5.2……………………
脾不统血 11.10.1.3.5……………………………
脾不主时 6.5.9.8…………………………………
脾藏意 6.5.9.15……………………………………
脾藏营 6.5.9.5.4…………………………………
脾合胃 6.5.9.18……………………………………
脾华在唇 6.5.9.12…………………………………
脾开窍于口 6.5.9.14………………………………
脾气 6.5.9.1………………………………………
脾气虚 11.10.1.3.1………………………………
脾气不足 11.10.1.3.1……………………………
脾肾阳虚 11.10.2.19………………………………
脾失健运 11.10.1.3.4……………………………
脾旺不受邪 6.5.9.9………………………………
脾为生痰之源 6.5.9.5.3…………………………
脾为涎 6.5.9.16……………………………………
脾胃湿热 11.10.2.17………………………………
脾胃虚寒 11.10.2.16………………………………
脾胃虚弱 11.10.2.15………………………………
脾胃阴虚 11.10.2.18………………………………
脾恶湿 6.5.9.17……………………………………
脾系 6.5.9.4………………………………………
脾喜燥恶湿 6.5.9.17………………………………
脾与胃病机 11.10.1.3……………………………
脾虚生风 11.10.1.3.9……………………………
脾虚生痰 11.10.1.3.10……………………………
脾虚湿困 11.10.1.3.6……………………………
脾虚下陷 11.7.1.4.1………………………………
脾阳 6.5.9.3………………………………………
脾阳虚 11.10.1.3.3………………………………
脾阳不振 11.10.1.3.3……………………………
脾阴 6.5.9.2………………………………………
脾阴虚 11.10.1.3.2………………………………
脾阴不足 11.10.1.3.2……………………………
脾志思 6.5.9.15.1…………………………………
脾主后天 6.5.9.5.1………………………………
脾主肌肉 6.5.9.11…………………………………
脾主口 6.5.9.13……………………………………
脾气宜升 6.5.9.7…………………………………
脾主四肢 6.5.9.10…………………………………

301

GB/T20348—2026



脾主统血 6.5.9.6…………………………………
脾主运化 6.5.9.5…………………………………

[pian]
偏阳质 9.2.2………………………………………
偏阴质 9.2.3………………………………………

[po]
魄门 6.9.12………………………………………

[pang]
膀胱 6.6.8…………………………………………
膀胱气闭 11.10.1.5.11……………………………
膀胱气化 6.6.8.2…………………………………
膀胱湿热 11.10.1.5.8……………………………
膀胱虚寒 11.10.1.5.10……………………………
膀胱主藏津液 6.6.8.1……………………………

[ping]
平气 14.3.5.3………………………………………

Q

[qi]
七窍 6.9.2…………………………………………
七情所伤 10.4……………………………………
七情内伤 10.4……………………………………
七伤 10.6.4………………………………………
奇恒之腑 6.7………………………………………
奇经八脉 8.15……………………………………
齐化 14.4.6.8………………………………………
脐腹 6.8.5.1………………………………………
气 7.2………………………………………………
气闭 11.7.1.2………………………………………
气病及血 11.7.9…………………………………
气病治血 13.12.1…………………………………
气不摄血 11.7.6…………………………………
气分 11.13.2………………………………………
气分热盛 11.13.2.1………………………………
气化 7.3……………………………………………
气化不利 11.8.3…………………………………
气化无权 11.8.3…………………………………
气机 7.4……………………………………………
气机不畅 11.7.1.5…………………………………
气街 8.6……………………………………………
气络 8.7……………………………………………
气论 7.1……………………………………………
气轮 6.9.5.15.1.3…………………………………

气门 6.8.1.1.3……………………………………
气能摄津 7.14……………………………………
气能摄血 7.10.3…………………………………
气能生津 7.12……………………………………
气能生血 7.10.1…………………………………
气能行津 7.13……………………………………
气能行血 7.10.2…………………………………
气逆 11.7.1.3………………………………………
气盛运衰 14.4.9.2…………………………………
气失调 11.7.1……………………………………
气随血脱 11.7.7…………………………………
气随液脱 11.8.2.1…………………………………
气脱 11.7.1.1.3……………………………………
气为血帅 7.10……………………………………
气陷 11.7.1.4………………………………………
气虚 11.7.1.1………………………………………
气虚血瘀 11.7.5…………………………………
气虚中满 11.7.1.1.1………………………………
气血津液精类 7……………………………………
气血两燔 11.13.6…………………………………
气血两虚 11.7.3…………………………………
气血失调 11.7……………………………………
气一元论 7.1………………………………………
气阴两虚 11.8.6…………………………………
气营两燔 11.13.5…………………………………
气郁 11.7.1.5.1……………………………………
气郁化火 11.7.1.5.1.1……………………………
气滞 11.7.1.5.2……………………………………
气滞血瘀 11.7.4…………………………………
气主煦之 7.6.6……………………………………

[qia]
髂骨 6.7.3.9………………………………………

[qian]
迁正 14.4.6.4………………………………………
前阴 6.9.11………………………………………

[qiu]
秋冬养阴 12.1.3.2…………………………………
秋燥 10.2.5.4………………………………………

[qu]
曲牙 6.7.3.5………………………………………
祛邪 13.5.2………………………………………

[que]
阙 6.9.6.1…………………………………………
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阙中 6.9.6.1………………………………………

R

[ran]
染易 10.3.5………………………………………

[re]
热闭 11.9.5.4………………………………………
热炽阴伤 11.13.2.2………………………………
热遏 11.9.5.3………………………………………
热伏冲任 11.10.2.30………………………………
热化少阴 14.4.3.2…………………………………
热极生风 11.9.1.5…………………………………
热结 11.9.5.1………………………………………
热结膀胱 11.10.1.5.9……………………………
热迫大肠 11.10.1.2.16……………………………
热扰神明 11.10.1.1.7……………………………
热入血分 11.13.8.1………………………………
热入血室 11.10.2.29………………………………
热深厥深 11.12.6.2………………………………
热胜则肿 11.9.5.7…………………………………
热盛气分 11.13.2.1………………………………
热痰 10.7.1.2………………………………………
热微厥微 11.12.6.3………………………………
热陷心包 11.13.4.1………………………………
热邪 10.2.6.1………………………………………
热因热用 13.3.2…………………………………
热者寒之 13.2.2…………………………………

[ren]
人中 6.9.7.1………………………………………
任脉 8.15.2………………………………………

[rong]
荣弱卫强 11.12.1.1.1……………………………

[rou]
肉轮 6.9.5.15.1.1…………………………………
肉人 9.2.6.3………………………………………

[ru]
濡泻 11.9.3.1.1……………………………………

S

[san]
三焦 6.6.9…………………………………………
三焦病机 11.14……………………………………
三焦湿热 11.14.4…………………………………

三因 10.1.3.1………………………………………
三阴三阳 4.2.7……………………………………
三因学说 10.1.3…………………………………
散者收之 13.27……………………………………

[se]
塞因塞用 13.3.3…………………………………

[shan]
山根 6.9.6.2………………………………………
善行数变 10.2.1.4…………………………………

[shang]
伤津 11.8…………………………………………
伤阳 11.4.5.2.1……………………………………
伤阴 11.4.5.1.1……………………………………
上病下取 13.17……………………………………
上寒下热 11.5.5.1…………………………………
上横骨 6.7.3.8……………………………………
上焦 6.6.9.1………………………………………
上焦如雾 6.6.9.1.1………………………………
上焦湿热 11.14.1…………………………………
上焦主纳 6.6.9.1.2………………………………
上热下寒 11.5.5.2…………………………………
上盛下虚 11.19.14………………………………
上实下虚 11.19.14………………………………
上损及下 11.19.16………………………………
上虚下实 11.19.15………………………………
上燥则咳 11.9.4.4…………………………………

[shao]
少腹 6.8.5.4………………………………………
少火 7.6.9…………………………………………
少阳病机 11.12.3…………………………………
少阳之人 9.2.5.4…………………………………
少阴病机 11.12.5…………………………………
少阴寒化 11.12.5.2………………………………
少阴热化 11.12.5.1………………………………
少阴之人 9.2.5.2…………………………………

[she]
舌 6.9.8……………………………………………
舌背 6.9.8.3.1……………………………………
舌本 6.9.8.1………………………………………
舌腹 6.9.8.3.2……………………………………
舌面 6.9.8.3………………………………………
舌体 6.9.8.2………………………………………
舌为心之苗 6.5.7.9.2……………………………
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舌系 6.9.8.3.2.1…………………………………
舌质 6.9.8.2………………………………………

[shen]
身之本 7.9.3.1……………………………………
神膏 6.9.5.16………………………………………
神水 6.9.5.13………………………………………
肾 6.5.11…………………………………………
肾不纳气 11.10.1.5.1.2…………………………
肾藏志 6.5.11.15…………………………………
肾合膀胱 6.5.11.18………………………………
肾华在发 6.5.11.11………………………………
肾间动气 6.5.11.2.1………………………………
肾精 6.5.11.1………………………………………
肾精不足 11.10.1.5.6……………………………
肾开窍于耳 6.5.11.13.1…………………………
肾开窍于二阴 6.5.11.14…………………………
肾气 6.5.11.2………………………………………
肾气不固 11.10.1.5.1.1…………………………
肾气虚 11.10.1.5.1………………………………
肾气不足 11.10.1.5.1……………………………
肾生骨髓 6.5.11.10………………………………
肾为唾 6.5.11.16…………………………………
肾恶燥 6.5.11.17…………………………………
肾系 6.5.11.5………………………………………
肾与膀胱病机 11.10.1.5…………………………
肾虚水泛 11.10.1.5.3……………………………
肾阳 6.5.11.4………………………………………
肾阳虚 11.10.1.5.2………………………………
肾阳不足 11.10.1.5.2……………………………
肾阴 6.5.11.3………………………………………
肾阴虚 11.10.1.5.4………………………………
肾阴不足 11.10.1.5.4……………………………
甚者从之 13.20……………………………………
甚者独行 13.32……………………………………
肾志恐 6.5.11.15.1………………………………
肾主耳 6.5.11.13…………………………………
肾之府 6.8.6………………………………………
肾主封藏 6.5.11.8…………………………………
肾主骨 6.5.11.9……………………………………
肾主技巧 6.5.11.12………………………………
肾主纳气 6.5.11.6…………………………………
肾主生殖 6.5.11.5.2………………………………
肾主水液 6.5.11.7…………………………………

肾主先天 6.5.11.5.1………………………………
[sheng]

升降出入 7.4.1……………………………………
生之本 4.14………………………………………
胜复 14.4.12………………………………………
胜气 14.4.12.1……………………………………

[shi]
失精家 10.6.1.3.1…………………………………
湿化太阴 14.4.3.4…………………………………
湿家 10.5.3.4………………………………………
湿热蕴脾 11.10.1.3.7……………………………
湿胜阳微 11.9.3.2…………………………………
湿胜则濡泄 11.9.3.1………………………………
湿痰 10.7.1.3………………………………………
湿邪 10.2.4………………………………………
湿泻 11.9.3.1.1……………………………………
湿性黏滞 10.2.4.4…………………………………
湿性趋下 10.2.4.5…………………………………
湿性重浊 10.2.4.3…………………………………
湿易伤阳 10.2.4.2…………………………………
湿阻气机 10.2.4.1…………………………………
十二经别 8.12……………………………………
十二经筋 8.13……………………………………
十二经脉 8.11……………………………………
十二经之海 8.15.3………………………………
十二皮部 8.14……………………………………
十二支 14.2.1.2……………………………………
十二地支 14.2.1.2…………………………………
十二支纪气 14.4.4………………………………
十二支化气 14.4.4………………………………
十干纪运 14.3.1…………………………………
十干统运 14.3.1…………………………………
十干 14.2.1.1………………………………………
十天干 14.2.1.1……………………………………
十干化五运 14.3.1.1………………………………
十干配五行 14.3.1.2………………………………
十四经 8.1.1.3……………………………………
十五别络 8.21……………………………………
十五络脉 8.21……………………………………
时邪 10.1.7………………………………………
实 11.3.1.1…………………………………………
实寒 11.5.1………………………………………
实火 11.5.3.1………………………………………

601

GB/T20348—2026



实热 11.5.3………………………………………
实邪 10.1.6.2………………………………………
实则阳明 11.19.10………………………………
实者泻其子 13.14…………………………………
实者泻之 13.2.4…………………………………
实中夹虚 11.3.3.2…………………………………
食复 11.1.3.5.1……………………………………
嗜酒 10.5.3.3.1……………………………………
视衣 6.9.5.14………………………………………

[shou]
手骨 6.7.3.15………………………………………
手厥阴心包经 8.11.1.2……………………………
手三阳经 8.11.2…………………………………
手三阴经 8.11.1…………………………………
手少阳三焦经 8.11.2.2……………………………
手少阴心经 8.11.1.3………………………………
手太阳小肠经 8.11.2.3……………………………
手太阴肺经 8.11.1.1………………………………
手阳明大肠经 8.110.2.1…………………………
受盛之官 6.6.6.1…………………………………

[shu]
暑邪 10.2.3………………………………………
暑性升散 10.2.3.2…………………………………
暑性炎热 10.2.3.1…………………………………
暑易夹湿 10.2.3.3…………………………………
暑易扰心 10.2.3.4…………………………………
暑易伤津耗气 10.2.3.5……………………………
术数 12.1.4.1………………………………………

[shuai]
衰老 12.1.2………………………………………

[shui]
水不涵木 11.10.2.26………………………………
水不化气 11.8.4…………………………………
水不制火 11.4.2.2.3………………………………
水乘火 5.13.3……………………………………
水谷之海 6.6.5.1…………………………………
水寒射肺 11.10.2.9………………………………
水火既济 6.5.7.14…………………………………
水火未济 11.10.2.7………………………………
水克火 5.12.5……………………………………
水轮 6.9.5.15.1.5…………………………………
水气凌心 11.10.2.8………………………………
水生木 5.11.7……………………………………

水侮土 5.14.4……………………………………
水形之人 9.2.4.5…………………………………

[shun]
顺传 11.19.1………………………………………

[si]
司天 14.4.6.1………………………………………
司天之气 14.4.6.1…………………………………
思虑伤脾 10.4.3…………………………………
思则气结 10.4.3.1…………………………………
四海 8.8……………………………………………

[sui]
髓 6.7.2……………………………………………
髓海 6.7.1…………………………………………
髓之府 6.7.3………………………………………
岁会 14.4.10.2……………………………………
岁运 14.3.6………………………………………

[sun]
孙络 8.21.2………………………………………
损者温之 13.31……………………………………

[suo]
所不胜 5.12.2……………………………………
所胜 5.12.1………………………………………

T

[tai]
胎传 10.10…………………………………………
胎毒 10.10.1………………………………………
胎气 6.7.5.4.1……………………………………
胎弱 10.10.2………………………………………
胎衣 6.7.5.4.3……………………………………
胎元 6.7.5.4.2……………………………………
胎孕 6.7.5.4………………………………………
太仓 6.6.5.1………………………………………
太少相生 14.3.3…………………………………
太阳病机 11.12.1…………………………………
太阳之人 9.2.5.3…………………………………
太乙天符 14.4.10.5………………………………
太阴病机 11.12.4…………………………………
太阴寒湿 11.12.4.1………………………………
太阴虚寒 11.12.4.2………………………………
太阴之人 9.2.5.1…………………………………

[tan]
痰 10.7.1…………………………………………
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痰火扰心 11.10.1.1.9……………………………
痰蒙心窍 11.10.1.1.10……………………………
痰热壅肺 11.10.1.2.9.1…………………………
痰饮 10.7…………………………………………
痰浊阻肺 11.10.1.2.9……………………………

[ti]
体质 9.2……………………………………………

体质类 9……………………………………………
体质学说 9.1………………………………………

[tian]
天符 14.4.10.1……………………………………

天干 14.2.1.1………………………………………
天干地支 14.2.3…………………………………
天干纪运 14.3.1…………………………………
天癸 6.5.11.5.2.1…………………………………
天年 12.1.1………………………………………
天气 7.2.1…………………………………………
天人合一 3.1.1.2…………………………………
天人相参 3.1.1.2…………………………………
天人相应 3.1.1.2…………………………………
天柱骨 6.7.3.7……………………………………
恬淡虚无 12.1.5…………………………………

[tiao]
调和气血 13.12……………………………………

调整阴阳 13.11……………………………………
[tong]

通因通用 13.3.4…………………………………

同病异治 13.6……………………………………
同岁会 14.4.10.4…………………………………
同天符 14.4.10.3…………………………………
瞳神 6.9.5.12………………………………………

[tou]
头颅骨 6.7.3.2……………………………………

[tu]
土乘水 5.13.2……………………………………
土克水 5.12.4……………………………………
土生金 5.11.5……………………………………
土侮木 5.14.5……………………………………
土形之人 9.2.4.3…………………………………

[tui]
退位 14.4.6.6………………………………………

W

[wai]
外感 10.1.9………………………………………
外感病因 10.1.4.1…………………………………
外伤 10.11…………………………………………
外肾 6.9.11.1………………………………………
外因 10.1.3.1.2……………………………………

[wan]
完骨 6.7.3.4………………………………………

[wang]
亡阳 11.4.5.2………………………………………
亡阴 11.4.5.1………………………………………

[wei]
微邪 10.1.6.4………………………………………

微者逆之 13.19……………………………………
尾骶骨 6.7.3.14……………………………………
尾闾骨 6.7.3.13……………………………………
卫出上焦 7.6.4.2.1………………………………
卫出下焦 7.6.4.2.3………………………………
卫出中焦 7.6.4.2.2………………………………
卫分病机 11.13.1…………………………………
卫气 7.6.4.2………………………………………
卫气不固 11.12.1.2………………………………
卫气同病 11.13.3…………………………………
卫气营血病机 11.13………………………………
卫气郁阻 11.13.1.1………………………………
卫强营弱 11.12.1.1.1……………………………
卫弱营强 11.12.1.1.2……………………………
卫行脉外 7.6.4.2.4………………………………
卫营同病 11.13.7…………………………………
未病 12.2.1………………………………………
未病先防 12.2.4…………………………………
胃 6.6.5……………………………………………
胃不和 11.10.1.3.16………………………………
胃寒 11.10.1.3.14…………………………………
胃火炽盛 11.10.1.3.15.1…………………………
胃家实 11.12.2.3…………………………………
胃津 6.6.5.6.1……………………………………
胃纳呆滞 11.10.1.3.19……………………………
胃气 6.6.5.4………………………………………
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胃气不和 11.10.1.3.16……………………………
胃气不降 11.10.1.3.17……………………………
胃气上逆 11.10.1.3.18……………………………
胃气虚 11.10.1.3.11………………………………
胃气不足 11.10.1.3.11……………………………
胃热 11.10.1.3.15…………………………………
胃热消谷 11.10.1.3.15.2…………………………
胃热杀谷 11.10.1.3.15.2…………………………
胃失和降 11.10.1.3.17……………………………
胃脘 6.6.5.3………………………………………
胃喜润恶燥 6.6.5.10………………………………
胃喜柔润 6.6.5.10…………………………………
胃阳 6.6.5.5………………………………………
胃阳虚 11.10.1.3.12………………………………
胃虚寒 11.10.1.3.12………………………………
胃阴 6.6.5.6………………………………………
胃以降为顺 6.6.5.9………………………………
胃阴虚 11.10.1.3.13………………………………
胃阴不足 11.10.1.3.13……………………………
胃主腐熟 6.6.5.8…………………………………
胃主降浊 6.6.5.9.1………………………………
胃主受纳 6.6.5.7…………………………………
胃主通降 6.6.5.9…………………………………

[wen]
温热 10.2.6.2………………………………………
温邪 10.2.6.2………………………………………
温燥 10.2.5.4.2……………………………………
瘟毒 10.3.1………………………………………
温毒 10.3.1………………………………………

[wu]
五步推运 14.3.4…………………………………
五方 5.11…………………………………………
五宫 5.10…………………………………………
五官 6.9.1…………………………………………
五化 5.5……………………………………………
五劳 10.6.3………………………………………
五轮 6.9.5.15.1……………………………………
五轮八廓 6.9.5.15…………………………………
五气 5.4……………………………………………
五色 5.6……………………………………………
五神脏 6.3.1………………………………………
五声 5.9……………………………………………
五时 5.3……………………………………………

五实 11.3.1.2………………………………………
五态之人 9.2.5……………………………………
五体 6.8.1…………………………………………
五味 5.7……………………………………………
五味偏嗜 10.5.3.2…………………………………
五邪 10.1.6………………………………………
五行 5.2……………………………………………
五行乘侮 5.16……………………………………
五行类 5……………………………………………
五行生克 5.15……………………………………
五行胜复 5.18……………………………………
五行相乘 5.13……………………………………
五行相克 5.12……………………………………
五行相生 5.11……………………………………
五行相侮 5.14……………………………………
五行学说 5.1………………………………………
五行制化 5.17……………………………………
五虚 11.3.2.2………………………………………
五液 7.8.3…………………………………………
五音 5.8……………………………………………
五音建运 14.3.2…………………………………
五运 14.3…………………………………………
五运六气 14.2……………………………………
五运六气类 14……………………………………
五运三气 14.3.5…………………………………
五脏 6.5……………………………………………
五脏病机 11.10.1…………………………………
五脏化液 6.5.3……………………………………
五脏六腑之海 6.6.5.2……………………………
五脏所藏 6.5.1……………………………………
五脏所恶 6.5.5……………………………………
五脏所主 6.5.2……………………………………
五脏外华 6.5.4……………………………………
五脏之长 6.5.8.11…………………………………
五志化火 11.9.5.9…………………………………

X

[xi]
溪谷 6.8.2.3………………………………………
膝 6.8.7……………………………………………
喜则气缓 10.4.2.1…………………………………

[xia]
下病上取 13.18……………………………………

901

GB/T20348—2026



下焦 6.6.9.3………………………………………
下焦如渎 6.6.9.3.1………………………………
下焦湿热 11.14.3…………………………………
下焦主出 6.6.9.3.2………………………………
下损及上 11.19.17………………………………
下元不固 11.10.1.5.1.1…………………………
下燥则结 11.9.4.6…………………………………

[xian]
先补后攻 13.5.3…………………………………
先攻后补 13.5.4…………………………………
先天之精 7.9.1……………………………………
先天之气 7.6.1……………………………………

[xiang]
相火 7.6.8…………………………………………
相火妄动 11.10.1.5.5……………………………

[xiao]
小肠 6.6.6…………………………………………
小肠实热 11.10.1.1.12……………………………
小肠虚寒 11.10.1.1.11……………………………
小肠主化物 6.6.6.2………………………………
小肠主受盛 6.6.6.1………………………………
小肠主液 6.6.6.3…………………………………
小腹 6.8.5.3………………………………………

[xie]
邪气盛则实 11.3.1………………………………
邪郁肺卫 11.13.1.1………………………………
邪郁少阳 11.12.3.2………………………………
邪郁卫表 11.13.1.1………………………………
邪正盛衰 11.3……………………………………
邪正相搏 11.2……………………………………
邪正相争 11.2……………………………………
邪正消长 11.3……………………………………
胁肋 6.8.4.5………………………………………

[xin]
心 6.5.7……………………………………………
心包络 6.5.7.13……………………………………
心藏神 6.5.7.6……………………………………
心胆气虚 11.10.2.11………………………………
心肺气虚 11.10.2.1………………………………
心肝火旺 11.10.2.3………………………………
心肝血虚 11.10.2.4………………………………
心合小肠 6.5.7.12…………………………………
心华在面 6.5.7.8…………………………………

心火亢盛 11.10.1.1.5……………………………
心火上炎 11.10.1.1.6……………………………
心开窍于舌 6.5.7.9.1……………………………
心脾两虚 11.10.2.2………………………………
心气 6.5.7.1………………………………………
心气虚 11.10.1.1.1………………………………
心气不足 11.10.1.1.1……………………………
心肾不交 11.10.2.7………………………………
心肾相交 6.5.7.14…………………………………
心肾阳虚 11.10.2.6………………………………
心肾阴虚 11.10.2.5………………………………
心胃火燔 11.10.2.10………………………………
心恶热 6.5.7.11……………………………………
心系 6.5.7.5………………………………………
心与小肠病机 11.10.1.1…………………………
心血 6.5.7.2………………………………………
心血虚 11.10.1.1.2………………………………
心血不足 11.10.1.1.2……………………………
心血瘀阻 11.10.1.1.8……………………………
心阳 6.5.7.4………………………………………
心阳暴脱 11.10.1.1.3.1…………………………
心阳虚 11.10.1.1.3………………………………
心阳不振 11.10.1.1.3……………………………
心阴 6.5.7.3………………………………………
心阴虚 11.10.1.1.4………………………………
心阴不足 11.10.1.1.4……………………………
心营过耗 11.13.4.2………………………………
心志喜 6.5.7.6.1…………………………………
心主汗 6.5.7.10……………………………………
心主脉 6.5.7.7.2…………………………………
心主舌 6.5.7.9……………………………………
心主神明 6.5.7.6…………………………………
心主神志 6.5.7.6…………………………………
心主血 6.5.7.7.1…………………………………
心主血脉 6.5.7.7…………………………………
心主言 6.5.7.6.2…………………………………
新感 11.1.3.1………………………………………
囟门 6.7.1.2………………………………………

[xing]
形化 7.3.1…………………………………………
形气 7.5……………………………………………
形气相得 7.5.1……………………………………
形气相失 7.5.2……………………………………

011

GB/T20348—2026



形气转化 7.5.3……………………………………
形神共养 12.1.8…………………………………
形与神俱 12.1.8…………………………………
形体 6.8……………………………………………

[xiong]
胸骨柄 6.7.3.8……………………………………
胸中之府 6.8.4……………………………………

[xu]
虚 11.3.2.1…………………………………………
虚寒 11.5.2………………………………………
虚火 11.5.4.1………………………………………
虚火上炎 11.4.2.2.4………………………………
虚热 11.5.4………………………………………
虚实错杂 11.3.3…………………………………
虚实夹杂 11.3.3…………………………………
虚实真假 11.3.4…………………………………
虚实转化 11.3.5…………………………………
虚邪 10.1.6.1………………………………………
虚阳上浮 11.4.4.1.1………………………………
虚则补之 13.2.3…………………………………
虚则太阴 11.19.11………………………………
虚则补其母 13.13…………………………………
虚者补其母 13.13…………………………………
虚者补之 13.2.3…………………………………
虚中夹实 11.3.3.1…………………………………
徐发 11.1.3.4………………………………………

[xuan]
玄府 6.8.1.1.3……………………………………
悬壅垂 6.9.9.6……………………………………

[xue]
血 7.7………………………………………………
血病及气 11.7.10…………………………………
血病治气 13.12.2…………………………………
血不归经 11.7.2.6…………………………………
血不循经 11.7.2.6…………………………………
血不养筋 11.7.2.7…………………………………
血分 11.13.8………………………………………
血分热毒 11.13.8.3………………………………
血分瘀热 11.13.8.2………………………………
血寒 11.7.2.3………………………………………
血汗同源 7.18……………………………………
血轮 6.9.5.15.1.2…………………………………
血热 11.7.2.4………………………………………

血失调 11.7.2……………………………………
血室 6.7.5.3.1……………………………………
血随气逆 11.7.8…………………………………
血脱 11.7.2.5………………………………………
血为气母 7.12……………………………………
血虚 11.7.2.1………………………………………
血虚生风 11.9.1.3…………………………………
血瘀 11.7.2.2………………………………………
血燥生风 11.9.1.4…………………………………
血之余 6.8.9………………………………………
血主濡之 7.7.1……………………………………

[xun]
循经传 11.19.3……………………………………
循经感传 8.10……………………………………

Y

[ya]
牙齿 6.8.8…………………………………………
牙龈 6.8.8.2………………………………………

[yan]
咽 6.9.9.1…………………………………………
咽喉 6.9.9…………………………………………
咽为胃系 6.9.9.7…………………………………
眼胞 6.9.5.6………………………………………
眼带 6.9.5.5………………………………………
眼睑 6.9.5.6………………………………………
眼眶 6.9.5.4………………………………………
言为心声 6.5.7.6.2………………………………

[yang]
阳 4.2.2……………………………………………
阳病入阴 11.19.12………………………………
阳病治阴 13.11.1…………………………………
阳化气 4.2.5………………………………………
阳极反阴 4.3.4.2…………………………………
阳极似阴 11.4.4.2…………………………………
阳明病机 11.12.2…………………………………
阳明腑实 11.12.2.2………………………………
阳明虚寒 11.12.2.4………………………………
阳脉之海 8.15.1…………………………………
阳明燥热 11.12.2.1………………………………
阳气 4.2.4…………………………………………
阳跷脉 8.20………………………………………
阳杀阴藏 4.13……………………………………

111

GB/T20348—2026



阳生阴长 4.12……………………………………
阳胜则热 11.4.1.1.2………………………………
阳胜则阴病 11.4.1.1.1……………………………
阳盛 11.4.1.1………………………………………
阳盛格阴 11.4.4.2…………………………………
阳衰 11.4.2.1………………………………………
阳损及阴 11.4.3.1…………………………………
阳脱 11.4.5.2………………………………………
阳维脉 8.18………………………………………
阳邪 10.1.5.1………………………………………
阳虚 11.4.2.1………………………………………
阳虚则寒 11.4.2.1.1………………………………
阳中求阴 13.11.3…………………………………
阳中之阳 4.11……………………………………
阳中之阴 4.10……………………………………
养生 12.1…………………………………………
养生预防类 12……………………………………

[yao]
腰 6.8.6……………………………………………
腰骨 6.7.3.9………………………………………

[ye]
液 7.8.2……………………………………………
液脱 11.8.2………………………………………

[yi]
已病 12.2.3………………………………………
已病防变 12.2.6…………………………………
乙癸同源 6.5.10.17………………………………
疫气 10.3…………………………………………
以我知彼 3.1.1.3.2.3……………………………
异病同治 13.7……………………………………
意象 3.1.1.3.1……………………………………
逸者行之 13.28……………………………………

[yin]
因地制宜 13.9……………………………………
因人制宜 13.10……………………………………
因时制宜 13.8……………………………………
因虚致实 11.3.5.2…………………………………
阴 4.2.1……………………………………………
阴病出阳 11.19.13………………………………
阴病治阳 13.11.2…………………………………
阴成形 4.2.6………………………………………
阴道 6.7.5.2………………………………………
阴户 6.7.5.2.1……………………………………

阴脉之海 8.15.2…………………………………
阴极反阳 4.3.4.1…………………………………
阴极似阳 11.4.4.1…………………………………
阴竭阳脱 11.4.5.3…………………………………
阴平阳秘 4.4………………………………………
阴气 4.2.3…………………………………………
阴跷脉 8.19………………………………………
阴胜则寒 11.4.1.2.2………………………………
阴胜则阳病 11.4.1.2.1……………………………
阴盛 11.4.1.2………………………………………
阴盛格阳 11.4.4.1…………………………………
阴衰 11.4.2.2………………………………………
阴损及阳 11.4.3.2…………………………………
阴脱 11.4.5.1………………………………………
阴维脉 8.17………………………………………
阴邪 10.1.5.2………………………………………
阴虚 11.4.2.2………………………………………
阴虚风动 11.9.1.2…………………………………
阴虚火旺 11.4.2.2.3………………………………
阴虚阳亢 11.4.2.2.2………………………………
阴虚则热 11.4.2.2.1………………………………
阴阳 4.2……………………………………………
阴阳对待 4.3.1……………………………………
阴阳对立 4.3.1……………………………………
阴阳二十五人 9.2.4………………………………
阴阳格拒 11.4.4…………………………………
阴阳和平之人 9.2.5.5……………………………
阴阳互根 4.3.2……………………………………
阴阳互损 11.4.3…………………………………
阴阳交感 4.3………………………………………
阴阳类 4……………………………………………
阴阳离决 4.7………………………………………
阴阳两虚 11.4.3.3…………………………………
阴阳偏盛 11.4.1…………………………………
阴阳偏衰 11.4.2…………………………………
阴阳平和质 9.2.1…………………………………
阴阳平衡 4.5………………………………………
阴阳失调 11.4……………………………………
阴阳亡失 11.4.5…………………………………
阴阳五态人 9.2.5…………………………………
阴阳相错 4.3………………………………………
阴阳消长 4.3.3……………………………………
阴阳学说 4.1………………………………………

211

GB/T20348—2026



阴阳匀平 4.5………………………………………
阴阳转化 4.3.4……………………………………
阴阳自和 4.6………………………………………
阴中求阳 13.11.4…………………………………
阴中之阳 4.9………………………………………
阴中之阴 4.8………………………………………
龈 6.8.8.2…………………………………………
饮 10.7.2…………………………………………
饮食不节 10.5.1…………………………………
饮食不洁 10.5.2…………………………………
饮食偏嗜 10.5.3…………………………………
饮食失宜 10.5……………………………………
印堂 6.9.6.1………………………………………

[ying]
营出中焦 7.6.4.1.1………………………………

营分 11.13.4………………………………………
营气 7.6.4.1………………………………………
营卫不和 11.12.1.1………………………………
营行脉中 7.6.4.1.2………………………………
营阴损伤 11.13.4.3………………………………

[you]
由实转虚 11.3.5.1…………………………………

[yu]
瘀血 10.8…………………………………………
欲病 12.2.2………………………………………
玉门 6.7.5.2.1……………………………………
玉枕骨 6.7.3.3……………………………………

[yuan]
元气 7.6.3…………………………………………

原气 7.6.3…………………………………………
元神之府 6.7.1.3…………………………………
援物比类 3.1.1.3.2.1……………………………

[yue]
月建 14.2.2………………………………………

月经 6.7.5.3………………………………………
越经传 11.19.4……………………………………

[yun]
运气 14.2…………………………………………

运气不及 14.3.5.2…………………………………
运气盛衰 14.4.9…………………………………
运气太过 14.3.5.1…………………………………

运气同化 14.4.10…………………………………
运气相合 14.4.8…………………………………
运气学说 14.1……………………………………
运盛气衰 14.4.9.1…………………………………

Z

[zai]
再经 11.19.5………………………………………
在泉 14.4.6.2………………………………………
在泉之气 14.4.6.2…………………………………

[zang]
脏病治腑 13.15……………………………………

脏腑 6.3……………………………………………
脏腑病机 11.10……………………………………
脏腑络脉 8.21.3…………………………………
脏腑相合 6.4………………………………………
脏腑相兼病机 11.10.2……………………………
脏腑之气 7.6.5……………………………………
藏象 6.2……………………………………………
脏象 6.2……………………………………………
藏象类 6……………………………………………
藏象学说 6.1………………………………………
脏象学说 6.1………………………………………
脏行气于腑 6.4.1…………………………………

[zao]
早期诊治 12.2.6.1…………………………………

燥干清窍 11.9.4.3…………………………………
燥化阳明 14.4.3.5…………………………………
燥结 11.9.4.2………………………………………
燥热 11.9.4.1………………………………………
燥热伤肺 11.10.1.2.8……………………………
燥胜则干 10.2.5.1…………………………………
燥痰 10.7.1.4………………………………………
燥邪 10.2.5………………………………………
燥性干涩 10.2.5.1…………………………………
燥易伤肺 10.2.5.2…………………………………
燥者濡之 13.25……………………………………

[zei]
贼邪 10.1.6.3………………………………………

[zhang]
瘴气 10.3.4………………………………………

311

GB/T20348—2026



瘴毒 10.3.4………………………………………
[zhen]

真寒假热 11.5.6.2…………………………………
真气 7.6……………………………………………
真热假寒 11.5.6.1…………………………………
真实假虚 11.3.4.2…………………………………
真虚假实 11.3.4.1…………………………………
真牙 6.8.8.1………………………………………
枕骨 6.7.3.3………………………………………

[zheng]
整体观念 3.1.1.1…………………………………
证 3.1.1.4…………………………………………
证候 3.1.1.5………………………………………
正化 14.4.4.1………………………………………
正气 11.1.2………………………………………
正邪 10.1.6.5………………………………………
正治 13.2…………………………………………

[zhi]
直中 11.1.3.7………………………………………
跖 6.7.3.15.1………………………………………
治法 13.1.1………………………………………
制化 5.17…………………………………………
脂人 9.6.2.1………………………………………
至虚有盛候 11.3.4.1………………………………
治未病 12.2………………………………………
治则 13.1…………………………………………
治则类 13…………………………………………
稚阳 9.4.2…………………………………………
稚阳未充 9.4.2……………………………………
稚阴 9.4.1…………………………………………
稚阴未长 9.4.1……………………………………
稚阴稚阳 9.4………………………………………

[zhong]
中见之气 14.4.11.3………………………………
中焦 6.6.9.2………………………………………
中焦如沤 6.6.9.2.1………………………………
中焦湿热 11.14.2…………………………………
中焦主化 6.6.9.2.2………………………………
中气 7.6.5.1………………………………………
中气下陷 11.7.1.4.1………………………………

中医基础理论 3.1.1………………………………
中医思维 3.1.1.3…………………………………
中医原创思维 3.1.1.3……………………………
中医药学 3.1………………………………………
中运 14.3.6………………………………………
中燥则渴 11.9.4.5…………………………………

[zhou]
州都之官 6.6.8.1…………………………………

[zhu]
主气 14.4.5………………………………………
主时之气 14.4.5…………………………………
主运 14.3.7………………………………………

[zhuan]
转归 11.19.18……………………………………

[zhuang]
壮火 11.9.5.6………………………………………
壮火食气 11.9.5.6.1………………………………

[zi]
子宫 6.7.5.1………………………………………
子户 6.9.11.2………………………………………
子门 6.7.5.1.3……………………………………
子气 5.11.2………………………………………
眦 6.9.5.2…………………………………………

[zong]
综合调理 12.2.7.2…………………………………
宗筋 6.8.3.1………………………………………
宗筋之会 6.8.3.2…………………………………
宗气 7.6.4…………………………………………
总论 3………………………………………………

[zu]
足厥阴肝经 8.11.4.2………………………………
足三阳经 8.11.3…………………………………
足三阴经 8.11.4…………………………………
足少阳胆经 8.11.3.2………………………………
足少阴肾经 8.11.4.3………………………………
足太阳膀胱经 8.11.3.3……………………………
足太阴脾经 8.11.4.1………………………………
足阳明胃经 8.11.3.1………………………………

[zuo]
左右间气 14.4……………………………………

411

GB/T20348—2026



英文对应词索引

A

abdication 14.4.6.6……………………………………………………………………………………………

abdomen 6.8.5…………………………………………………………………………………………………

syndrome 3.1.1.4………………………………………………………………………………………………

accelerationofdigestionbystomachheat 11.10.1.3.15.2……………………………………………………

accordancewithnaturelaw 12.1.4……………………………………………………………………………

accumulationofdampness-heatinspleen 11.10.1.3.7………………………………………………………

accumulationofphlegm-heatinlung 11.10.1.2.9.1…………………………………………………………

acquiredessence 7.9.2…………………………………………………………………………………………

acquiredqi 7.6.2………………………………………………………………………………………………

addictiontoalcohol 10.5.3.3.1………………………………………………………………………………

alltendons 6.8.3.1……………………………………………………………………………………………

alternatepreponderanceamongfiveelements 5.18…………………………………………………………

analogicalinference 3.1.1.3.2…………………………………………………………………………………

analogicalinferencebydoctor’ssenses 3.1.1.3.2.3…………………………………………………………

analogicalinferencebyuniversallaws 3.1.1.3.2.1…………………………………………………………

analogicalinferencebyvariance 3.1.1.3.2.2…………………………………………………………………

angerasliveremotion 6.5.10.6.3……………………………………………………………………………

anus 6.9.12……………………………………………………………………………………………………

aqueoushumor 6.9.5.13………………………………………………………………………………………

assessmentofthenormalandabnormal 3.1.1.3.3……………………………………………………………

assimilationofcircuitandqi 14.4.10…………………………………………………………………………

attackoflungbyliverfire 11.10.2.20………………………………………………………………………

attackoflungbywater-cold 11.10.2.9………………………………………………………………………

attackofspleenbyliverqi 11.10.2.21………………………………………………………………………

attackofstomachbyliverqi 11.10.2.22……………………………………………………………………

auricle 6.9.4.1…………………………………………………………………………………………………

autumndryness 10.2.5.4………………………………………………………………………………………

B

back 6.8.4.1……………………………………………………………………………………………………

backofchest 6.8.4……………………………………………………………………………………………

backofhead 6.7.1.1……………………………………………………………………………………………

balancedyin-yangconstitution 9.2.1…………………………………………………………………………

balancedyin-yangconstitution 9.2.5.5………………………………………………………………………

balancingyinandyang 13.11…………………………………………………………………………………

bar,door,andpivot 8.4………………………………………………………………………………………

basictheoryoftraditionalChinesemedicine 3.1.1…………………………………………………………

beltvessel 8.16…………………………………………………………………………………………………

bile 6.6.4.2……………………………………………………………………………………………………
511

GB/T20348—2026



blackofeye 6.9.5.11…………………………………………………………………………………………

bladder 6.6.8……………………………………………………………………………………………………

bladderdominatingfluidstorage 6.6.8.1……………………………………………………………………

bladdermeridianoffoottaiyang 8.11.3.3……………………………………………………………………

bladderqiblockage 11.10.1.5.11……………………………………………………………………………

blazingofbothqiandbloodphases 11.13.6…………………………………………………………………

blazingofbothqiandnutrientphases 11.13.5………………………………………………………………

blazingofheart-liverfire 11.10.2.3…………………………………………………………………………

blazingofstomachfire 11.10.1.3.15.1………………………………………………………………………

bleedingfollowingqicounterflow 11.7.8……………………………………………………………………

blood 7.7………………………………………………………………………………………………………

bloodandsweatsharingsamesource 7.18……………………………………………………………………

bloodasmotherofqi 7.11……………………………………………………………………………………

bloodchamber 6.7.5.3.1………………………………………………………………………………………

bloodcold 11.7.2.3……………………………………………………………………………………………

blooddeficiency 11.7.2.1………………………………………………………………………………………

blooddeficiencyproducingwind 11.9.1.3……………………………………………………………………

blooddisorderwithqiinvolved 11.7.10………………………………………………………………………

blooddominatingbodynourishment 7.7.1……………………………………………………………………

blooddrynessproducingwind 11.9.1.4………………………………………………………………………

bloodfallingtoflowwithinvessels 11.7.2.6…………………………………………………………………

bloodfailingtonourishsinews 11.7.2.7………………………………………………………………………

bloodheat 11.7.2.4……………………………………………………………………………………………

bloodphase 11.13.8……………………………………………………………………………………………

bloodorbiculus 6.9.5.15.1.2…………………………………………………………………………………

bloodprostration 11.7.2.5……………………………………………………………………………………

bloodstasis 11.7.2.2……………………………………………………………………………………………

bloodstasisduetoqideficiency 11.7.5………………………………………………………………………

bone 6.7.3………………………………………………………………………………………………………

bonecavity 6.7.3.19……………………………………………………………………………………………

bonemarrow 6.7.2.3…………………………………………………………………………………………

bonemeasurement 6.7.3.18……………………………………………………………………………………

bonesasbodyframe 6.7.3.17…………………………………………………………………………………

brain 6.7.1……………………………………………………………………………………………………

brainmarrow 6.7.2.1…………………………………………………………………………………………

breatheessenceqi 12.1.9………………………………………………………………………………………

brokenmetalfailingtosound 11.10.1.2.11…………………………………………………………………

C

calculus 10.9……………………………………………………………………………………………………

calmingthefrightened 13.29…………………………………………………………………………………

canthus 6.9.5.2…………………………………………………………………………………………………

cardio-diaphragmaticregion 6.8.4.3…………………………………………………………………………
611

GB/T20348—2026



causeofendogenousinjury 10.1.4.2…………………………………………………………………………

causeofexogenouscontraction 10.1.4.1………………………………………………………………………

ceasingtransmission 11.19.8…………………………………………………………………………………

celestialcontrol 14.4.6.1………………………………………………………………………………………

celestialcorrespondence 14.4.10.1……………………………………………………………………………

celestialcorrespondenceinconvergentyear 14.4.10.5………………………………………………………

cervicalorifice 6.9.11.2………………………………………………………………………………………

cervicalvertebra 6.7.3.7………………………………………………………………………………………

childelementqi 5.11.2………………………………………………………………………………………

circuitandqi 14.2……………………………………………………………………………………………

circuitcalculationbyfivesteps 14.3.4………………………………………………………………………

circuitofyear 14.3.6…………………………………………………………………………………………

circuitofcenter 14.3.6………………………………………………………………………………………

circuitofpriority 14.3.6………………………………………………………………………………………

clinicalmanifestations 3.1.1.5………………………………………………………………………………

coccyx 6.7.3.13…………………………………………………………………………………………………

coldaccumulationinlargeintestine 11.10.1.2.14……………………………………………………………

coldandheatincomplexity 11.5.5……………………………………………………………………………

coldattributingtocongealing 10.2.2.2………………………………………………………………………

coldattributingtocontraction 10.2.2.3………………………………………………………………………

coldinbothexteriorandinterior 11.6.3.3…………………………………………………………………

coldmatchingtaiyang 14.4.3.6………………………………………………………………………………

coldorheatofexteriororinterior 11.6.1……………………………………………………………………

coldpathogen 10.2.2…………………………………………………………………………………………

coldtendingtoinjureyang 10.2.2.1…………………………………………………………………………

cold-dampnessintaiyinmeridian 11.12.4.1…………………………………………………………………

cold-phlegm 10.7.1.1…………………………………………………………………………………………

coldhyperactivityleadingtopain 10.2.2.2…………………………………………………………………

coldleadingtocontractionofqimovement 10.2.2.3………………………………………………………

collateral 8.1.1.2………………………………………………………………………………………………

collateralqi 8.2………………………………………………………………………………………………

combinationofcircuitandqi 14.4.8…………………………………………………………………………

combinedpathogen 10.1.11……………………………………………………………………………………

combinedzang-fupathogenesis 11.10.2………………………………………………………………………

complicatedoccurrenceofdiseaseinmeridians 11.19.7……………………………………………………

comprehensivehealthregulation 12.2.7.2……………………………………………………………………

conceptofholism 3.1.1.1………………………………………………………………………………………

conceptionvessel 8.15.2………………………………………………………………………………………

condylarbone 6.7.3.10………………………………………………………………………………………

condylesatknee 6.7.3.11………………………………………………………………………………………

conflictbetweenhealthyandpathogenicqi 11.2……………………………………………………………

confluenceoftendons 6.8.3.2…………………………………………………………………………………

congenitaltransmission 10.10…………………………………………………………………………………
711

GB/T20348—2026



congenitalweakness 10.10.2…………………………………………………………………………………

constitution 9.2…………………………………………………………………………………………………

constitutiontheory 9.1…………………………………………………………………………………………

consumptionoffluid 11.8……………………………………………………………………………………

consumptionoffluidandqi 10.2.3.5…………………………………………………………………………

consumptionofqiandfluid 10.2.6.6…………………………………………………………………………

contaminatedfood 10.5.2……………………………………………………………………………………

contractingthedissipation 13.27……………………………………………………………………………

convergentyear 14.4.10.2……………………………………………………………………………………

cool-dryness 10.2.5.4.1…………………………………………………………………………………………

coordinationbetweenheartandkidney 6.5.7.14……………………………………………………………

coordinationbetweenphysiqueandspirit 12.1.8……………………………………………………………

corpusvitreum 6.9.5.16………………………………………………………………………………………

correspondencebetweenhumanandenvironment 3.2.1.2……………………………………………………

correspondencebetweenhumanandheavenlyqi 14.4.11.4…………………………………………………

correspondencebetweenhumanandnature 3.1.1.2…………………………………………………………

coordinationbetweenwaterandfire 6.5.7.14………………………………………………………………

countofmonths 14.2.2………………………………………………………………………………………

countofmonthsinaccordancewithdougang 14.2.2.2………………………………………………………

counterflowriseoflungqi 11.10.1.2.5.1……………………………………………………………………

counterflowriseofstomachqi 11.10.1.3.18…………………………………………………………………

counter-restrictionamongfiveelements 5.14………………………………………………………………

D

damp-heatdiathesis 9.6.8……………………………………………………………………………………

dampnessattributingtoheavinessandturbidity 10.2.4.3…………………………………………………

dampnessattributingtoviscosityandstagnation 10.2.4.4…………………………………………………

dampnesscharacterizedbydownwardgoing 10.2.4.5………………………………………………………

dampnesshamperingqimovement 10.2.4.1…………………………………………………………………

dampnessmatchingtaiyin 14.4.3.4……………………………………………………………………………

dampnesspathogen 10.2.4……………………………………………………………………………………

dampnesstendingtoinjureyang 10.2.4.2……………………………………………………………………

dampness-heatinbladder 11.10.1.5.8………………………………………………………………………

dampness-heatinlargeintestine 11.10.1.2.15………………………………………………………………

dampness-heatinliverandgallbladder 11.10.2.24…………………………………………………………

dampness-heatinlivermeridian 11.10.1.4.10………………………………………………………………

dampness-heatinlowerenergizer 11.14.3……………………………………………………………………

dampness-heatinmiddleenergizer 11.14.2…………………………………………………………………

dampness-heatinspleenandstomach 11.10.2.17……………………………………………………………

dampness-heatintripleenergizer 11.14.4……………………………………………………………………

dampness-heatinupperenergizer 11.14.1……………………………………………………………………

damp-phlegm 10.7.1.3…………………………………………………………………………………………

declineofyang 11.4.2.1………………………………………………………………………………………
811

GB/T20348—2026



declineofyangandsafekeepingofyin 4.13…………………………………………………………………

declineofyin 11.4.2.2…………………………………………………………………………………………

declineofyinoryang 11.4.2…………………………………………………………………………………

deeperheatfollowingsevererlimbcoldness 11.12.6.2……………………………………………………

defenseqi 7.6.4.2………………………………………………………………………………………………

defenseqicomingfromlowerenergizer 7.6.4.2.3……………………………………………………………

defenseqicomingfrommiddleenergizer 7.6.4.2.2…………………………………………………………

defenseqicomingfromupperenergizer 7.6.4.2.1…………………………………………………………

defenseqimovingoutsidevessels 7.6.4.2.4…………………………………………………………………

deficiency 11.3.2.1……………………………………………………………………………………………

deficiencyandexcessincomplexity 11.3.3…………………………………………………………………

deficiencycomplicatedbyexcess 11.3.3.1……………………………………………………………………

deficiencyinbothexteriorandinterior 11.6.3.8……………………………………………………………

deficiencyintheupperaffectingthelower 11.19.16………………………………………………………

deficiencyintheloweraffectingtheupper 11.19.17………………………………………………………

deficiencyintheupperandexcessinthelower 11.19.15……………………………………………………

deficiencyofbothqiandblood 11.7.3………………………………………………………………………

deficiencyofbothqiandyin 11.8.6…………………………………………………………………………

deficiencyofbothyinandyang 11.4.3.3……………………………………………………………………

deficiencyorexcessofexteriororinterior 11.6.2……………………………………………………………

deficiencytypecommonlyseenintaiyindisease 11.19.11…………………………………………………

deficiency-cold 11.5.2…………………………………………………………………………………………

deficiency-coldinlargeintestine 11.10.1.2.17………………………………………………………………

deficiency-coldinsmallintestine 11.10.1.1.11………………………………………………………………

deficiency-coldofbladder 11.10.1.5.10………………………………………………………………………

deficiency-coldofliver 11.10.1.4.4…………………………………………………………………………

deficiency-coldoflungqi 11.10.1.2.2………………………………………………………………………

deficiency-coldofspleenandstomach 11.10.2.16……………………………………………………………

deficiency-coldofstomach 11.10.1.3.12………………………………………………………………………

deficiency-coldoftaiyinmeridian 11.12.4.2…………………………………………………………………

deficiency-coldofyangmingmeridian 11.12.2.4……………………………………………………………

deficiency-fire 11.5.4.1………………………………………………………………………………………

deficiency-heat 11.5.4…………………………………………………………………………………………

deficiencyofgallbladderqi 11.10.1.4.12……………………………………………………………………

depressionandobstructionofdefenseqi 11.13.1.1…………………………………………………………

depressionunderlowerlip 6.9.7.2……………………………………………………………………………

descentasnormalorderofstomach 6.6.5.9………………………………………………………………

designationofcircuitinfivenotes 14.3.2……………………………………………………………………

designationofqibyearthlybranches 14.4.4…………………………………………………………………

designationofqibytwelveearthlybranches 14.4.4………………………………………………………

designationofsixty-yearcyclebyheavenlystemsandearthlybranches 14.2.1……………………………

diagnosisandtreatmentintheearlystage 12.2.6.1…………………………………………………………

diaphragm 6.8.4.2……………………………………………………………………………………………
911

GB/T20348—2026



differentnatureofhumanandheavenlyqi 14.4.11.4.2……………………………………………………

differenttreatmentsforthesamedisease 13.6………………………………………………………………

directattack 11.1.3.7…………………………………………………………………………………………

disability 12.2.6.3.1……………………………………………………………………………………………

disharmonyofKanandLi 11.10.2.7………………………………………………………………………

disharmonyofliverandspleen 11.10.2.21…………………………………………………………………

disharmonyofwaterandfire 11.10.2.7……………………………………………………………………

disease 3.1.1.7…………………………………………………………………………………………………

diseasecausetheory 10.1………………………………………………………………………………………

diseasecausedbyhyperactivity 10.1.2………………………………………………………………………

diseasedcondition 12.2.3………………………………………………………………………………………

diseaseinvolvingbothdefenseandnutrientphases 11.13.7…………………………………………………

diseaseinvolvingbothdefenseandqiphases 11.13.3………………………………………………………

diseaseinvolvingothermeridians 11.19.5……………………………………………………………………

diseaselocation 11.16…………………………………………………………………………………………

diseasenature 11.15……………………………………………………………………………………………

diseaseofbothexteriorandinterior 11.6.3…………………………………………………………………

diseasetendency 11.17…………………………………………………………………………………………

disharmonyofnutrient-defensiveqi 11.12.1.1………………………………………………………………

disintegratingthehard 13.21…………………………………………………………………………………

disorderofblood 11.7.2………………………………………………………………………………………

disorderofqi 11.7.1…………………………………………………………………………………………

disorderofqiandblood 11.7…………………………………………………………………………………

disorderofstomach 11.10.1.3.16……………………………………………………………………………

disorderofstomachqi 11.10.1.3.16…………………………………………………………………………

dissipatingtheaccumulation 13.23……………………………………………………………………………

divergentmeridian 8.12………………………………………………………………………………………

divination 12.1.4.1……………………………………………………………………………………………

dominantqi 14.4.5……………………………………………………………………………………………

dominantqi 14.4.12.1…………………………………………………………………………………………

dominationandretaliation 14.4.12……………………………………………………………………………

dominationincircuit 14.3.7…………………………………………………………………………………

doorofjade 6.7.5.2.1…………………………………………………………………………………………

dougang 14.2.2.1………………………………………………………………………………………………

drunkard 10.5.3.3……………………………………………………………………………………………

drynessaccumulation 11.9.4.2………………………………………………………………………………

drynessaffectingclearorifices 11.9.4.3………………………………………………………………………

drynesscharacterizedbyaridityandastringency 10.2.5.1…………………………………………………

drynesshyperactivityleadingtoaridity 10.2.5.1…………………………………………………………

drynessmatchingyangming 14.4.3.5…………………………………………………………………………

drynesspathogen 10.2.5………………………………………………………………………………………

drynesstendingtoinjurelung 10.2.5.2………………………………………………………………………

dryness-heat 11.9.4.1…………………………………………………………………………………………
021

GB/T20348—2026



dryness-heatinyangmingmeridian 11.12.2.1………………………………………………………………

dryness-heatinjuringlung 11.10.1.2.8………………………………………………………………………

dryness-phlegm 10.7.1.4………………………………………………………………………………………

dualcontraction 11.1.3.6………………………………………………………………………………………

dysfunctionofspleenintransportation 11.10.1.3.4…………………………………………………………

E

ear 6.9.4………………………………………………………………………………………………………

earsasthewindowofkidney 6.5.11.13.1……………………………………………………………………

earthcounter-restrictingwood 5.14.5…………………………………………………………………………

earthgeneratingmetal 5.11.5…………………………………………………………………………………

earthover-restrictingwater 5.13.2……………………………………………………………………………

earthqi 7.2.2…………………………………………………………………………………………………

earthrestrictingwater 5.12.4…………………………………………………………………………………

earth-featuredperson 9.2.4.3…………………………………………………………………………………

earthlybranches 14.2.1.2……………………………………………………………………………………

eightextrameridians 8.15……………………………………………………………………………………

eightregions 6.9.5.15.2………………………………………………………………………………………

eliminatingpathogen 13.5.2…………………………………………………………………………………

eliminationafterreinforcement 13.5.3………………………………………………………………………

eliminationofresidualpathogenicqi 12.2.7.1………………………………………………………………

embryo 6.7.5.4.2………………………………………………………………………………………………

endogenouscause 10.1.3.1.1…………………………………………………………………………………

endogenouscold 11.9.2………………………………………………………………………………………

endogenousdampness 11.9.3…………………………………………………………………………………

endogenousdryness 11.9.4……………………………………………………………………………………

endogenousfire 11.9.5…………………………………………………………………………………………

endogenousheat 11.9.5………………………………………………………………………………………

endogenousinjury 10.1.10……………………………………………………………………………………

endogenousinjurybysevenemotionalfactors 10.4…………………………………………………………

endogenouswind 11.9.1………………………………………………………………………………………

enthronement 14.4.6.4…………………………………………………………………………………………

epidemicqi 10.3………………………………………………………………………………………………

epiglottis 6.9.9.4………………………………………………………………………………………………

equilibriumbetweenyinandyang 4.5………………………………………………………………………

equilibriumbetweenphysiqueandqi 7.5.1…………………………………………………………………

essence 7.9………………………………………………………………………………………………………

essenceaccumulationandspiritmaintenance 12.1.7…………………………………………………………

essenceandbloodsharingsamesource 7.17…………………………………………………………………

essenceprostration 11.10.1.5.7………………………………………………………………………………

essentialqi 7.9.3………………………………………………………………………………………………

excesscomplicatedbydeficiency 11.3.3.2……………………………………………………………………

excessinbothexteriorandinterior 11.6.3.7…………………………………………………………………
121

GB/T20348—2026



excessintheupperanddeficiencyinthelower 11.19.14…………………………………………………

excesspathogen 10.1.6.2………………………………………………………………………………………

excessresultingfromdeficiency 11.3.5.2……………………………………………………………………

excesstypecommonlyseeninyangmingdisease 11.19.10…………………………………………………

excess-cold 11.5.1………………………………………………………………………………………………

excess-fire 11.5.3.1……………………………………………………………………………………………

excess-heat 11.5.3………………………………………………………………………………………………

excess-heatinsmallintestine 11.10.1.1.12…………………………………………………………………

excessiveheatinliver-gallbladder 11.10.2.25………………………………………………………………

excessiverest 10.6.2……………………………………………………………………………………………

excessiveness 11.3.1.1…………………………………………………………………………………………

excessivenessofyangmingfu 11.12.2.2………………………………………………………………………

exogenouscause 10.1.3.1.2……………………………………………………………………………………

exogenouscontraction 10.1.9…………………………………………………………………………………

expellingexogenouspathogen 13.22…………………………………………………………………………

extensionofbone 6.8.8………………………………………………………………………………………

extensionofblood 6.8.9………………………………………………………………………………………

extensionoftendon 6.8.3.5……………………………………………………………………………………

exteriorcold 11.6.1.1…………………………………………………………………………………………

exteriorcoldandinteriorheat 11.6.3.1………………………………………………………………………

exteriordeficiency 11.6.2.2……………………………………………………………………………………

exteriordeficiencyandinteriorexcess 11.6.3.6………………………………………………………………

exteriorexcess 11.6.2.1………………………………………………………………………………………

exteriorexcessandinteriordeficiency 11.6.3.5………………………………………………………………

exteriorheat 11.6.1.2…………………………………………………………………………………………

exteriorheatandinteriorcold 11.6.3.2………………………………………………………………………

externalgenitalia 6.9.11………………………………………………………………………………………

extraordinaryfu 6.7……………………………………………………………………………………………

extremedeficiencyleadingtoexcesssyndrome 11.3.4.1…………………………………………………

extremeexcessleadingtodeficiencysyndrome 11.3.4.2…………………………………………………

extremeheatproducingwind 11.9.1.5………………………………………………………………………

extremejoyinjuringheart 10.4.2……………………………………………………………………………

extremeyangtransformingintoyin 4.3.4.2…………………………………………………………………

extremeyintransformingintoyang 4.3.4.1…………………………………………………………………

exuberanceintheupperanddeficiencyinthelower 11.19.14………………………………………………

exuberanceofpathogenicqileadingtoexcessiveness 11.3.1………………………………………………

exuberanceofyang 11.4.1.1…………………………………………………………………………………

exuberanceofyin 11.4.1.2……………………………………………………………………………………

exuberanceordeclineofhealthyandpathogenicqi 11.3……………………………………………………

exuberantheatinqiphase 11.13.2.1…………………………………………………………………………

exuberantyangrepellingyin 11.4.4.2………………………………………………………………………

extremeyangresemblingyin 11.4.4.2………………………………………………………………………

exuberantyinrepellingyang 11.4.4.1………………………………………………………………………
221

GB/T20348—2026



extremeyinresemblingyang 11.4.4.2………………………………………………………………………

eye 6.9.5………………………………………………………………………………………………………

eyeconnector 6.9.5.1…………………………………………………………………………………………

eyesocket 6.9.5.3………………………………………………………………………………………………

eyelid 6.9.5.6…………………………………………………………………………………………………

eyesasthewindowofliver 6.5.10.13.1………………………………………………………………………

F

failureinqitransformation 11.8.3……………………………………………………………………………

fatperson 9.2.6.2………………………………………………………………………………………………

favorabletransformationfromyindiseasetoyangdisease 11.19.13………………………………………

fearasemotionofkidney 6.5.11.15.1………………………………………………………………………

fetusqi 6.7.5.4.1………………………………………………………………………………………………

fibulaandradius 6.7.3.11……………………………………………………………………………………

fifteencollaterals 8.21…………………………………………………………………………………………

finehair 6.8.1.1.2……………………………………………………………………………………………

firecharacterizedbyflaming 10.2.6.3………………………………………………………………………

firecounter-restrictingwater 5.14.3…………………………………………………………………………

firedeclineoflifegate 11.10.1.5.2…………………………………………………………………………

firegeneratingearth 5.11.4……………………………………………………………………………………

fireheat 10.2.6.1………………………………………………………………………………………………

firematchingshaoyang 14.4.3.3………………………………………………………………………………

fireover-restrictingmetal 5.13.4……………………………………………………………………………

firepathogen 10.2.6……………………………………………………………………………………………

firerestrictingmetal 5.12.6…………………………………………………………………………………

firestagnation 11.9.5.2………………………………………………………………………………………

firetendingtocausebleeding 10.2.6.5………………………………………………………………………

firetendingtocausewind 10.2.6.4……………………………………………………………………………

firetendingtodisturbheart 10.2.6.7…………………………………………………………………………

fire-featuredperson 9.2.4.2……………………………………………………………………………………

fivebodyconstituents 6.8.1……………………………………………………………………………………

fivecategoriesofpathogens 10.1.6……………………………………………………………………………

fivechanges 5.5………………………………………………………………………………………………

fivecircuits 14.3………………………………………………………………………………………………

fivecircuitsandsixqi 14.2……………………………………………………………………………………

fivecolors 5.6…………………………………………………………………………………………………

fiveconstitutions 9.2.5………………………………………………………………………………………

fivedirections 5.10……………………………………………………………………………………………

fiveelements 5.2………………………………………………………………………………………………

five-elementtheory 5.1………………………………………………………………………………………

fiveemotionstransformingintofire 11.9.5.9………………………………………………………………

fiveflavors 5.7…………………………………………………………………………………………………

fivekindsofoverstrain 10.6.3………………………………………………………………………………
321

GB/T20348—2026



fivenotes 5.8…………………………………………………………………………………………………

fiveorbiculi 6.9.5.15.1………………………………………………………………………………………

fiveorbiculiandeightregions 6.9.5.15………………………………………………………………………

fiveperiodsofyear 5.3………………………………………………………………………………………

fiveqi 5.4………………………………………………………………………………………………………

fivesecretions 7.8.3……………………………………………………………………………………………

fivesenseorgans 6.9.1…………………………………………………………………………………………

fivesounds 5.9…………………………………………………………………………………………………

fivestagnations 11.9.5.2.1.1…………………………………………………………………………………

fiveyin-yangconstitutions 9.2.5………………………………………………………………………………

fivezang 6.5……………………………………………………………………………………………………

fivezangpathogenesis 11.10.1………………………………………………………………………………

five-flavorpreference 10.5.3.2………………………………………………………………………………

five-zangdeficiency 11.3.2.2…………………………………………………………………………………

five-zangexcessiveness 11.3.1.2………………………………………………………………………………

flamingofdeficiency-fire 11.4.2.2.4…………………………………………………………………………

fleshorbiculus 6.9.5.15.1.1……………………………………………………………………………………

fluid 7.8.1………………………………………………………………………………………………………

fluidandbloodsharingsamesource 7.16……………………………………………………………………

fluidandliquid 7.8……………………………………………………………………………………………

fluidconveyingqi 7.15………………………………………………………………………………………

fluiddepletion 11.8.1…………………………………………………………………………………………

fluidexhaustionwithblooddryness 11.8.5…………………………………………………………………

fontanel 6.7.1.2………………………………………………………………………………………………

foodpreference 10.5.3…………………………………………………………………………………………

fourreservoirs 8.8……………………………………………………………………………………………

fourteenmeridians 8.1.1.3……………………………………………………………………………………

freneticstirringofministerialfire 11.10.1.5.5………………………………………………………………

frenulumoftongue 6.9.8.3.2.1………………………………………………………………………………

frightandterrorinjuringkidney 10.4.5……………………………………………………………………

frightleadingtoqiturbulence 10.4.5.2………………………………………………………………………

fuintransportationoftransformedproducts 6.6.3…………………………………………………………

futransportingessencetozang 6.4.2…………………………………………………………………………

fundamentaltheoryofTCM 3.2.1……………………………………………………………………………

G

gallbladder 6.6.4………………………………………………………………………………………………

gallbladderdominatingdecision 6.6.4.3………………………………………………………………………

gallbladderinsufficiencywithtimidity 11.10.1.4.12…………………………………………………………

gallbladdermeridianoffootshaoyang 8.11.3.2………………………………………………………………

gallbladderqi 6.6.4.1…………………………………………………………………………………………

gallbladderstagnationwithphlegmdisturbance 11.10.1.4.14………………………………………………

generationamongfiveelements 5.11…………………………………………………………………………
421

GB/T20348—2026



generationandrestrictionamongfiveelements 5.15………………………………………………………

genuineqi 7.6…………………………………………………………………………………………………

gestation 6.7.5.4………………………………………………………………………………………………

glabella 6.9.6.1…………………………………………………………………………………………………

governorvessel 8.15.1…………………………………………………………………………………………

gradualoccurrence 11.1.3.4……………………………………………………………………………………

granary 6.6.5.1…………………………………………………………………………………………………

griefandworryinjuringlung 10.4.4…………………………………………………………………………

griefaslungemotion 6.5.8.17.1………………………………………………………………………………

griefleadingtoqiconsumption 10.4.4.1……………………………………………………………………

growthfeverishperspiration 9.5………………………………………………………………………………

growthofyangandgenerationofyin 4.12…………………………………………………………………

gum 6.8.8.2……………………………………………………………………………………………………

H

handbone 6.7.3.15……………………………………………………………………………………………

harmfulhyperactivitycheckedforharmony 5.19……………………………………………………………

hazardstofetalhealth 10.10.1………………………………………………………………………………

head 6.7.1.5.1…………………………………………………………………………………………………

healthyexpectancyorhealthylifeexpectancy 12.1.1.1……………………………………………………

healthpreservation 12.1………………………………………………………………………………………

healthyandpathogenicqi 10.1.6.5……………………………………………………………………………

healthyqi 11.1.2………………………………………………………………………………………………

healthyqireinforcement 12.2.4.1……………………………………………………………………………

heart 6.5.7………………………………………………………………………………………………………

heartandsmallintestineinpair 6.5.7.12……………………………………………………………………

heartblood 6.5.7.2……………………………………………………………………………………………

heartblooddeficiency 11.10.1.1.2……………………………………………………………………………

heartbloodstagnationandobstruction 11.10.1.1.8…………………………………………………………

heartdominatingblood 6.5.7.7.1……………………………………………………………………………

heartdominatingbloodandvessel 6.5.7.7……………………………………………………………………

heartdominatingperspiration 6.5.7.10………………………………………………………………………

heartdominatingspeech 6.5.7.6.2……………………………………………………………………………

heartdominatingtongue 6.5.7.9………………………………………………………………………………

heartdominatingvessel 6.5.7.7.2……………………………………………………………………………

heartfireflaming 11.10.1.1.6…………………………………………………………………………………

heartgoverningmind 6.5.7.6…………………………………………………………………………………

hearthousingmind 6.5.7.6……………………………………………………………………………………

heartintoleratingheat 6.5.7.11………………………………………………………………………………

heartmanifestingincomplexion 6.5.7.8……………………………………………………………………

heartmeridianofhandshaoyin 8.11.1.3……………………………………………………………………

heartqi 6.5.7.1…………………………………………………………………………………………………

heartqideficiency 11.10.1.1.1………………………………………………………………………………
521

GB/T20348—2026



heartsystem 6.5.7.5……………………………………………………………………………………………

heartsystempathogenesis 11.10.1.1…………………………………………………………………………

heartyang 6.5.7.4……………………………………………………………………………………………

heartyangdeficiency 11.10.1.1.3……………………………………………………………………………

heartyin 6.5.7.3………………………………………………………………………………………………

heartyindeficiency 11.10.1.1.4………………………………………………………………………………

heart-gallbladderqideficiency 11.10.2.11……………………………………………………………………

heart-kidneyyangdeficiency 11.10.2.6………………………………………………………………………

heart-kidneyyindeficiency 11.10.2.5…………………………………………………………………………

heart-liverblooddeficiency 11.10.2.4………………………………………………………………………

heart-lungqideficiency 11.10.2.1……………………………………………………………………………

heataccumulation 11.9.5.1……………………………………………………………………………………

heataccumulationinbladder 11.10.1.5.9……………………………………………………………………

heataccumulationinlargeintestine 11.10.1.2.13……………………………………………………………

heatblockage 11.9.5.4…………………………………………………………………………………………

heatdistressinglargeintestine 11.10.1.2.16…………………………………………………………………

heatdisturbingmind 11.10.1.1.7……………………………………………………………………………

heatenteringbloodchamber 11.10.2.29……………………………………………………………………

heatenteringthebloodphase 11.13.8.1………………………………………………………………………

heatinbothexteriorandinterior 11.6.3.4…………………………………………………………………

heatlodginginthoroughfare-conceptionmeridians 11.10.2.30……………………………………………

heatmakingqidispersed 11.9.5.8……………………………………………………………………………

heatmatchingshaoyin 14.4.3.2………………………………………………………………………………

heatpathogen 10.2.6.1…………………………………………………………………………………………

heatrestraint 11.9.5.3…………………………………………………………………………………………

heat-phlegm 10.7.1.2…………………………………………………………………………………………

heat-toxininbloodphase 11.13.8.3…………………………………………………………………………

heavenlyqi 14.4.11.1…………………………………………………………………………………………

heavenlystems 14.2.1.1………………………………………………………………………………………

heavenlystemsandearthlybranches 14.2.3…………………………………………………………………

heavenlystemsattributedtofiveelements 14.3.1.2…………………………………………………………

heavenlystemsdominatingcircuits 14.3.1……………………………………………………………………

heavenlystemstransformingintofivecircuits 14.3.1.1……………………………………………………

hipbone 6.7.3.10………………………………………………………………………………………………

houseofintelligence 6.7.1.4…………………………………………………………………………………

houseoforiginalmentality 6.7.1.3……………………………………………………………………………

houseoftendon 6.8.3.4………………………………………………………………………………………

houseofkidney 6.8.6…………………………………………………………………………………………

houseofmarrow 6.7.3………………………………………………………………………………………

humanqi 14.4.11.2……………………………………………………………………………………………

human-heavenly-medialqi 14.4.11……………………………………………………………………………

hyperactivefire 11.9.5.6………………………………………………………………………………………

hyperactivefireconsumingqi 11.9.5.6.1……………………………………………………………………
621

GB/T20348—2026



hyperactivityofcircuitqi 14.3.5.1……………………………………………………………………………

hypoactivityofcircuitqi 14.3.5.2……………………………………………………………………………

hyperactivityofheartfire 11.10.1.1.5………………………………………………………………………

hyperactivityofliveryang 11.10.1.4.11………………………………………………………………………

I

identicalnatureofhumanandheavenlyqi 14.4.11.4.1……………………………………………………

iliacbone 6.7.3.9………………………………………………………………………………………………

imagery 3.1.1.3.1………………………………………………………………………………………………

imbalancebetweencoldandheat 11.5………………………………………………………………………

imbalancebetweenphysiqueandqi 7.5.2……………………………………………………………………

imbalancebetweenyinandyang 11.4…………………………………………………………………………

immatureyang 9.4.2…………………………………………………………………………………………

immatureyangfailingtoexuberate 9.4.2…………………………………………………………………

immatureyin 9.4.1……………………………………………………………………………………………

immatureyinandyang 9.4……………………………………………………………………………………

immatureyinfailingtogrow 9.4.1…………………………………………………………………………

improperdiet 10.5……………………………………………………………………………………………

inadequatenaturalendowment 10.10.2………………………………………………………………………

infection 10.3.5…………………………………………………………………………………………………

injurybysevenemotionalfactors 10.4………………………………………………………………………

injuryofyang 11.4.5.2.1………………………………………………………………………………………

injuryofyin 11.4.5.1.1………………………………………………………………………………………

innateessence 7.9.1……………………………………………………………………………………………

innateqi 7.6.1…………………………………………………………………………………………………

innercanthus 6.9.5.2.1………………………………………………………………………………………

insecurityofdefensiveqi 11.12.1.2…………………………………………………………………………

insecurityofexteriorqi 11.12.1.2……………………………………………………………………………

insecurityofkidneyqi 11.10.1.5.1.1…………………………………………………………………………

insufficiencyofbothheartandspleen 11.10.2.2……………………………………………………………

insufficiencyofbothlungandspleen 11.10.2.12……………………………………………………………

insecurityoforiginalqiinlowerenergizer 11.10.1.5.1.1…………………………………………………

insultofwatertoheart 11.10.2.8……………………………………………………………………………

interactionofyinandyang 4.3………………………………………………………………………………

interdependenceofyinandyang 4.3.2………………………………………………………………………

interiorcold 11.6.1.3…………………………………………………………………………………………

interiordeficiency 11.6.2.4……………………………………………………………………………………

interiorexcess 11.6.2.3………………………………………………………………………………………

interiorheat 11.6.1.4…………………………………………………………………………………………

internalstirringofliverwind 11.9.1…………………………………………………………………………

inter-transformationofyinandyang 4.3.4…………………………………………………………………

intrudingpathogen 10.1.8……………………………………………………………………………………

invasionofpericardiumbyheat 11.13.4.1……………………………………………………………………
721

GB/T20348—2026



irregulareating 10.5.1…………………………………………………………………………………………

iso-convergentyear 14.4.10.4…………………………………………………………………………………

isthmusoffauces 6.9.9.2.2……………………………………………………………………………………

J

jaundicepatient 10.10.3………………………………………………………………………………………

joinofsubordinateqitodominantqi 14.4.7…………………………………………………………………

joint 6.7.3.20…………………………………………………………………………………………………

joyasheartemotion 6.5.7.6.1…………………………………………………………………………………

K

kidney 6.5.11…………………………………………………………………………………………………

kidneyandbladderinpair 6.5.11.18…………………………………………………………………………

kidneydominatingagility 6.5.11.12…………………………………………………………………………

kidneydominatingbone 6.5.11.9……………………………………………………………………………

kidneydominatingears 6.5.11.13……………………………………………………………………………

kidneydominatinginnateness 6.5.11.5.1……………………………………………………………………

kidneydominatingreceptionofqi 6.5.11.6…………………………………………………………………

kidneydominatingreproduction 6.5.11.5.2…………………………………………………………………

kidneydominatingstorage 6.5.11.8…………………………………………………………………………

kidneydominatingwater 6.5.11.7……………………………………………………………………………

kidneyessence 6.5.11.1………………………………………………………………………………………

kidneyessenceinsufficiency 11.10.1.5.6……………………………………………………………………

kidneyfailingtoreceiveqi 11.10.1.5.1.2……………………………………………………………………

kidneyhousingwill 6.5.11.15…………………………………………………………………………………

kidneyinsufficiencywithwaterdiffusion 11.10.1.5.3………………………………………………………

kidneyintoleratingdryness 6.5.11.17…………………………………………………………………………

kidneymanifestinginhair 6.5.11.11…………………………………………………………………………

kidneymeridianoffootshaoyin 8.11.4.3……………………………………………………………………

kidneyproducingbonemarrow 6.5.11.10……………………………………………………………………

kidneyproducingthicksaliva 6.5.11.16………………………………………………………………………

kidneyqi 6.5.11.2……………………………………………………………………………………………

kidneyqideficiency 11.10.1.5.1………………………………………………………………………………

kidneystoringessence 6.5.11.5………………………………………………………………………………

kidneysystempathogenesis 11.10.1.5…………………………………………………………………………

kidneyyang 6.5.11.4…………………………………………………………………………………………

kidneyyangdeficiency 11.10.1.5.2……………………………………………………………………………

kidneyyin 6.5.11.3……………………………………………………………………………………………

kidneyyindeficiency 11.10.1.5.4……………………………………………………………………………

knee 6.8.7………………………………………………………………………………………………………

L

lacrimalorifice 6.9.5.9.1………………………………………………………………………………………
821

GB/T20348—2026



lacrimalpassage 6.9.5.9………………………………………………………………………………………

largeintestine 6.6.7……………………………………………………………………………………………

largeintestinedominatingconveyance 6.6.7.1………………………………………………………………

largeintestinedominatingfluid 6.6.7.2………………………………………………………………………

largeintestinemeridianofhandyangming 8.11.2.1…………………………………………………………

larynx 6.9.9.2…………………………………………………………………………………………………

larynxconnectingtolung 6.9.9.8……………………………………………………………………………

latentpathogen 11.1.3.2………………………………………………………………………………………

laterallowerabdomen 6.8.5.4…………………………………………………………………………………

lateralthorax 6.8.4.5…………………………………………………………………………………………

latestcontraction 11.1.3.1……………………………………………………………………………………

lifegate 6.5.11.19……………………………………………………………………………………………

liquid 7.8.2……………………………………………………………………………………………………

liquiddepletion 11.8.2…………………………………………………………………………………………

liquidinsufficiencyoflargeintestine 11.10.1.2.18…………………………………………………………

liquidstransformedbyfivezang 6.5.3………………………………………………………………………

liver 6.5.10……………………………………………………………………………………………………

liverandgallbladderinpair 6.5.10.16………………………………………………………………………

liverandkidneysharingsamesource 6.5.10.17……………………………………………………………

liverbeingfirmzang 6.5.10.9…………………………………………………………………………………

liverbeingyininsubstanceandyanginfunction 6.5.10.10………………………………………………

liverblood 6.5.10.2……………………………………………………………………………………………

liverblooddeficiency 11.10.1.4.2……………………………………………………………………………

liverdepressionwithspleeninsufficiency 11.10.2.23………………………………………………………

liverdominatingstrategicplanning 6.5.10.6.1………………………………………………………………

liverdominatingeyes 6.5.10.13………………………………………………………………………………

liverdominatingriseanddispersion 6.5.10.8………………………………………………………………

liverdominatingsinew 6.5.10.11……………………………………………………………………………

liverfireflaming 11.10.1.4.7…………………………………………………………………………………

livergoverningfreeflowofqi 6.5.10.6………………………………………………………………………

liverhousingsoul 6.5.10.6.2…………………………………………………………………………………

liverintoleratingwind 6.5.10.15………………………………………………………………………………

livermanifestinginnail 6.5.10.12……………………………………………………………………………

livermeridianoffootjueyin 8.11.4.2………………………………………………………………………

liverqi 6.5.10.1………………………………………………………………………………………………

liverqideficiency 11.10.1.4.1…………………………………………………………………………………

liverqistagnation 11.10.1.4.5………………………………………………………………………………

liverstoringblood 6.5.10.7……………………………………………………………………………………

liversystem 6.5.10.5…………………………………………………………………………………………

liversystempathogenesis 11.10.1.4…………………………………………………………………………

liveryang 6.5.10.4……………………………………………………………………………………………

liveryangdeficiency 11.10.1.4.4……………………………………………………………………………

liveryangproducingwind 11.9.1.1…………………………………………………………………………
921

GB/T20348—2026



liveryin 6.5.10.3………………………………………………………………………………………………

liveryindeficiency 11.10.1.4.3………………………………………………………………………………

lodgingofheatinthoroughfare-conceptionmeridians 11.10.2.30…………………………………………

lossofessentialqileadingtodeficiency 11.3.2………………………………………………………………

lowerdrynessleadingtoconstipation 11.9.4.6………………………………………………………………

lowerenergizer 6.6.9.3…………………………………………………………………………………………

lowerenergizerresemblingasewer 6.6.9.3.1…………………………………………………………………

lowerenergizerdominatingexcretion 6.6.9.3.2………………………………………………………………

lowerpalpebralmargin 6.9.5.7.2……………………………………………………………………………

lowerpalpebralmusculature 6.9.5.8.2………………………………………………………………………

lowersurfaceoftongue 6.9.8.3.2……………………………………………………………………………

lumbarbone 6.7.3.9……………………………………………………………………………………………

lumbarregion 6.8.6……………………………………………………………………………………………

lung 6.5.8………………………………………………………………………………………………………

lungandlargeintestineinpair 6.5.8.20……………………………………………………………………

lungascontainerofphlegm 6.5.8.8.2………………………………………………………………………

lungasdelicatezang 6.5.8.13…………………………………………………………………………………

lungasuppersourceofwater 6.5.8.8.1………………………………………………………………………

lungcollateralinjury 11.10.1.2.10……………………………………………………………………………

lungconnectingwithskinandhair 6.5.8.14………………………………………………………………

lungcontrollingrespiration 6.5.8.7.1…………………………………………………………………………

lungdominatingdispersionandascent 6.5.8.5………………………………………………………………

lungdominatingmanagementandregulation 6.5.8.10………………………………………………………

lungdominatingnose 6.5.8.16………………………………………………………………………………

lungdominatingpurificationanddescent 6.5.8.6……………………………………………………………

lungdominatingqi 6.5.8.7……………………………………………………………………………………

lungdominatingregulationofwaterpassage 6.5.8.8………………………………………………………

lungdominatingskinandhair 6.5.8.14………………………………………………………………………

lungdominatingsnivel 6.5.8.18………………………………………………………………………………

lungdominatingvoice 6.5.8.7.2………………………………………………………………………………

lungdominatingwatercirculation 6.5.8.8…………………………………………………………………

lunghousingcorporealsoul 6.5.8.17…………………………………………………………………………

lungintoleratingcold 6.5.8.19………………………………………………………………………………

lunglinkingwithallvessels 6.5.8.9…………………………………………………………………………

lungmanifestinginhair 6.5.8.15……………………………………………………………………………

lungmeridianofhandtaiyin 8.11.1.1………………………………………………………………………

lungqi 6.5.8.1…………………………………………………………………………………………………

lungqideficiency 11.10.1.2.1…………………………………………………………………………………

lungqifailingindispersion 11.10.1.2.4……………………………………………………………………

lungqifailinginpurificationanddescent 11.10.1.2.5………………………………………………………

lungresemblingacanopy 6.5.8.12……………………………………………………………………………

lungsystem 6.5.8.4……………………………………………………………………………………………

lungsystempathogenesis 11.10.1.2……………………………………………………………………………
031

GB/T20348—2026



lungyang 6.5.8.3………………………………………………………………………………………………

lungyangdeficiency 11.10.1.2.2………………………………………………………………………………

lungyin 6.5.8.2………………………………………………………………………………………………

lungyindeficiency 11.10.1.2.3………………………………………………………………………………

lung-kidneyqideficiency 11.10.2.14…………………………………………………………………………

lung-kidneyyindeficiency 11.10.2.13………………………………………………………………………

M

maintenanceofasoundmind 12.1.6…………………………………………………………………………

malarialpathogen 10.3.2………………………………………………………………………………………

maleexternalgenitalia 6.9.11.1………………………………………………………………………………

malpracticeofheattherapy 11.9.5.5…………………………………………………………………………

mandibularangle 6.7.3.5………………………………………………………………………………………

manifestationsoffivezang 6.5.4……………………………………………………………………………

manubriumofsternum 6.7.3.8………………………………………………………………………………

marrow 6.7.2…………………………………………………………………………………………………

mastoidprocess 6.7.3.4………………………………………………………………………………………

measlestoxin 10.3.3……………………………………………………………………………………………

medialmalleolus 6.7.3.16……………………………………………………………………………………

medialqi 14.4.11.3……………………………………………………………………………………………

menstruation 6.7.5.3…………………………………………………………………………………………

mentalexhaustion 10.6.1.2……………………………………………………………………………………

mentalityhousedzang 6.3.1…………………………………………………………………………………

meridian 8.1.1.1………………………………………………………………………………………………

meridianandcollateral 8.1.1…………………………………………………………………………………

meridian-collateraltheory 8.1…………………………………………………………………………………

meridiandisorder 11.11………………………………………………………………………………………

meridianpassage 8.3…………………………………………………………………………………………

meridianphenomenon 8.8……………………………………………………………………………………

meridianqi 8.2…………………………………………………………………………………………………

meridianqideficiency 11.11.3………………………………………………………………………………

meridianqidisturbance 11.11.1………………………………………………………………………………

meridianqiexhaustion 11.11.4………………………………………………………………………………

meridianqistagnation 11.11.2………………………………………………………………………………

meridiantendon 8.13…………………………………………………………………………………………

metalcounter-restrictingfire 5.14.2…………………………………………………………………………

metalgeneratingwater 5.11.6…………………………………………………………………………………

metalover-restrictingwood 5.13.5……………………………………………………………………………

metalrestrictingwood 5.12.7…………………………………………………………………………………

metal-featuredperson 9.2.4.4…………………………………………………………………………………

metatarsus 6.7.3.15.1…………………………………………………………………………………………

miasmalqi 10.3.4………………………………………………………………………………………………

miasmaltoxin 10.3.4…………………………………………………………………………………………
131

GB/T20348—2026



middledrynessleadingtothirst 11.9.4.5……………………………………………………………………

middleenergizer 6.6.9.2………………………………………………………………………………………

middleenergizerresemblingafermenter 6.6.9.2.1…………………………………………………………

middleenergizerdominatingtransformation 6.6.9.2.2………………………………………………………

middlelowerabdomen 6.8.5.3………………………………………………………………………………

middleqi 7.6.5.1………………………………………………………………………………………………

mildpathogen 10.1.6.4………………………………………………………………………………………

milderlimbcoldnessfollowingmilderheat 11.12.6.3………………………………………………………

milderheatfollowingmilderlimbcoldness 11.12.6.3……………………………………………………

ministerialfire 7.6.8…………………………………………………………………………………………

mobilityandchangeability 10.2.1.4…………………………………………………………………………

moderatefire 7.6.9……………………………………………………………………………………………

moisteningdryness 13.25………………………………………………………………………………………

movingthestagnation 13.28…………………………………………………………………………………

monarchicfire 7.6.7……………………………………………………………………………………………

motherelementqi 5.11.1………………………………………………………………………………………

mouth 6.9.7……………………………………………………………………………………………………

mouthasthewindowofspleen 6.5.9.14……………………………………………………………………

muffledmetalfailingtosound 11.10.1.2.12…………………………………………………………………

muscle 6.8.2……………………………………………………………………………………………………

muscleinterspace 6.8.2.3………………………………………………………………………………………

muscularstria 6.8.2.2…………………………………………………………………………………………

mutualpromotionbetweenheavenlystemsofyin-yang 14.3.3………………………………………………

mutualpromotionbetweenlungandkidney 6.5.8.21………………………………………………………

mutualpromotionbetweenmetalandwater 6.5.8.21……………………………………………………

mysterioushouse 6.8.1.1.3……………………………………………………………………………………

N

nasalcavity 6.9.6.6……………………………………………………………………………………………

nasalseptum 6.9.6.3…………………………………………………………………………………………

nasopharynx 6.9.9.3……………………………………………………………………………………………

naturalendowment 9.3…………………………………………………………………………………………

naturalharmonyofyin-yang 4.6……………………………………………………………………………

naturallifespan 12.1.1………………………………………………………………………………………

newcontraction 11.1.3.1………………………………………………………………………………………

nineorifices 6.9.3………………………………………………………………………………………………

noabdication 14.4.6.7…………………………………………………………………………………………

non-endo-exogenouscause 10.1.3.1.3…………………………………………………………………………

non-sequentialmeridiantransmission 11.19.4………………………………………………………………

noenthronement 14.4.6.5……………………………………………………………………………………

non-interactionofheartandkidney 11.10.2.7………………………………………………………………

normalcircuitqi 14.3.5.3……………………………………………………………………………………

nose 6.9.6………………………………………………………………………………………………………
231

GB/T20348—2026



noseasthewindowoflung 6.5.8.16.1………………………………………………………………………

nose 6.9.6.4.1…………………………………………………………………………………………………

nosebridge 6.9.6.3……………………………………………………………………………………………

nostril 6.9.6.7…………………………………………………………………………………………………

nourishmentofbothphysiqueandspirit 12.1.8……………………………………………………………

nutrientphase 11.13.4…………………………………………………………………………………………

nutrientqi 7.6.4.1……………………………………………………………………………………………

nutrientqiderivedfrommiddleenergizer 7.6.4.1.1…………………………………………………………

nutrientqimovinginvessels 7.6.4.1.2………………………………………………………………………

nutrient-yininjury 11.13.4.3…………………………………………………………………………………

O

obediencetoyin-yang 12.1.3…………………………………………………………………………………

obstructiveqimovement 11.7.1.5……………………………………………………………………………

occipitalbone 6.7.3.3…………………………………………………………………………………………

occurrenceofdiseaseincombinedmeridians 11.19.6………………………………………………………

ocularmuscle 6.9.5.5…………………………………………………………………………………………

onsetofdisease 11.1.3…………………………………………………………………………………………

oppositepointofmovement 14.4.4.2…………………………………………………………………………

oppositionbetweenyinandyang 4.3.1………………………………………………………………………

orbit 6.9.5.4……………………………………………………………………………………………………

organofconveyance 6.6.7.1…………………………………………………………………………………

organofdrainage 6.6.9.4……………………………………………………………………………………

originofbody 7.9.3.1…………………………………………………………………………………………

organoffluidandliquid 6.6.8.1……………………………………………………………………………

originoflife 4.14………………………………………………………………………………………………

originalqi 7.6.3………………………………………………………………………………………………

organofreception 6.6.6.1……………………………………………………………………………………

organofreservoir 6.6.8.1……………………………………………………………………………………

ostiumofuterus 6.7.5.1.3……………………………………………………………………………………

outburstofheartandstomachfire 11.10.2.10………………………………………………………………

outercanthus 6.9.5.2.2………………………………………………………………………………………

over-consumptionofheartnutriment 11.13.4.2……………………………………………………………

overexertionleadingtoqiconsumption 11.7.1.1.2…………………………………………………………

over-joyleadingtoqisluggishness 10.4.2.1…………………………………………………………………

over-restrictionamongfiveelements 5.13……………………………………………………………………

over-restrictionandcounter-restrictionamongfiveelements 5.16…………………………………………

overstrain 10.6.1………………………………………………………………………………………………

P

palpebralmargin 6.9.5.7………………………………………………………………………………………

palpebralmusculature 6.9.5.8…………………………………………………………………………………

pathogenattackindeficiencycondition 10.1.6.1……………………………………………………………
331

GB/T20348—2026



pathogenesis 11.1.1……………………………………………………………………………………………

pathogenesisofdefensephase 11.13.1………………………………………………………………………

pathogenesisofdefense-qi-nutrient-bloodsystem 11.13……………………………………………………

pathogenesisofexteriorandinterior 11.6……………………………………………………………………

pathogenesisoffiveendogenousqi(pathogens) 11.9………………………………………………………

pathogenesisofjueyinmeridian 11.12.6……………………………………………………………………

pathogenesisofshaoyangmeridian 11.12.3…………………………………………………………………

pathogenesisofshaoyinmeridian 11.12.5……………………………………………………………………

pathogenesisofsixmeridians 11.12…………………………………………………………………………

pathogenesisoftaiyangmeridian 11.12.1……………………………………………………………………

pathogenesisoftaiyinmeridian 11.12.4………………………………………………………………………

pathogenesisofthreeenergizers 11.14………………………………………………………………………

pathogenesisofyangmingmeridian 11.12.2…………………………………………………………………

pathogenesistheory 11.1………………………………………………………………………………………

pathogenicfactor 10.1.4………………………………………………………………………………………

pathogenicqi 10.1.5……………………………………………………………………………………………

pathogenicqiavoidance 12.2.4.2……………………………………………………………………………

pathologicalproduct 10.1.4.3…………………………………………………………………………………

patientwithdampness 10.5.3.4………………………………………………………………………………

patientwithfrequentseminalloss 10.6.1.3.1………………………………………………………………

pectoralqi 7.6.4………………………………………………………………………………………………

penisandtestes 6.8.3.1………………………………………………………………………………………

pensivenessasemotionofspleen 6.5.9.15.1…………………………………………………………………

pensivenessinjuringspleen 10.4.3……………………………………………………………………………

pensivenessleadingtoqistagnation 10.4.3.1…………………………………………………………………

pericardium 6.5.7.13…………………………………………………………………………………………

pericardiummeridianofhandjueyin 8.11.1.2………………………………………………………………

perineum 6.9.11.2.1……………………………………………………………………………………………

periumbilicalregion 6.8.5.1…………………………………………………………………………………

personofshaoyang 9.2.5.4……………………………………………………………………………………

personofshaoyin 9.2.5.2………………………………………………………………………………………

personoftaiyang 9.2.5.3………………………………………………………………………………………

personoftaiyin 9.2.5.1………………………………………………………………………………………

perspirationasliquidofheart 6.5.7.10.1……………………………………………………………………

pestilentqi 10.3………………………………………………………………………………………………

pestilenttoxin 10.3.1…………………………………………………………………………………………

pharynx 6.9.9.1………………………………………………………………………………………………

pharynx 6.9.9.5………………………………………………………………………………………………

pharynxandlarynx 6.9.9……………………………………………………………………………………

pharynxpertainingtostomachsystem 6.9.9.7………………………………………………………………

philtrum 6.9.7.1………………………………………………………………………………………………

phlegm 10.7.1…………………………………………………………………………………………………

phlegmandfluid-retention 10.7………………………………………………………………………………
431

GB/T20348—2026



phlegmconfusingmind 11.10.1.1.10…………………………………………………………………………

phlegm-firedisturbingheart 11.10.1.1.9……………………………………………………………………

physicalexhaustion 10.6.1.1…………………………………………………………………………………

physique 6.8……………………………………………………………………………………………………

physiqueandqi 7.5……………………………………………………………………………………………

placenta 6.7.5.4.3………………………………………………………………………………………………

pleuro-diaphragmaticspace 6.8.4.4…………………………………………………………………………

plumpperson 9.2.6.1…………………………………………………………………………………………

plump,fat,andstoutpeople 9.2.6……………………………………………………………………………

pointofmovement 14.4.4.1……………………………………………………………………………………

poorappetiteanddigestion 11.10.1.3.19……………………………………………………………………

pre-diseasedcondition 12.2.2…………………………………………………………………………………

predominanceofyangleadingtoheat 11.4.1.1.2……………………………………………………………

predominanceofyangmakingyinsuffer 11.4.1.1.1…………………………………………………………

predominanceofyinleadingtocold 11.4.1.2.2………………………………………………………………

predominanceofyinmakingyangsuffer 11.4.1.2.1…………………………………………………………

predominantdampnesscausingsoggydiarrhea 11.9.3.1……………………………………………………

predominantdampnessweakeningyang 11.9.3.2……………………………………………………………

predominantheatcausingswelling 11.9.5.7…………………………………………………………………

pregnancy 6.7.5.5………………………………………………………………………………………………

preponderanceofcoldorheat 11.12.6.1……………………………………………………………………

preponderanceofyinoryang 11.4.1…………………………………………………………………………

preponderatedyangconstitution 9.2.2………………………………………………………………………

preponderatedyinconstitution 9.2.3…………………………………………………………………………

preservingyanginspringandsummer 12.1.3.1……………………………………………………………

preservingyininautumnandwinter 12.1.3.2………………………………………………………………

prevention 12.2…………………………………………………………………………………………………

preventionofdisability 12.2.6.3………………………………………………………………………………

preventionofdisease 12.2……………………………………………………………………………………

preventionofdiseasedevelopment 12.2.6……………………………………………………………………

preventionofdiseaseoccurrence 12.2.4………………………………………………………………………

preventionofpre-diseasedcondition 12.2.5…………………………………………………………………

preventionofrelapse 12.2.7…………………………………………………………………………………

preventionofdiseasetransmission 12.2.6.2…………………………………………………………………

productionofphlegmbyspleendeficiency 11.10.1.3.10……………………………………………………

productionofwindbyspleendeficiency 11.10.1.3.9………………………………………………………

prognosis 11.19.18……………………………………………………………………………………………

prostrationofyinandyang 11.4.5……………………………………………………………………………

pubicbone 6.7.3.12……………………………………………………………………………………………

pupil 6.9.5.12…………………………………………………………………………………………………

Q

qi 7.2……………………………………………………………………………………………………………
531

GB/T20348—2026



qiascommanderofblood 7.10………………………………………………………………………………

qiatleftandright 14.4.6.3…………………………………………………………………………………

qiatsides 14.4.6.3……………………………………………………………………………………………

qiblockage 11.7.1.2……………………………………………………………………………………………

qicollateral 8.7………………………………………………………………………………………………

qicontrollingblood 7.10.3……………………………………………………………………………………

qicontrollingfluid 7.14………………………………………………………………………………………

qicounterflow 11.7.1.3………………………………………………………………………………………

qideficiency 11.7.1.1…………………………………………………………………………………………

qideficiencyandbloodstasis 11.7.5…………………………………………………………………………

qideficiencyoflungandspleen 11.10.2.12…………………………………………………………………

qideficiencywithabdominalfullness 11.7.1.1.1……………………………………………………………

qidepression 11.7.1.5.1………………………………………………………………………………………

qidisorderwithbloodinvolved 11.7.9………………………………………………………………………

qidominatingwarmth 7.6.6…………………………………………………………………………………

qifailingtocontrolblood 11.7.6……………………………………………………………………………

qigate 6.8.1.1.3………………………………………………………………………………………………

qigeneratingblood 7.10.1……………………………………………………………………………………

qigeneratingfluid 7.12………………………………………………………………………………………

qimovement 7.4………………………………………………………………………………………………

qimovingblood 7.10.2………………………………………………………………………………………

qimovingfluid 7.13……………………………………………………………………………………………

qiofcelestialcontrol 14.4.6.1………………………………………………………………………………

qiofdominatingtime 14.4.5…………………………………………………………………………………

qiofterrestrialcontrol 14.4.6.2……………………………………………………………………………

qiorbiculus 6.9.5.15.1.3………………………………………………………………………………………

qipathway 8.6…………………………………………………………………………………………………

qiphase 11.13.2………………………………………………………………………………………………

qiprostration 11.7.1.1.3………………………………………………………………………………………

qiprostrationfollowingbloodloss 11.7.7……………………………………………………………………

qiprostrationfollowingliquiddepletion 11.8.2.1……………………………………………………………

qisinking 11.7.1.4……………………………………………………………………………………………

qisinkingcausedbyspleendeficiency 11.7.1.4.1…………………………………………………………

qistagnation 11.7.1.5.2………………………………………………………………………………………

qistagnationandbloodstasis 11.7.4…………………………………………………………………………

qitransformation 7.3…………………………………………………………………………………………

qitransformationinbladder 6.6.8.2…………………………………………………………………………

R

rageinjuringliver 10.4.1………………………………………………………………………………………

rageleadingtoqiascending 10.4.1.1…………………………………………………………………………

rarediseaseoftencausedbyphlegm 10.7.1.5………………………………………………………………

reducingchild-elementinexcesscondition 13.14……………………………………………………………
631

GB/T20348—2026



regularpathogen 10.1.6.5……………………………………………………………………………………

regulationofqi-blood 13.12…………………………………………………………………………………

rehabilitation/recovery 12.3…………………………………………………………………………………

reinforcementafterelimination 13.5.4………………………………………………………………………

reinforcingmother-elementindeficiencycondition 13.13…………………………………………………

relapse 11.1.3.5………………………………………………………………………………………………

relapseduetoimproperdiet 11.1.3.5.1………………………………………………………………………

relapseduetooverstrain 11.1.3.5.2…………………………………………………………………………

repellingofyin-yang 11.4.4…………………………………………………………………………………

reproduction-stimulatingessence 6.5.11.5.2.1………………………………………………………………

reservoiroffivezangandsixfu 6.6.5.2……………………………………………………………………

restrictedobject 5.12.1………………………………………………………………………………………

restrictionamongfiveelements 5.12…………………………………………………………………………

restrictionandgenerationamongfiveelements 5.17………………………………………………………

restrictionandgeneration 5.17………………………………………………………………………………

retainedfluid 10.7.2…………………………………………………………………………………………

retaliatoryqi 14.4.12.2………………………………………………………………………………………

retentionofcold-dampnessinspleen 11.10.1.3.8……………………………………………………………

retina 6.9.5.14…………………………………………………………………………………………………

reversetransmission 11.19.2…………………………………………………………………………………

richfood 10.5.3.1………………………………………………………………………………………………

riseandfallofcircuitandqi 14.4.9…………………………………………………………………………

riseofcircuitandfallofqi 14.4.9.1…………………………………………………………………………

riseofqiandfallofcircuit 14.4.9.2…………………………………………………………………………

risingofdeficiency-yang 11.4.4.1.1…………………………………………………………………………

rising,falling,exitingandentering 7.4.1……………………………………………………………………

rootandknot 8.5………………………………………………………………………………………………

rootofnose 6.9.6.2……………………………………………………………………………………………

routinetransmission 11.19.1…………………………………………………………………………………

routinetreatment 13.2…………………………………………………………………………………………

routinetreatmentformilddisease 13.19……………………………………………………………………

S

sacrumandcoccyx 6.7.3.14……………………………………………………………………………………

samecelestialcorrespondence 14.4.10.3………………………………………………………………………

sametreatmentfordifferentdiseases 13.7……………………………………………………………………

seaofmarrow 6.7.1…………………………………………………………………………………………

seaofmeridians 8.15.3………………………………………………………………………………………

seaofwaterandfood 6.6.5.1…………………………………………………………………………………

seaofyangmeridians 8.15.1…………………………………………………………………………………

seaofyinmeridians 8.15.2……………………………………………………………………………………

seaoftwelvemeridians 8.15.3………………………………………………………………………………

seasonalpathogen 10.1.7………………………………………………………………………………………
731

GB/T20348—2026



seekingcausefromsyndromedifferentiation 10.1.1…………………………………………………………

semen 7.9………………………………………………………………………………………………………

semenchamber 6.5.11.5.2.2…………………………………………………………………………………

semi-exteriorandsemi-interior 11.12.3.1……………………………………………………………………

seminalorifice 6.9.11.1.1……………………………………………………………………………………

senescence 12.1.2………………………………………………………………………………………………

sensationtransmissionalongmeridians 8.10…………………………………………………………………

senseorgansandorifices 6.9…………………………………………………………………………………

separationbetweenyinandyang 4.7…………………………………………………………………………

separationoftherefinedfromresidue 6.6.6.4………………………………………………………………

sequentialmeridiantransmission 11.19.3……………………………………………………………………

seveninjuries 10.6.4……………………………………………………………………………………………

sevenorifices 6.9.2……………………………………………………………………………………………

severerlimbcoldnessfollowingdeeperheat 11.12.6.2………………………………………………………

sexualexhaustion 10.6.1.3……………………………………………………………………………………

sidewardcounterflowofliverqi 11.10.1.4.6…………………………………………………………………

simultaneouseliminationandreinforcement 13.5.5…………………………………………………………

sinkingofmiddleqi 11.7.1.4.1………………………………………………………………………………

sixclimaticinfluences 10.2……………………………………………………………………………………

sixessentials 14.4.1……………………………………………………………………………………………

sixfu 6.6………………………………………………………………………………………………………

sixfudescendedinfunction 6.6.2……………………………………………………………………………

sixfuunobstructedinfunction 6.6.1…………………………………………………………………………

sixqi 14.4………………………………………………………………………………………………………

sixqiandsixsteps 14.4.2……………………………………………………………………………………

sixty-yearcycle 14.2.1.3………………………………………………………………………………………

skeleton 6.7.3.1…………………………………………………………………………………………………

skin 6.8.1.1.1…………………………………………………………………………………………………

skinregion 8.14………………………………………………………………………………………………

skinandhair 6.8.1.1…………………………………………………………………………………………

skull 6.7.3.2……………………………………………………………………………………………………

smallintestine 6.6.6……………………………………………………………………………………………

smallintestinedominatingdigestion 6.6.6.2…………………………………………………………………

smallintestinedominatingliquid 6.6.6.3……………………………………………………………………

smallintestinedominatingreception(ofresidue)ascontainer 6.6.6.1……………………………………

smallintestinemeridianofhandtaiyang 8.11.2.3…………………………………………………………

soggydiarrhea 11.9.3.1.1………………………………………………………………………………………

solitaryyangfailingtorise 4.7.1……………………………………………………………………………

solitaryyinfailingtoincrease 4.7.2…………………………………………………………………………

soundyinandfirmyang 4.4…………………………………………………………………………………

sourceofgranarysupply 6.6.5.11……………………………………………………………………………

speechasheartvoice 6.5.7.6.2………………………………………………………………………………

spine 6.7.3.21…………………………………………………………………………………………………
831

GB/T20348—2026



spinemarrow 6.7.2.2…………………………………………………………………………………………

spiritadheringtovessel 6.7.4.3………………………………………………………………………………

spiritualhealth 3.1.1.5.4………………………………………………………………………………………

spleen 6.5.9……………………………………………………………………………………………………

spleenandstomachinpair 6.5.9.18…………………………………………………………………………

spleenassourceofphlegm 6.5.9.5.3…………………………………………………………………………

spleenassourceofqi-bloodformation 6.5.9.5.2……………………………………………………………

spleendeficiencywithdampnessretention 11.10.1.3.6………………………………………………………

spleendominatingacquirement 6.5.9.5.1……………………………………………………………………

spleendominatingbloodcontrol 6.5.9.6………………………………………………………………………

spleendominatinglimbs 6.5.9.10……………………………………………………………………………

spleendominatingmouth 6.5.9.13……………………………………………………………………………

spleendominatingmuscle 6.5.9.11……………………………………………………………………………

spleendominatingriseoftheclear 6.5.9.7…………………………………………………………………

spleendominatingtransportationandtransformation 6.5.9.5………………………………………………

spleenfailingtocontrolblood 11.10.1.3.5……………………………………………………………………

spleenhavingnon-dominantseason 6.5.9.8…………………………………………………………………

spleenhousingnutrient 6.5.9.5.4……………………………………………………………………………

spleenhousingthought 6.5.9.15………………………………………………………………………………

spleenintoleratingdampness 6.5.9.17………………………………………………………………………

spleenmanifestinginlips 6.5.9.12……………………………………………………………………………

spleenmeridianoffoottaiyin 8.11.4.1………………………………………………………………………

spleenpreferringdrynessandintoleratingdampness 6.5.9.17……………………………………………

spleenproducingthinsaliva 6.5.9.16…………………………………………………………………………

spleenqi 6.5.9.1………………………………………………………………………………………………

spleenqideficiency 11.10.1.3.1………………………………………………………………………………

spleensystem 6.5.9.4…………………………………………………………………………………………

spleensystempathogenesis 11.10.1.3…………………………………………………………………………

spleenyang 6.5.9.3……………………………………………………………………………………………

spleenyangdeficiency 11.10.1.3.3……………………………………………………………………………

spleenyin 6.5.9.2………………………………………………………………………………………………

spleenyindeficiency 11.10.1.3.2……………………………………………………………………………

spleen-kidneyyangdeficiency 11.10.2.19……………………………………………………………………

spleen-stomachweakness 11.10.2.15…………………………………………………………………………

spleen-stomachyindeficiency 11.10.2.18……………………………………………………………………

stagnatedblood 10.8……………………………………………………………………………………………

stagnatedheatinlivermeridian 11.10.1.4.9…………………………………………………………………

stagnationofheatinbloodphase 11.13.8.2…………………………………………………………………

stagnationofheatingallbladdermeridian 11.10.1.4.13……………………………………………………

stagnationofpathogenindefenseexterior 11.13.1.1………………………………………………………

stagnationofpathogeninlung-defensephase 11.13.1.1……………………………………………………

stagnationofpathogeninshaoyangmeridian 11.12.3.2……………………………………………………

startingandterminalpoints(ofmeridian) 8.5………………………………………………………………
931

GB/T20348—2026



stealthypathogen 10.1.6.3……………………………………………………………………………………

stemandbranch 14.2.3………………………………………………………………………………………

stirringofwindbyyindeficiency 11.9.1.2…………………………………………………………………

storingessence-qiwithoutleaking 6.5.6………………………………………………………………………

stomach 6.6.5…………………………………………………………………………………………………

stomachcavity 6.6.5.3…………………………………………………………………………………………

stomachcold 11.10.1.3.14……………………………………………………………………………………

stomachdominatingdescent 6.6.5.9…………………………………………………………………………

stomachdominatingdecomposition 6.6.5.8…………………………………………………………………

stomachdominatingreception 6.6.5.7………………………………………………………………………

stomachdominatingresiduedescent 6.6.5.9.1………………………………………………………………

stomachfluid 6.6.5.6.1………………………………………………………………………………………

stomachheat 11.10.1.3.15……………………………………………………………………………………

stomachmeridianoffootyangming 8.11.3.1…………………………………………………………………

stomachpreferringsoftnessandmoisture 6.6.5.10…………………………………………………………

stomachpreferringmoistureandintoleratingdryness 6.6.5.10…………………………………………

stomachqi 6.6.5.4……………………………………………………………………………………………

stomachqideficiency 11.10.1.3.11……………………………………………………………………………

stomachqifailingtodescend 11.10.1.3.17…………………………………………………………………

stomachyang 6.6.5.5…………………………………………………………………………………………

stomachyangdeficiency 11.10.1.3.12………………………………………………………………………

stomachyin 6.6.5.6……………………………………………………………………………………………

stomachyindeficiency 11.10.1.3.13…………………………………………………………………………

stomach-intestinalexcessiveness 11.12.2.3……………………………………………………………………

stoutperson 9.2.6.3……………………………………………………………………………………………

strengtheninghealthyqi 13.5.1………………………………………………………………………………

strengtheninghealthyqiandconsolidatingfoundation 13.5.1……………………………………………

strengtheninghealthyqiandeliminatingpathogen 13.5……………………………………………………

stria 6.8.2.1……………………………………………………………………………………………………

strongdefensiveqiandweaknutrientqi 11.12.1.1.1………………………………………………………

strongspleenbeingpathogenresistant 6.5.9.9………………………………………………………………

subordinateqi 14.4.6…………………………………………………………………………………………

subordinationofcircuit 14.3.8………………………………………………………………………………

substanceandqi 7.5……………………………………………………………………………………………

substancecontainedzang(viscus) 6.3.1………………………………………………………………………

substancetransformation 7.3.1………………………………………………………………………………

suddendepletionofheartyang 11.10.1.1.3.1………………………………………………………………

suddenonset 11.1.3.3…………………………………………………………………………………………

summerattributingtoburningheat 10.2.3.1…………………………………………………………………

summerheatattributingtoriseanddispersion 10.2.3.2……………………………………………………

summerheatpathogen 10.2.3…………………………………………………………………………………

summerheattendingtodisturbheart 10.2.3.4………………………………………………………………

summerheattendingtohavedampnessinvolved 10.2.3.3……………………………………………………
041

GB/T20348—2026



superficialcollateral 8.21.1……………………………………………………………………………………

supra-orbitalbone 6.7.3.6……………………………………………………………………………………

suprapubicregion 6.9.10………………………………………………………………………………………

surfaceoftongue 6.9.8.3………………………………………………………………………………………

surplusofblood 6.8.9…………………………………………………………………………………………

surplusofbone 6.7.3.22………………………………………………………………………………………

surplusoftendon 6.8.3.5………………………………………………………………………………………

sweatpore 6.8.1.1.3…………………………………………………………………………………………

symptom,root-cause,non-urgencyandurgency 13.4…………………………………………………………

T

TCM 3.1………………………………………………………………………………………………………

TCMthinking 3.1.1.3…………………………………………………………………………………………

TCMoriginalthinking 3.1.1.3………………………………………………………………………………

tearbeingtheliquidofliver 6.5.10.14………………………………………………………………………

tenheavenlystems 14.2.1.1…………………………………………………………………………………

tenheavenlystemsdominatingcircuits 14.3.1……………………………………………………………

tendonmakingstrength 6.8.3.3………………………………………………………………………………

tendonsalongtwelvemeridians 8.13…………………………………………………………………………

tendonsandligaments 6.8.3…………………………………………………………………………………

terrestrialeffect 14.4.6.2………………………………………………………………………………………

terrorleadingtoqisinking 10.4.5.1…………………………………………………………………………

tertiarycollateral 8.21.2………………………………………………………………………………………

testicle 6.9.11.1.2………………………………………………………………………………………………

theoryofcircuit-qi 14.1………………………………………………………………………………………

theoryofqi 7.1…………………………………………………………………………………………………

theoryofthreeetiologicalofdiseasecause 10.1.3……………………………………………………………

theoryofvisceralmanifestation 6.1…………………………………………………………………………

theory,principle,prescriptionandmedicinal 3.1.1.10………………………………………………………

therapeuticmethod 13.1.1……………………………………………………………………………………

therapeuticprinciples 13………………………………………………………………………………………

therapeuticprinciple 13.1……………………………………………………………………………………

thesystemofkidney 6.5.11.5…………………………………………………………………………………

thethreeyinandthethreeyang 4.2.7………………………………………………………………………

thoroughfarevessel 8.15.3……………………………………………………………………………………

thoroughfare-conceptionmeridiandisorder 11.10.2.27………………………………………………………

thoroughfare-conceptionmeridianinsecurity 11.10.2.28……………………………………………………

thosedominatedbyfivezang 6.5.2……………………………………………………………………………

thosehousedinfivezang 6.5.1………………………………………………………………………………

thoseintoleratedbyfivezang 6.5.5…………………………………………………………………………

threeenergizer 6.6.9…………………………………………………………………………………………

threeetiologicalcategories 10.1.3.1…………………………………………………………………………

threeqioffivecircuits 14.3.5…………………………………………………………………………………
141

GB/T20348—2026



threeyangmeridiansoffoot 8.11.3…………………………………………………………………………

threeyangmeridiansofhand 8.11.2…………………………………………………………………………

threeyinandthreeyang 4.2.7………………………………………………………………………………

threeyinandthreeyangofsixqi 14.4.3……………………………………………………………………

threeyinmeridiansoffoot 8.11.4……………………………………………………………………………

threeyinmeridiansofhand 8.11.1……………………………………………………………………………

throat 6.9.9.5…………………………………………………………………………………………………

tipofnose 6.9.6.4……………………………………………………………………………………………

tongue 6.9.8……………………………………………………………………………………………………

tongueasthewindowofheart 6.5.7.9.1……………………………………………………………………

tonguebase 6.9.8.1……………………………………………………………………………………………

tonguebody 6.9.8.2……………………………………………………………………………………………

surfaceoftongue 6.9.8.3………………………………………………………………………………………

tonguereflectingsignofheart 6.5.7.9.2……………………………………………………………………

tonguetissue 6.9.8.2…………………………………………………………………………………………

tonsil 6.9.9.2.1…………………………………………………………………………………………………

tooth 6.8.8………………………………………………………………………………………………………

topoffivezang 6.5.8.11………………………………………………………………………………………

toxin 10.12……………………………………………………………………………………………………

traditionalChinesemedicine 3.1………………………………………………………………………………

tranquilizedmind 12.1.5………………………………………………………………………………………

transformationbetweenphysiqueandqi 7.5.3………………………………………………………………

transformationfromexcessintodeficiency 11.3.5.1…………………………………………………………

transformationinaccordancewithconstitution 11.19.9……………………………………………………

transformationintocoldinaccordancewithyinconstitution 11.19.9.2……………………………………

transformationintoheatinaccordancewithyangconstitution 9…………………………………………

transformationintoheatinaccordancewithyangconstitution 11.19.9.1…………………………………

constitution 9.2…………………………………………………………………………………………………

transformationofannexation 14.4.6.9………………………………………………………………………

transformationofdeficiencyandexcess 11.3.5………………………………………………………………

transformationofequalization 14.4.6.8………………………………………………………………………

transformationofpathogeninshaoyinintocold 11.12.5.2…………………………………………………

transformationofpathogeninshaoyinintoheat 11.12.5.1…………………………………………………

transformationofqibytwelveearthlybranches 14.4.4……………………………………………………

transformationofqidepressionintofire 11.7.1.5.1.1………………………………………………………

transmissionandchangesofdisease 11.19……………………………………………………………………

transmissionandtransformationofdisease 11.18……………………………………………………………

transportationoftransformedproductswithoutstoringthem 6.6.3.1………………………………………

trauma 10.11……………………………………………………………………………………………………

treatingbloodforqidisorder 13.12.1………………………………………………………………………

treatingbothsymptomandroot-cause 13.4.3………………………………………………………………

treatingcoldnesswithcoldness 13.3.1………………………………………………………………………

treatingcoldnesswithheat 13.2.1……………………………………………………………………………
241

GB/T20348—2026



treatingdeficiencywithreinforcement 13.2.3………………………………………………………………

treatingdiarrheawithpurgatives 13.3.4……………………………………………………………………

treatingexcesswithexpelling 13.2.4…………………………………………………………………………

treatingfuforzangdisease 13.15……………………………………………………………………………

treatinghotnesswithcoldness 13.2.2…………………………………………………………………………

treatinghotnesswithhotness 13.3.2…………………………………………………………………………

treatinglowerportionforupperdisorder 13.17……………………………………………………………

treatingmildcasewithbi-focus 13.33………………………………………………………………………

treatingqiforblooddisorder 13.12.2………………………………………………………………………

treatingretentionwithpurgation 13.24………………………………………………………………………

treatingroot-causefornon-urgency 13.4.2…………………………………………………………………

treatingseverecasewithsingle-focus 13.32…………………………………………………………………

treatingspasmwithrelaxation 13.26…………………………………………………………………………

treatingstuffinesswithtonic 13.3.3…………………………………………………………………………

treatingsymptomforurgency 13.4.1…………………………………………………………………………

treatingupperportionforlowerdisorder 13.18……………………………………………………………

treatingyangforreinforcingyin 13.11.4……………………………………………………………………

treatingyangforyindisorder 13.11.6………………………………………………………………………

treatingyinforreinforcingyang 13.11.3……………………………………………………………………

treatingyinforyangdisorder 13.11.5………………………………………………………………………

treatingzangforfudisease 13.16……………………………………………………………………………

treatmentcomplyingwithpseudosyndrome 13.3…………………………………………………………

treatmentcontrarytoroutine 13.3……………………………………………………………………………

treatmentcontrarytoroutineforseveredisease 13.20………………………………………………………

treatmentcontrarytosyndromenature 13.2………………………………………………………………

treatmentinaccordancewithplace 13.9……………………………………………………………………

treatmentinaccordancewithindividual 13.10………………………………………………………………

treatmentinaccordancewithtime 13.8………………………………………………………………………

treatmentofdiseaseintermsofrootcause 13.1.1…………………………………………………………

treatmentofyangforyindisease 13.11.2……………………………………………………………………

treatmentofyinforyangdisease 13.11.1……………………………………………………………………

treatmentbasedonsyndromedifferentiation 3.1.1.6………………………………………………………

tripleenergizermeridianofhandshaoyang 8.11.2.2………………………………………………………

truecoldwithfalseheat 11.5.6.2……………………………………………………………………………

truedeficiencywithfalseexcess 11.3.4.1……………………………………………………………………

trueexcesswithfalsedeficiency 11.3.4.2……………………………………………………………………

trueheatwithfalsecold 11.5.6.1……………………………………………………………………………

trueorfalseofcoldandheat 11.5.6…………………………………………………………………………

trueorfalseexcessanddeficiency 11.3.4……………………………………………………………………

turbidphlegmobstructinglung 11.10.1.2.9…………………………………………………………………

twelvedivergentmeridians 8.12………………………………………………………………………………

twelveearthlybranches 14.2.1.2……………………………………………………………………………

twelvemeridians 8.11…………………………………………………………………………………………
341

GB/T20348—2026



twelveskinregions 8.14………………………………………………………………………………………

twelvesolarterms 14.4.5.1……………………………………………………………………………………

twenty-fiveyin-yangconstitutions 9.2.4………………………………………………………………………

U

unacclimatization 10.13………………………………………………………………………………………

undiseasedcondition 12.2.1……………………………………………………………………………………

uniquefu(viscus) 6.3.4………………………………………………………………………………………

uniquezang(viscus) 6.3.3……………………………………………………………………………………

universeqi 7.2.1………………………………………………………………………………………………

un-restrictedobject 5.12.2……………………………………………………………………………………

uppercoldandlowerheat 11.5.5.1…………………………………………………………………………

upperdrynessleadingtocough 11.9.4.4……………………………………………………………………

upperenergizer 6.6.9.1………………………………………………………………………………………

upperenergizerresemblingasprayer 6.6.9.1.1………………………………………………………………

upperenergizerdominatingreception 6.6.9.1.2……………………………………………………………

upperheatandlowercold 11.5.5.2…………………………………………………………………………

upperpalpebralmargin 6.9.5.7.1……………………………………………………………………………

upperpalpebralmusculature 6.9.5.8.1………………………………………………………………………

uppersurfaceoftongue 6.9.8.3.1……………………………………………………………………………

urino-genitalsandanusasthewindowofkidney 6.5.11.14…………………………………………………

uterinecollateral 6.7.5.1.2……………………………………………………………………………………

uterinevessel 6.7.5.1.1…………………………………………………………………………………………

uterus 6.7.5.1…………………………………………………………………………………………………

uterus(withitsappendages) 6.7.5……………………………………………………………………………

uvula 6.9.9.6……………………………………………………………………………………………………

V

vagina 6.7.5.2…………………………………………………………………………………………………

vaginalorifice 6.7.5.2.1………………………………………………………………………………………

vessel 6.7.4……………………………………………………………………………………………………

vesselashouseofblood 6.7.4.1………………………………………………………………………………

vesselcollateral 6.7.4.2………………………………………………………………………………………

vigorousqiinbetweenkidneys 6.5.11.2.1……………………………………………………………………

visceralmanifestation 6.2……………………………………………………………………………………

W

warmingthedrained 13.30……………………………………………………………………………………

warmingtheimpaired 13.31…………………………………………………………………………………

warmheat 10.2.6.2……………………………………………………………………………………………

warmpathogen 10.2.6.2………………………………………………………………………………………

warm-dryness 10.2.5.4.2………………………………………………………………………………………

watercounter-restrictingearth 5.14.4………………………………………………………………………
441

GB/T20348—2026



waterfailingtonourishwood 11.10.2.26……………………………………………………………………

waterfailingtorestrainfire 11.4.2.2.3………………………………………………………………………

waterfailingtotransformintoqi 11.8.4……………………………………………………………………

watergeneratingwood 5.11.7…………………………………………………………………………………

waterorbiculus 6.9.5.15.1.5…………………………………………………………………………………

waterover-restrictingfire 5.13.3……………………………………………………………………………

waterrestrictingfire 5.12.5…………………………………………………………………………………

water-featuredperson 9.2.4.5…………………………………………………………………………………

waxing-waningbetweenhealthyandpathogenicqi 11.3…………………………………………………

waxing-waningbetweenyinandyang 4.3.3…………………………………………………………………

weakdefensiveqiandstrongnutrientqi 11.12.1.1.2………………………………………………………

whiteofeye 6.9.5.10…………………………………………………………………………………………

wholeabdomen 6.8.5.2………………………………………………………………………………………

windattributingtomobility 10.2.1.3…………………………………………………………………………

windattributingtoopeningandreleasing 10.2.1.1…………………………………………………………

windbeingleadingcauseofdiseases 10.2.1.5………………………………………………………………

windmatchingjueyin 14.4.3.1………………………………………………………………………………

windorbiculus 6.9.5.15.1.4……………………………………………………………………………………

windpathogen 10.2.1…………………………………………………………………………………………

windtendingtoattackyangportionofbody 10.2.1.2………………………………………………………

wind-cold 10.2.2.4……………………………………………………………………………………………

wind-coldattackinglung 11.10.1.2.7…………………………………………………………………………

wind-dampness 10.2.4.6………………………………………………………………………………………

wind-dryness 10.2.5.3…………………………………………………………………………………………

wind-heat 10.2.3.6……………………………………………………………………………………………

wind-heatinlivermeridian 11.10.1.4.8………………………………………………………………………

wind-heatinvadinglung 11.10.1.2.6…………………………………………………………………………

windhyperactivityleadingtomobility 10.2.1.3……………………………………………………………

wingofnose 6.9.6.5……………………………………………………………………………………………

wisdomtooth 6.8.8.1…………………………………………………………………………………………

woodcounter-restrictingmetal 5.14.1………………………………………………………………………

woodgeneratingfire 5.11.3……………………………………………………………………………………

woodover-restrictingearth 5.13.1……………………………………………………………………………

woodrestrictingearth 5.12.3…………………………………………………………………………………

wood-featuredperson 9.2.4.1…………………………………………………………………………………

work-restimbalance 10.6………………………………………………………………………………………

Y

yang 4.2.2………………………………………………………………………………………………………

yangdeficiency 11.4.2.1………………………………………………………………………………………

yangdeficiencyleadingtocold 11.4.2.1.1……………………………………………………………………

yangdiseasepenetratingintoyin 11.19.12…………………………………………………………………

yangformingqi 4.2.5…………………………………………………………………………………………
541

GB/T20348—2026



yangheelvessel 8.20…………………………………………………………………………………………

yanginjurywithyininvolved 11.4.3.1………………………………………………………………………

yanglinkvessel 8.18…………………………………………………………………………………………

yangpathogen 10.1.5.1………………………………………………………………………………………

yangprostration 11.4.5.2………………………………………………………………………………………

yangqi 4.2.4……………………………………………………………………………………………………

yangwithinyang 4.11…………………………………………………………………………………………

yangwithinyin 4.9……………………………………………………………………………………………

YiandGuisharingsamesource 6.5.10.17…………………………………………………………………

yin 4.2.1………………………………………………………………………………………………………

yinandyang 4.2………………………………………………………………………………………………

yindeficiency 11.4.2.2…………………………………………………………………………………………

yindeficiencyleadingtoheat 11.4.2.2.1……………………………………………………………………

yindeficiencyresultinginrampantfire 11.4.2.2.3…………………………………………………………

yindeficiencywithyanghyperactivity 11.4.2.2.2……………………………………………………………

yinexhaustionandyangcollapse 11.4.5.3……………………………………………………………………

yinformingsubstance 4.2.6…………………………………………………………………………………

yinheelvessel 8.19……………………………………………………………………………………………

yininjurybyblazingheat 11.13.2.2…………………………………………………………………………

yininjurywithyanginvolved 11.4.3.2………………………………………………………………………

yinlinkvessel 8.17……………………………………………………………………………………………

yinoryanginjurywithyangoryininvolved 11.4.3…………………………………………………………

yinpathogen 10.1.5.2…………………………………………………………………………………………

yinprostration 11.4.5.1………………………………………………………………………………………

yinqi 4.2.3……………………………………………………………………………………………………

yinwithinyang 4.10…………………………………………………………………………………………

yinwithinyin 4.8………………………………………………………………………………………………

yin-yangtheory 4.1……………………………………………………………………………………………

Z

zangandfuinpair 6.4………………………………………………………………………………………

zangmovingqitofu 6.4.1……………………………………………………………………………………

zang-fu 6.3……………………………………………………………………………………………………

zang-fucollateral 8.21.3………………………………………………………………………………………

zang-fuqi 7.6.5………………………………………………………………………………………………

zang-fupathogenesis 11.10……………………………………………………………………………………

641

GB/T20348—2026








		2026-04-24T11:29:33+0800




